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  «Наступит время, когда вы все
будете стремиться получить 

(управительную) должность или
занять место в державной власти. 

Но осторожно! Это может
стать для вас предметом унижения 

и раскаяния в
День (Господнего) Суда». 

(Бухари)

                     ФОРМИРОВАНИЕ ЕДИНОЙ 
                     ИНФОРМАЦИОННОЙ ПОВЕСТКИ В 
                     ИСЛАМСКОЙ УММЕ
                      Всероссийская конференция: «Формирование единой информационной 
повестки в исламской умме Российской Федерации» проведена в г. Нальчик, Духов-
ным управлением мусульман Кабардино-Балкарской Республики при содействии 
Фонда поддержки исламской культуры, науки и образования.
В работе конференции приняли участие в очном формате более 150 человек, 
представляющих органы исполнительной власти, религиозные деятели и пред-
ставители Духовных управлений мусульман Северного Кавказа, ЮФО, Москвы, 
Санкт-Петербурга, Республики Татарстан, Башкортостан представители зареги-
стрированных в РФ исламских СМИ, религиозные и образовательные организации, 
общественные организации.

                     «ЧЕЛОВЕК. ЗЕМЛЯ, КОСМОС»
                           В женской колонии с. Советское принимали желанных гостей. Помощник 
начальника УФСИН РОССИИ по КБР Хаджиев М.Х., Женский клуб «Гармония 
сердец» при ДУМ КБР в лице Амшуковой А.А. и специалисты научно-технического 
отдела, библиотекари, литературоведы из Национальной библиотеки им. Т.К. Маль-
бахова Созаева Хаулат Наурузовна,заведующая отделом технической литературы 
и Срукова Фарида Шупаговна, заведующая сектором технической документации 
посетили ФКУ ИК-4 в рамках проекта «КУЛЬТУРНАЯ ЗОНА» на грант «Фонда 
Президентских Грантов».
Причиной для очередной встречи и на этот раз явилось проведение мероприятия 
«День Книги», однако тема была новой и интересной для лиц отбывающих срок, а 
это - История ракетостроения, освоение космоса человечеством и вклад наших со-
отечественников из Кабардино-Балкарской Республики в этом направлении науки.

                    РОЛЬ И МЕСТО РЕЛИГИОЗНЫХ ДЕЯТЕЛЕЙ В 
                    БОРЬБЕ С РАДИКАЛЬНОЙ ИДЕОЛОГИЕЙ
                   В конференц-зале отеля Артис-Плаза г. Магас при поддержке
Министерства по внешним связям, национальной политике, печати и информации 
РИ в рамках государственной программы
РИ «Укрепление межнациональных отношений и развитие национальной полити-
ки» прошла Всероссийская научно-практическая конференция «Роль и место ре-
лигиозных деятелей в борьбе с радикальной идеологией и гармонизации межнацио-
нальных и межконфессиональных отношений»
Из приглашенных гостей были:
- Представители ФАДН России, Республики Татарстан, Республики Дагестан, Че-
ченской Республики, РСО-Алания, Кабардино-Балкарии, Карачаево-Черкессии, а 
так же:
- Представители Администрации Главы и Правительства РИ, Народного Собрания 
РИ, Аппарата АТК
РИ, иных органов исполнительной власти РИ; секретари антитеррористических 
комиссий муниципальных образований городов и районов РИ; представители на-
учных и образовательных учреждений РИ, общественных и молодежных организа-
ций, духовенства, молодежи и СМИ. От ДУМ КБР в работе конференции принял 
участие и выступил с приветственным словом и докладом заместитель муфтия А.С. 
Сижажев.           
 
                     ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ
                      ВСТРЕЧА
                      В рамках проекта «КУЛЬТУРНАЯ ЗОНА» в исправительной колонии 
общего режима состоялась образовательно-просветительская встреча специалистов 
отдела Изобразительных искусств национальной библиотеки им. Т.К. Мальбахова с 
осужденными и отбывающими срок в ИК-1.
В ходе визита хранителей культурного наследия республики было показано несколь-

ко видеороликов с комментариями о народных промыслах, культуре народного тан-
ца и песни. А так же состоялась беседа с отбывающими срок на тему национальной 
этики, культурного сознания и особенностях национальной идентичности народов 
Северного Кавказа.
Присутствовавший на встрече помощник начальника УФСИН России по КБР по ор-
ганизации работы с верующими Хаджиев Мурат Хасанович в ходе беседы поведал о 
идентичности в большинстве случаев исламской и национально-культурной этики.
   
                     «ПРОФИЛАКТИКА ТЕРРОРИЗМА, 
                      ЭКСТРЕМИЗМА И НЕОНАЦИЗМА»
                         В актовом зале ГБОУ «Республиканская многопрофильная гимназия» 
Министерства просвещения и науки КБР в рамках общешкольного мероприятия: 
«Профилактика терроризма, экстремизма и неонацизма» с обучающимися ОУ в 
рамках реализации Комплексного плана противодействия идеологии терроризма в 
Российской Федерации на 2024-2028 годы, в целях предупреждения радикализации 
и деструктивных явлений в молодёжной среде, повышения правовой культуры детей 
и молодежи и укрепления их позитивной гражданской позиции, состоялась встреча-
беседа заместителя председателя ДУМ КБР Алима Сижажева с учениками на тему: 
«Духовно-нравственное воспитание, как инструмент противодействия всем деви-
антным проявлениям в молодежной среде», а также «Семья, как основа духовно-
нравственного воспитания». Участники беседы и руководство школы отметили, что 
необходимо проводить такие полезные беседы, поблагодарили ДУМ в лице муфтия 
КБР Хазраталий Хаджи Дзасежева и просили в дальнейшем продолжить эту полез-
ную и плодотворную работу.

                        АКЦИЯ «НЕТ НЕНАВИСТИ И ВРАЖДЕ»
                       В Публичном центре правовой информации Государственной националь-
ной библиотеки им. Т. К. Мальбахова в формате круглого стола прошло мероприя-
тие в рамках акции «Нет ненависти и вражде».
Организаторами мероприятия выступили сотрудники Отдела хранения основного 
фонда ГБН им. Т. К. Мальбахова, Публичный центр правовой информации и Мини-
стерство по делам национальностей и общественным проектам КБР.
Участниками мероприятия стали учащиеся 9-11 классов МКОУ СОШ N5 г. о. Наль-
чика, а также пользователи библиотеки.
В мероприятии приняла участие помощник председателя ДУМ КБР Анджела Амшу-
кова.

                    ВСЕРОССИЙСКИЙ ТУРНИР
                       Заместитель председателя ДУМ КБР, Хызыр Мисиров принял участие 
в открытии Всероссийского турнира по вольной борьбе памяти основоположника 
балкарской литературы, Кязима Мечиева.

                      В БАКУ ПРОШЛА ВСТРЕЧА МУФТИЕВ КАВКАЗА
                      В Баку прошла встреча муфтиев Кавказа с премьер-министром Азербайд-
жана Али Идаят оглы Асадовым.
В рамках двухдневного Глобального саммита религиозных лидеров, который прохо-
дил в Баку, премьер-министр Азербайджана Али Идаят оглы Асадов и председатель 
Управления мусульман Кавказа Шейх-уль-ислам Аллахшукюр Пашазаде провели 
встречу с муфтиями Кавказа.

Н Е  З А Б Ы В А Й Т Е 
ДУА  З А 

П А Л Е С Т И Н У

ГОТОВ ЛИ ТЫ?
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                 В КЁЛЬНЕ ПРОДОЛЖАТ ПРОВОЗГЛАШАТЬ АЗАН 
               ПО ГРОМКОГОВОРИТЕЛЮ
                   В германском городе Кёльн в среду было принято решение о постоянном 
разрешении проведения пятничного азана (призыва на намаз) через громкогово-
рители, после успешного завершения двухлетнего пилотного проекта. Немецкие 
СМИ сообщили, ссылаясь на источники в администрации города, что соглаше-
ние, заключенное с руководством мечетей, будет продлено на неопределенный 
срок. Это стало возможным благодаря соблюдению всех условий, согласованных 
в рамках экспериментального периода. С октября 2022 года в Кёльне пятничный 
азан транслируется через громкоговорители с 12:00 до 15:00. Согласно услови-
ям, продолжительность азана не должна превышать 5 минут, он не должен на-
рушать покой соседей и должен соответствовать уровню громкости церковных 
колоколов, сообщает агентство Анадолу. В Кёльне расположены штаб-квартиры 
нескольких крупных исламских организаций, таких как Турецко-исламский союз 
по делам религии, организация «Национальное видение» и Союз исламских ту-
рок Европы.

                 В САУДОВСКОЙ АРАВИИ ПРОШЛИ РЕЙДЫ 
                     ПРОТИВ НЕЗАКОННОЙ МИГРАЦИИ
              Министерство внутренних дел Саудовской Аравии сообщило, что в ходе 
рейдов были задержаны нарушители правил пребывания, трудового законода-
тельства и охраны границ в различных регионах королевства. Всего с 31 октя-
бря по 6 ноября было арестовано 20 778 человек. Результаты показали, что из 
общего числа задержанных 11 523 нарушили правила пребывания, 5711 — пра-
вила пересечения границы, и 3544 — трудовое законодательство. 1569 человек 
пытались незаконно пересечь границу в Саудовскую Аравию из которых 24% 
граждане Йемена, 73% граждане Эфиопии и 3% из других стран. Было также 
задержано 63 человека при попытке пересечь границу в обратном направлении. 
Кроме того, в ходе рейдов было задержано 15 человек, причастных к перевозке, 
укрытию, трудоустройству нарушителей или содействию им. Всего под адми-
нистративные меры попали 20 363 человека, из них 17 915 мужчин и 2448 жен-
щин. В рамках рейдов 12 138 нарушителей были направлены в дипломатические 
представительства для получения проездных документов, 3128 человек для за-
вершения бронирования рейсов, а 9254 человека депортированы. Министер-
ство внутренних дел подчеркнуло, что любое содействие нарушителям правил 
охраны границ, включая транспортировку, предоставление жилья или любую 
другую помощь, грозит наказанием в виде тюремного заключения сроком до 15 
лет, штрафом до одного миллиона риалов, конфискацией транспорта и жилья, 
а также публичным оглашением нарушенияон в сентябре 2024 года  бывшему 
португальскому футболисту Рио Фердинанду.

                ТУРЕЦКАЯ АВИАКОМПАНИЯ ПРЕДЛАГАЕТ                
                ТРАНЗИТНЫМ ПАССАЖИРАМ БЕСПЛАТНЫЕ 
                ЭКСКУРСИИ ПО СТАМБУЛУ           
                  Флагман турецкой гражданской авиации, авиакомпания Turkish Airlines 
(THY), предоставляет пассажирам, совершающим международные пересадки 
через аэропорт Стамбула, уникальную возможность бесплатно посетить глав-
ные достопримечательности города в рамках программы Touristanbul. Услуга 
доступна для пассажиров, ожидающих пересадочный рейс в течение от 6 до 24 
часов. Участники экскурсии могут увидеть культурные и исторические памятни-
ки Стамбула, воспользовавшись трансфером на фирменном автобусе и услугами 
профессиональных гидов. Программа Touristanbul была запущена в 2009 году, 
однако её реализация временно приостановилась из-за пандемии COVID-19. В 
2022 году услуга вновь стала доступна для пассажиров. Экскурсия начинается 
утром, когда транзитных пассажиров забирают из аэропорта и везут во дворец 
Долмабахче, где их угощают традиционным турецким завтраком. Далее путеше-
ственники посещают знаковые достопримечательности, такие как дворец Топ-
капы и мечеть Айя-Софья, под руководством опытного гида. В завершение экс-
курсии гостям предлагают обед, после чего их возвращают обратно в аэропорт, 
чтобы они успели на свои рейсы

                УМЕР УЧЕНЫЙ И ИСЛАМСКИЙ 
                 ПРОПОВЕДНИК САЛИХ САМИРАИ  
                Сегодня ушел из жизни профессор Салих ас-Самираи — исламский 
проповедник, историк и исследователь, посвятивший свою жизнь служению ис-
ламу и стремящийся к распространению религии милосердия и мира по всему 
миру. На протяжении 50 лет он посвятил свою жизнь и молодость служению 
умме. «Самираи основал Исламский центр в Японии и с большим уважением 
вспоминал заслуги своего предшественника татарского исламского деятеля Аб-
дурашида Ибрагимова, который построил первую мечеть в Японии. 
Ученый был одним из основателей Ассоциации мусульманских студентов в То-
кио (1961), а также советником Всемирной ассоциации исламской молодежи. 
Был членом Всемирного совета мечетей. Являлся одним из основателей Комис-
сии по научным знакам в Коране и Сунне и консультантом для многих междуна-
родных исламских организаций.                ПАКИСТАНКА ПОЛЖИЗНИ ВЫШИВАЛА ТЕКСТ 

                СВЯЩЕННОГО КОРАНА            
                  Жительница Пакистана Насим Ахтар создала уникальную копию 
               Корана, над которой она работала больше половины своей жизни. Текст 
Священного Писания мастерица воспроизвела методом ручной вышивки. Ито-
гом ее кропотливого труда стали 10 томов шириной 38 сантиметров и длиной 56 
сантиметров, общим весом 55 кг. Каждый из десяти томов состоит из 3 частей 
по 24 страницы по 15 строк на каждой, за исключением последней части — объ-
емом 28 страниц. На все это женщина потритила почти 32 года своей жизни.

                ПОПУЛЯРНЫЙ БЛОГЕР В ИОРДАНИИ ЖДЕТ 
                 МОЛИТВЫ ОТ ПОДПИСЧИКОВ  
                В Иордании распространилась волна сочувствия после появления в со-
циальных сетях фотографии молодого активиста и известного блогера Аймана 
аль-Али, которого называли «король красоты Иордании». Аль-Али попросил 
своих подписчиков в соцсетях помолиться за его скорейшее выздоровление по-
сле того, как опубликовал своё недавнее фото, на котором видны его истощён-
ное тело и разительные изменения во внешности. Айман аль-Али опубликовал 
фото с матерью из больницы в Иордании, где он проходит лечение от рака. Он 
сопроводил снимок кратким комментарием: «Хвала Богу… молитва от серд-
ца», намекая на свои страдания, проявившиеся в утомлённых чертах лица, 
значительной потере веса и сильной отёчности ног из-за болезни. Фотография 
вызвала большое внимание и поддержку среди иорданцев и пользователей соц-
сетей, которые выразили солидарность с аль-Али и пожелали ему скорейшего 
выздоровления. Айман аль-Али объявил о своём диагнозе рака в прошлом году 
и уже публиковал другие снимки, где получал лечение в больнице, прося друзей 
и подписчиков молиться за его терпение и силу воли для преодоления этого вы-
зова. С момента объявления о своей болезни молодой человек с мужеством и 
стойкостью борется с раком, делясь фотографиями с химиотерапии, где он улы-
бается, несмотря на боль. Ранее он также заявлял, что ежедневно справляется с 
трудностями с верой и терпением

                  ПРЕДСТАЛА ПЕРЕД СУДОМ ЗА АТАКУ НА 
                 МОЛЯЩЕГОСЯ МУСУЛЬМАНИНА 
                Жительница Нью-Йорка обвиняется в нападении на мусульманина-во-
дителя Uber, пока он молился во время красного сигнала светофора. 23-летняя 
Дженнифер Гилбо предстала перед судом по обвинению в исламофобской ата-
ке, как сообщили в офисе окружного прокурора Манхэттена. Женщина находи-
лась на заднем сиденье машины с другим пассажиром поздно вечером. Увидев, 
что таксист совершает молитвенные движения во время остановки на светофо-
ре, пассажирка направила на водителя баллончик с перцовым спреем и распы-
лила в лицо мусульманину. Водитель был вынужден вызвать службу спасения, и 
Гилбо была арестована на месте происшествия. Женщине предъявлены обвине-
ния по статьям о нападении на почве ненависти и агрессивном домогательстве. 
Она не признала себя виновной «Дженнифер Гилбо бессмысленно напала на 
мусульманина, водителя Uber, когда он просто выполнял свою работу, — заявил 
окружной прокурор Элвин Брэгг. — Потерпевший — трудолюбивый житель 
Нью-Йорка, который не должен сталкиваться с такой формой ненависти из-за 
своей идентичности».

                БРИТАНСКОГО ХУДОЖНИКА ЛИШИЛИ 
                ПРЕМИИ ИЗ-ЗА ПОЗИЦИИ ПО ПАЛЕСТИНЕ            
                  Британский художник лишился премии немецкого фонда после того, как 
подписал открытое письмо с призывом к бойкоту израильских культурных орга-
низаций, передает Arab News. Проживающий в Афинах Джеймс Бридл сообщил в 
июне, что в этом году получит премию Архитектурного фонда Шеллинга за «вы-
дающийся вклад в теорию архитектуры». Однако в воскресенье художнику со-
общили, он лишен премии и предлагающегося к ней приза в размере 10 000 евро 
за то, что он вместе с тысячами других неравнодушных людей подписал письмо. 
«Мы не будем работать с израильскими культурными организациями, причаст-
ными к угнетению палестинцев или промолчавшими, видя его», — говорится в 
подписанном Бридлом обращении, опубликованном на LitHub. «Мы уважаем 
право выражать политические взгляды, мы не обвиняем Джеймса Бридла в анти-
семитизме, однако фонд не поддерживает культурную изоляцию Израиля и не 
хочет, чтобы быть ассоциированным с ней», — говорится в ответе Архитектур-
ного фонда Шеллинга. Решение фонда последовало за принятием Бундестагом 
противоречивой резолюции, в которой немецкий парламент «подтверждает 
свое стремление гарантировать, что ни одна организация или проект не будет 
распространять антисемитизм или ставить под вопрос право Израиля на суще-
ствование, призывать к бойкоту Израиля или активно поддерживать бойкот». 
Примечательно, Архитектурный фонд Шеллинга назван в честь Эриха Шеллинга, 
который был активным членом нацисткой партии с 1937 по 1945 год

                КОНЦЕРТ ДЖЕННИФЕР ЛОПЕС 
                ВЫЗВАЛ СКАНДАЛ            
                  Недавний концерт всемирно известной певицы Дженнифер Лопес 
в Саудовской Аравии, на котором она выступала в крайне откровенном наряде, 
снова привлек к себе внимание после появления новых изображений, сделанных 
в столице Эр-Рияде. Об этом сообщает Блумберг. Во время шоу певцы и танцоры 
выступали на фоне цифрового изображения Каабы, что вызвало большой резо-
нанс в социальных сетях. Особое возмущение вызвало появление на сцене, где 
изображена исламская святыня, Дженнифер Лопес в откровенном костюме, на-
поминающим бикини. Наряд певицы резко контрастировал с традиционными 
нормами в Саудовской Аравии, где женщины обычно носят хиджаб и абаю.
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Хадис – къудси
«О сын Адама! Я поместил Тебя в утробу матери и за-
щитил твое лицо оболочкой, чтобы  ты не питал отвра-
щение к ее матке.
И обратил твое лицо в направлении ее спины чтобы тебе 
не повредили запахи ее пищи и поддержал тебя подстав-
кой справа от тебя и слева от тебя.
Правая подставка это печень. Левая подставка это се-
лезенка. 
И я научил тебя стоянию и сидению еще в утробе твоей 
матери.
Так способен ли на это кто – то, кроме Меня?
А когда подходит твой срок, Я внушаю ангелу чтобы он 
извлек тебя.
И он выводит тебя на перышке своего крыла.
И нет у тебя тогда зуба, чтобы ты раскусывал, и нет у 
тебя тогда руки, которой бы ты хватал, и нет у тебя 
тогда ноги, которой бы ты ходил.
И устроены для тебя две тонкие жилки в груди твоей ма-
тери, течет в них чистейшее молоко согревающее зимой, 
освежающее летом. И Я бросил любовь к тебе в сердце 
твоих родителей.
И они не насыщаются, пока ты не насытишься! И они не 
ложатся спать пока ты не уснешь!
А когда укрепляется твоя спина и увеличиваются твои 
силы, ты выступаешь против Меня своими грехами в уе-
динении, в беззаботности и не стесняешься Меня!
И вместе с этим, если ты обратишься ко Мне с молитва-
ми Я отвечу тебе. А если обратишься ко Мне с покаяни-
ем, Я приму от тебя!»
«О сын Адама! Не обольщайся многочисленностью людей 
которые окружают тебя, ибо ты, одинок: ты покинешь 
этот мир один, войдешь в могилу один, выйдешь из моги-
лы один и будешь держать ответ перед Аллахом один» 

	 Уважаемые братья и сестры, в одном из своих 
хадисов, Досточтимый посланник Аллаха (да благо-
словит его Аллах и приветствует), последний из про-
роков, сравнивает продолжительность мирской жизни 
с одним земным днем, а временем своего пришествия 
называет предвечернее время этого дня. Это говорит 
о том, что три четверти жизни на земле человечеством 
уже прожито и, что осталась лишь одна четверть.
Это означает, что до конца света осталось немного. 
Ведь и в Священном Коране говорится: 
« Воистину, час стал близок» (Аль-Камар,54/1). 
Это говорит о том, что солнце движется к своему окон-
чательному закату, чтобы уже никогда не взойти. Луна 
ожидает своего последнего затмения, звезды – своего 
падения, подобного плавлению металла, горы – своего 
превращения в прах, деревья – своего листопада, час 
испытаний – своего наступления, Исрафил (алейхисса-
лям) – своего дуновения в сур, то есть осталось совсем 
немного до нового воскрешения, до сбора на площади, 
до Дня великого расчета.
Именно поэтому Досточтимый посланник Аллаха (да 
благословит его Аллах и приветствует) в одном из сво-
их хадисов сказал:
«Как человек может радоваться мирскому! Ведь Ис-
рафил (мир ему) уже поднес сур к губам и, как только 
ему будет дано повеление, не промедлит ни минуты». 
(Тирмизи «Рияд ас-Салихин» пер. том 1: 442 № 412)
Каждый мусульманин должен быть готовым к Дню ве-
ликого расчета. Должен быть готовым предстать перед 
Мудрейшим из Судей – Всевышним Аллахом. Должен 
быть готовым ответить за все, что он совершил при 
жизни.
О брат мой мусульманин, о сестра готовы ли вы дер-
жать ответ? Готовы ли вы предстать перед Великим Су-
дьей и держать ответ в тот День, когда ни деньги твои, 
ни знакомые, ни положение в мирской жизни не будут 
иметь никакой ценности?
Всевышний Всемогущий Аллах, доведший до нас голос 
Истины, удостоивший нас принятием и успокоением в 
ней, и в Священном Коране повелевает нам следующее:
«Я создал джиннов и людей только ради того, что-
бы они поклонялись Мне». (Аз-Зарият, 51/56)
Поэтому, о брат, о сестра, будучи сотворенным ради 
служения Аллаху, выполнили ли мы эту свою обязан-
ность перед Ним?
Совершаем ли мы ежедневный пятикратный намаз? 
Или же мы совершаем намаз от пятницы к пятнице, от 
праздника к празднику?
Соблюдаем ли мы предписанный нам пост? Или же с 
наступлением Рамадана у нас начинаются проблемы со 
здоровьем?
Выплачиваем ли мв возложенный на нас закят? Или же, 
присваивая себе долю неимущих, мы готовим для себя 
адское топливо?

Совершаем ли мы хадж? Или же высказываемся об этом 
так, как не подобает мусульманину, типа: «Они туда ез-
дят и тратят свои деньги, чтобы кормить арабов»?
Готовы ли мы дать ответ на каждый этот вопрос, о брат 
мой, о сестра?
В более чем пятистах аятах Священного Корана Все-
вышний Аллах призывает человека размышлять. В од-
ном из них говорится:
«Разве Мы не даровали вам долгую жизнь, с тем 
чтобы призадумался тот, кто способен был на 
это? Ведь к вам приходил увещеватель...» (Фатыр, 
35/37)
Размышляли ли мы когда-нибудь об этом, обхватив го-
лову руками? Задумывались ли когда-нибудь о том, на 
что тратили свою жизнь? Что ответим мы завтра, когда 
нас спросят: «На что потратил ты жизнь свою?»
Неужели мы скажешь: «О Господь мой, я работал, 
спал, развлекался, смотрел телевизор, принимал пищу, 
пил воду, гулял, а по пятницам ходил в мечеть»? Нра-
вится ли тебе самому этот ответ?
Готовы ли мы держать ответ за то, на что потратили 
свою жизнь?
Известно, что Пророк пророков, Свет обоих миров, 
Досточтимый Пророк (да благословит его Аллах и 
приветствует) в одном из своих хадисов говорил:
«Мудрым является тот, кто, подвергая себя самоотче-
ту, готовится к тому, что ждет его после смерти. Глупец 
тот, кто следует за своими страстями и желаниями». 
(Тирмизи Рияд ас-Салихин пер. том 1: 101 № 66)
Думали ли мы, кем являемся по этим критериям – глуп-
цом или мудрецом? 
В Священном Коране Всевышний Аллах говорит так-
же, что живущие на проценты – это те, кто: 
 «удостоился вражды Аллаха и Его посланника» 
(Аль-Бакара, 2/279), что в День воскрешения они бу-
дут воскрешены  «бесноватыми, будто от прикоснове-
ния шайтана». (Аль-Бакара, 2/275)
Как же вы можете продолжать иметь дело с процента-
ми и кредитами и поедать заработанные на этом день-
ги? Готовы ли вы держать за это ответ?
Милостивый и Милосердный Аллах в Священном Ко-
ране повелевает:
 «О вы, которые уверовали! Остерегайтесь вместе 
с вашими семьями огня, топливом для которого 
служат люди и камни». (Ат-Тахрим, 66/6)
Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и привет-
ствует) в одном из своих хадисов говорит следующее: 
«Каждый из вас является пастухом и несет ответствен-
ность за свою паству».(Бухари, Муслим «Рияд ас-
Салихин» пер. том 2: 73 № 656)
	 Ответь мне сейчас, о брат мой мусульманин. 
Спас ли ты себя и свою семью от адского пламени, дро-
вами для которого служат люди и камни? Разве не твои 
собственные дети составляют часть той молодежи, что 
проводит сейчас время на улице? Почему твой сын зна-
ет все, но не знает собственной религии? Почему, не-
смотря на строгость божественного повеления, жена 
и дочь твои до сих пор ходят с непокрытой головой? 
Разве не ты будешь отвечать за них?
	 Поэтому, уважаемые братья мусульмане, нуж-
но быть готовыми держать ответ и суметь ответить на 
каждый из этих вопросов. Ведь ангел смерти Азраил 
(алейхиссалям) уже спешит к тебе, будь готовым встре-
тить его. Могила твоя, разверзнув свои объятия, уже 
ждет тебя, будь готов лечь в нее. Небеса готовы раско-
лоться, земля – содрогнуться, горы – сдвинуться, моря 
– вскипеть, будь же и ты готов держать ответ.
В этот великий День воскрешения, день расчета и воз-
даяния, как об этом говорится в Священном Коране:  
«Языки, руки и ноги их будут свидетельствовать 
против них о том, что они творили».(Ан-Нур, 
24/24)
Знай, что никто не будет в силах отвергнуть этого сви-
детельства. Будь готовым отдалиться от огня адского, 

когда будет разожжен он, и будь готовым войти в рай, 
когда приближен будет он.
Вечно Живой и Вечно Сущий Аллах в очень многих ая-
тах Священного Корана, обращаясь к нам, говорит:
«Неужели они не образумятся?» (Аль-Анбия 
21/10, 67; Аль-Касас, 28/60)
 «Неужели они не прислушаются?» (Аль-Касас, 
28/61)
 «Неужели они не призадумаются?» (Ан-Нахль, 
16/17)
	 Поэтому, пока не поздно, надо образумиться.
Быть может, что твой кафан уже поступил в магазин в 
твоем городе.

Порою некто гордо мечет взгляды: «Это - я!»
Украсит золотом свои наряды: «Это - я!»

Но лишь пойдут на лад его делишки,
Внезапно смерть выходит из засады: «Это - я!»

	 Абу аль-Лайс [ас-Самарканди], да смилости-
вится над ним Аллах, сказал: «Поистине, у Аллаха 
есть ангелы на седьмом небе, они пребывают в земном 
поклоне с тех пор, как Всевышний Аллах создал их, и 
до самого Судного дня. Они очень сильно боятся Все-
вышнего Аллаха. В Судный день они поднимут головы 
и скажут: «Преславен Ты! Мы не поклонялись Тебе 
должным образом». Об этом говорится в таких его 
словах: «Они боятся своего Господа, который над 
ними, и совершают то, что им велено» (16:50), то 
есть никогда не ослушиваются Его».
	 Некоему человеку понравилась одна женщина. 
Однажды она вышла по своим делам, и он пошел вслед 
за ней. Когда они остались одни в пустыне, а люди в это 
время спали, он открылся ей, и она сказала ему: «По-
смотри, все ли спят?» Тот обрадовался ее словам и 
подумал, что она ответила согласием; он обошел стой-
бище — оказалось, что все люди спят. Он вернулся к 
ней и сказал: Да, они спят». Она сказала» «А что ты 
скажешь о Всевышнем Аллахе: спит ли он в этот час?» 
Мужчина ответил: «Поистине, Всевышний Аллах не 
спит, и Его не одолевают ни дрема, ни сон». Женщи-
на сказала в ответ: «Поистине, Тот, который не спал и 
не спит, видит нас, даже если не видят люди. И Его мы 
должны бояться». Мужчина оставил ее из страха перед 
Создателем, покаялся и вернулся к себе. После того как 
он умер, его увидели во сне и спросили: «Как поступил 
с тобой Всевышний Аллах?» Он ответил: «Он простил 
меня из-за того, что я испугался и отстранился от того 
греха».
	 В племени Исраиля был некий человек, семью 
которого постиг голод; они стали нуждаться, и он от-
правил свою жену, чтобы та попросила у людей пищи 
для детей. Она пришла в дом одного торговца и попро-
сила у него чего-нибудь, чтобы накормить своих детей. 
Тот сказал: «Хорошо, но с условием, что ты допустишь 
меня до себя». Женщина промолчала и вернулась до-
мой. Там она увидела своих детей, которые плакали и 
кричали: «Мамочка! Мы умираем от голода, дай нам 
чего-нибудь поесть!» Она вернулась к торговцу и рас-
сказала ему о своих детях, и он спросил ее: «Ты сдела-
ешь то, что я сказал?» Она ответила: «Да». Когда они 
остались наедине, ей стало так страшно, что внутрен-
ности ее готовы были выскочить наружу. Он спросил: 
«Что с тобой?» Она ответила: «Поистине, я боюсь 
Аллаха». Мужчина воскликнул: «Ты боишься Аллаха, 
несмотря на свою нужду!» Он отстранился от нее, ис-
полнил ее просьбу, и она ушла от него с богатыми дара-
ми к своим детям, которые очень обрадовались.
Всевышний Аллах внушил Мусе (мир ему): «Скажи 
такому-то, сыну такого-то, что, поистине, Я простил 
его грехи». Муса (мир ему) пришел к тому человеку 
и сказал: «Наверно, ты сделал что-то очень хорошее, 
о чем известно только тебе и Аллаху?» Тот рассказал 
эту историю, и Муса (мир ему) сказал: «Поистине, 
Всевышний Аллах простил тебе все твои грехи…» Об 
этом рассказано в книге «Маджма’ аль-латаиф».
Передают, что Пророк (да благословит его Аллах и 
приветствует) говорил: «Всевышний Аллах сказал: 
«Не может быть в Моем рабе одновременно два стра-
ха и два спокойствия: тот, кто боится меня в земной 
жизни, будет спокоен в следующей, а тот, кто не боится 
Меня в земной жизни, будет бояться в загробной»». И 
сказал Всевышний Аллах: «Не бойтесь же людей, но 
бойтесь Меня» (5:44). И сказал в другом аяте: «Не 
бойтесь их, а бойтесь Меня, если вы являетесь веру-
ющими» (3:175).

ГОТОВ ЛИ ТЫ?
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	 Несмотря на то, что современ-
ный мир меняется очень стремительно, 
все еще остались традиции, которые, од-
нажды закрепившись в обществе, кочу-
ют из поколения в поколение, и с каждой 
эрой человечества становятся все более 
устойчивыми. Одной из таких традиций 
можно назвать ношение мусульманкой 
хиджаба. Однако называть это обычаем 
или традицией было бы неправильно. 
Религия Ислам не связана с традициями, 
обычаями или привычками, унаследо-
ванными от предков, к каким бы сферам 
знания Ислама они не относились. Во-
просы вероубеждения и нормы ислам-
ского права основаны на вере и здравом 
разуме и берут свое начало от Всевыш-
него Аллаха.
	 Хиджаб — это традиционная 
мусульманская женская одежда, в более 
широком понимании — это сокрытие 
женщиной своего тела от посторонних 
мужских глаз, не привлекая таким обра-
зом излишнего к себе внимания. Ноше-
ние хиджаба мусульманкам было вмене-
но в обязанность более 1400 лет назад и 
является одним из основных положений 
Ислама. В Священном Коране сказано, 
что женщина не должна показывать свою 
красоту никому, кроме своего мужа или 
близких родственников мужского пола.
У хиджаба существует ряд обязатель-
ных условий, которым он должен соот-
ветствовать, когда женщина выходит за 
пределы своего дома: одежда должна по-
крывать все тело, за исключением лица, 
кистей рук и стоп ног, не должна быть 
слишком яркой и необычной, прозрач-
ной, облегающей.
	 Хиджаб – название универсаль-
ное, и таким термином может называть-
ся любая одежда, которая соответствует 
выше перечисленным условиям. В самом 
распространенном своем понимании 
это слово означает головной женский 
платок. И в странах Европы, и у нас в 
стране, когда говорят о хиджабе, под-
разумевают именно это. Прошу обра-
тить внимание, что здесь речь не идет о 
женском головном уборе, закрывающем 
и лицо женщины, распространенном в 
ряде исламских стран и не характерным 
для России.
Сами мусульманки спокойно относятся 
к необходимости носить платок и вос-
принимают его как требование, которое 
появилось не в результате прихоти ее 
мужчины, а по предписанию религии, 
которую она исповедует, принимает и 
которая является неотъемлемой частью 
ее жизненной позиции. И носят его с 
удовольствием, считая одним из самых 
красивых и изящных элементов своей 
одежды.
	 Слово «хиджаб» буквально 
переводится как «завеса», «преграда». 
Традиционно в мусульманском богосло-
вии этим термином обозначают транс-
цендентность Бога. «Воистину, между 
мной и Им семьдесят завес (хиджабов) 
из света. Если бы ты увидел ближайшую 
из них, то сгорел бы», — говорил Про-
рок, отвечая на вопрос, видит ли он Бога. 
Даже во время вознесения, согласно ис-
ламскому преданию, Божий посланник 
разговаривал со Всевышним через заве-
су — хиджаб. Другими словами, хиджаб 
— граница между сотворенным миром 
и его Создателем, то, что скрывает боже-
ственное.
	 Именно в рамках таких смыс-
ловых координат родилось и мыслилось 
понятие хиджаба. Это не символ рабства 
женщины, как полагают противники ис-
лама. Напротив, это манифест ее вели-
чию, апологетика прекрасной половины 
человечества, не что иное, как гимн бо-
жественному призванию женщины, ибо 
именно ей Бог доверил самое сакраль-

ное — творить жизнь. Поэтому женщи-
на в исламе не сосуд зла и исчадие ада, 
как полагали в некоторых религиях, а 
носитель этой самой божественной мис-
сии. 
Таким образом, хиджаб, подобно опра-
ве к драгоценному камню, раскрывает 
внутреннее достоинство женщины, воз-
величивает ее. Неслучайно поначалу 
его носили лишь свободные женщины и 
этим они отличались от рабынь и жен-
щин легкого поведения. Всевышний 
Аллах говорит в Коране: «О Пророк! 
Скажи твоим жёнам, твоим дочерям и 
женщинам верующих мужчин, чтобы 
они опускали на себя свои покрывала. 
Так их будут легче узнавать (отличать от 
блудниц) и не подвергнут оскорблени-
ям» (сура «Сонмы», аят 59, смысловой 
перевод).
	 И вот здесь мы подходим к клю-
чевому моменту в понимании хиджаба. 
Он не что иное, как привилегия незави-
симой женщины: в древности — свобод-
ной от рабства, а в современном мире — 
от сексистских установок общества. 
Покрывшиеся мусульманки часто гово-
рят о чувстве защищенности, которое 
возникает вместе с мусульманским одея-
нием. Оно ограждает их от пристальных 
мужских взоров, выступая фильтром сто-
роннего восприятия, когда женщина ви-
дится не как объект мимолетного флирта 
и плотского вожделения, а исключитель-
но как личность. Многие исследователи 
в один голос твердят, что хиджаб не что 
иное, как форма проявления феминизма, 
часть борьбы современных женщин за 
свое право быть человеком. Женщины 
устали от сексизма и пошлостей. Они 
хотят уважительного отношения к себе, 
потому и покрываются.
Таким образом, хиджаб выступает фун-
даментом достоинства личности, атри-
бутом ее свободы. Ведь достоинство 
рождается лишь в человеке, имеющем 
свободный выбор.
	 Понятно, что мусульманки, 
надевающие платок за пределами ис-
ламских традиционалистских обществ, 
делают это вовсе не по принуждению, 
а исключительно по собственному вы-
бору. Более того, за этот выбор им при-
ходится бороться. По причине ношения 
платка их нередко дискриминируют на 
работе, создают искусственные препят-
ствия в учебе, против них выступают за-
частую даже родственники. 
	 Споры, дискуссии по этому 
вопросу и даже законодательное за-
прещение мусульманкам находиться 
в общественных местах в хиджабе мы 
наблюдаем даже в считающих себя об-
разцом цивилизованности европейских 
странах. С начала XXI века в некоторых 
из них ведется целая кампания, направ-
ленная на запрет ношения хиджаба в об-
щественных местах. Так, примером стра-
ны Европейского Союза, на территории 
которой введен строгий запрет мусуль-
манкам на ношение головного платка в 
образовательных учреждениях, который 
регулировался законом 2004 года, явля-
ется Франция. Под данный закон попали 
не только хиджабы, но и любая религиоз-
ная атрибутика.
Но, Россия – это не Франция. У нас со-
всем другая история и мусульмане со-
ставляют порядка 20 миллионов насе-
ления страны. Российские мусульмане 
— это не пришлый народ, это коренное 
население, которое участвовало в стро-
ительстве этого государства, которое 
заботилось всячески, трудилось, обере-
гало и защищало в ходе войн эту страну. 
Начиная с Тевтонских войн, когда жил 
Александр Невский, в войне с Наполе-
оном, и уже во время Великой Отече-
ственной войны мусульмане сражались 

бок о бок с другими народами России: 
татары, башкиры, Кавказ, Средняя Азия 
– это все мусульманское население, ко-
торое отстаивало интересы этой страны. 
	 Если еще глубже погружаться в 
историю, то следует отметить, что Ислам 
на территории России был принят Волж-
ской Булгарией официально в качестве 
государственной религии в 922 году, тог-
да как крещение Руси состоялось в 988 
г. Первый азан прозвучал на территории 
Дагестана еще раньше в 7 веке.
Поэтому запрет на ношение хиджаба в 
России может иметь совсем иные послед-
ствия, чем в европейских странах. Кро-
ме того, представляется неправильным 
перенесение подобных запретительных 
норм из практики тех европейских госу-
дарств, которые находятся в настоящее 
время в состоянии глубокого кризиса в 
сфере межнациональных и межконфес-
сиональных отношений.
	 При этом следует отметить, что 
есть западные страны, такие как Велико-
британия, Швеция, Норвегия, Бельгия, 
Дания, как, впрочем, и США, где мусуль-
манок никто не лишает права ходить в 
школу в платках, ибо подобные запреты 
расцениваются там как покушение на 
фундаментальные религиозные свободы 
человека. Например, в этих странах для 
представительниц ислама, служащих в 
полиции, государством разработана спе-
циальная полицейская форма.
На территории Российской Федерации 
вводить ограничения на ношение хиджа-
бов в школах начали с 2012 года. В основ-
ном это было связано с высоким уров-
нем террористической активности на 
Северном Кавказе, в результате которо-
го, хиджаб воспринимался как атрибут 
женщины, которая примыкает к ради-
кальным организациям. На сегодняшний 
день такая проблема остро не стоит.
Сейчас ситуация выровнялась, граждане 
России, познакомились с мусульманка-
ми, общаются, видят, что это нормаль-
ные, адекватные люди, у которых есть 
свои принципы, вера, предписания веры. 
Согласно результатам опроса, обнародо-
ванным ВЦИОМ, каждый второй рос-
сиянин считает, что не должно быть за-
прета на ношение платка в школах. Это 
говорит о том, что в целом в стране от-
мечается более толерантное отношение 
к внешним проявлениям религиозной 
принадлежности. 
	 На сегодняшний день в Рос-
сийской Федерации нет федерального 
закона, четко регулирующего данный 
вопрос, вследствие чего сохраняется воз-
можность возникновения конфликтов на 
почве ношения хиджаба в светских шко-
лах. Сложившаяся административная и 
правоприменительная практика носит 
неоднозначный и противоречивый ха-
рактер и зависит от специфики субъекта 
Федерации.
	 Согласно ч.2 ст. 19 Конститу-
ции Российской Федерации запреща-
ются любые формы ограничения прав 
граждан по признакам социальной, расо-
вой, национальной, языковой или рели-
гиозной принадлежности. Но, как бы это 
не выглядело странным, запрет ходить в 
простом платке в публичном месте ны-
нешние ревнители равноправия граждан 
пытаются обосновать требованием не 
подчеркивать свою религиозную при-
надлежность ношением символики или 
одежды. 
	 Статья 28 Конституции РФ всех 
наших граждан наделяет правом свобод-
но выбирать, иметь и распространять 
религиозные и иные убеждения и дей-
ствовать в соответствии с ними. Если 
женщина свободно приняла Ислам, счи-
тает себя мусульманкой и исповедует 

определенные убеждения, в том числе 
по соблюдению хиджаба, то она вправе 
действовать в соответствии со своим 
убеждением, это ее конституционно за-
щищаемое право. 
Часть 3 ст. 17 Конституции РФ гласит, 
что осуществление прав и свобод чело-
века и гражданина не должно нарушать 
права и свободы других лиц. Работница 
государственного учреждения – убеж-
денная мусульманка, и она желает хо-
дить на работу в платке, в частности, не 
снимать его в присутствии посторонних 
мужчин. Вопрос: нарушает ли это каким-
либо образом права других лиц, работа-
ющих в этом учреждении или приходя-
щих туда по своим вопросам?
	 Конечно, не нарушает, так как 
платок как предмет одежды никак не 
может помешать кому-либо обратиться 
к работнице по деловым вопросам, или 
затруднять исполнение ею своих трудо-
вых функций. Обычный женский платок 
просто не может вызвать каких-либо 
отрицательных чувств у нормальных 
людей, независимо от их пола, возраста, 
национальности, языковой или религи-
озной принадлежности. 
	 Конституция РФ каждому 
гражданину гарантирует свободу сове-
сти, свободу вероисповедания. Соглас-
но конституционно-правовому смыслу 
ст.55 Конституции РФ общепризнанные 
права и свободы человека и гражданина 
не могут быть отменены или умалены, а 
их ограничение федеральными законами 
допускается только в той мере, в какой 
это необходимо в целях защиты основ 
конституционного строя, нравственно-
сти, здоровья, прав и законных интере-
сов других лиц, обеспечения обороны 
страны и безопасности государства.
В связи с этим возникают следующие 
вопросы: угрожает ли традиционный 
мусульманский платок основам консти-
туционного строя, препятствует ли его 
ношение нравственному поведению де-
вушек и женщин в России, ухудшает ли 
он физическое или психическое здоро-
вье женщин и мужчин, противоречит ли 
ношение мусульманками хиджаба пра-
вам и законным интересам других лиц, 
обеспечит ли запрет платка в России 
обороноспособность и безопасность го-
сударства?
	 Согласно Федеральному закону 
«Об образовании в РФ» от 29 декабря 
2012 года (с поправками от 4 июня 2014 
года), в образовательных учреждениях 
внешний вид учащихся, а также ношение 
школьной формы определяет админи-
страция. Типовые требования к школь-
ной форме утверждают власти регионов. 
В 2013 года Министерство образования 
и науки РФ разработало образец типо-
вых требований субъекта Федерации 
к школьной одежде, согласно которым 
«внешний вид и одежда учащихся... 
должны соответствовать общепринятым 
в обществе нормам делового стиля и но-
сить светский характер».
	 Именно этим законом руковод-
ствуются ярые противники безобидного 
женского головного убора, апеллируя к 
тому, что мы живем в светском государ-
стве, где религия отделена от государ-
ства. И здесь проблема заключается в 
том, что многие воспринимают понятие 
«светское государство» как равнознач-
ное понятию «атеистическое государ-
ство». При этом по старинке атеизм в их 
представлении должен быть воинству-
ющим, т.е. беспощадно стерилизующим 
все общественное пространство от лю-
бых даже намеков на религию.
	 Современные теоретики пра-
ва подчеркивают, что светское государ-
ство – это государство, которое при 
принятии решений руководствуется не 
догматами той или иной религии, а ис-
ключительно рациональными соображе-
ниями и при этом следит за тем, чтобы 
не было дискриминации граждан по ре-
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лигиозному признаку или навязывания 
каких бы то ни было форм религиозно-
сти. Кстати, именно поэтому светское 
государство может оказывать помощь 
верующим, как например, в Европе, где в 
некоторых странах существует так назы-
ваемый «религиозный налог», собира-
емый государством в пользу конфессий. 
Светское государство, помогая конфес-
сиям или защищая интересы верующих, 
делает это не потому, что оно разделяет 
их религиозные догматы, а потому что 
это в интересах общества, которому оно 
призвано служить, и самого государства, 
т.е. руководствуясь исключительно дово-
дами разума.
	 Возвращаясь к вопросу плат-
ка, хочется спросить, нарушает ли его 
ношение принцип светскости? Нет. В 
истинно светском обществе каждый во-
лен одеваться так, как он сочтет нужным. 
Некоторые девушки бреют голову налы-
со, некоторые носят панковский ирокез, 
другие стригут волосы под каре, а кто-то 
скрывает их под платком. Каждый из нас 
по-разному может относиться к выбору 
другого человека. Но ни у кого из нас 
нет права навязывать другому свои пред-
ставления о том, как он должен выгля-
деть, ибо, как говорится, наша свобода 
заканчивается перед чужим носом. 
Не существует никаких рациональных 
оснований для запрета хиджаба. Все, 
кто пытается под предлогом светско-
сти сорвать с мусульманок платок, в 
действительности руководствуются не 
рациональными соображениями, а ис-
ключительно эмоциональными. А если 
смотреть глубже, то выступают с пози-
ций религиозно ангажированного атеиз-
ма. Подлинно светский подход заключа-
ется в нейтральном отношении к данной 
проблеме, т.е. в том, чтобы предоставить 
гражданам возможность самим решать, 
как они должны одеваться, а не навя-
зывать им, злоупотребляя властными 
полномочиями, свои моральные предпо-
чтения.
	 Правовая оценка запрета хид-
жаба требует юридического разрешения 
ряда вопросов, исключительно норма-
тивная регламентация которых должна 
служить единственным допустимым ос-
нованием, уполномочивающим к осу-
ществлению подобного рода актов. В их 
числе, прежде всего следующие:
во-первых, действительно ли россий-
ским законодательством закрепляется 
светский характер обучения, недопуска-
ющий соблюдение религиозной формы 
одежды в сфере образования?
во-вторых, какой смысл вкладывает зако-
нодатель в понятие «светского характе-
ра образования»?
в-третьих, имеет ли право директор об-
щеобразовательного учреждения изда-
вать акты, запрещающие ношение плат-
ка либо соблюдение ритуальной формы 
одежды?
в-четвертых, какие существуют право-
вые меры защиты интересов в сфере 
вероисповедания и следования религи-
озным убеждениям, предоставляемые 
законом обучающимся в общеобразова-
тельных учреждениях, а также гражда-
нам вообще?
	 После Конституции Россий-
ской Федерации, нормы которой об-
ладают высшей юридической силой на 
территории всего государства, централь-
ным правовым актом, регулирующим 
отношения в сфере свободы совести и 
вероисповедания является Федеральный 
закон «О свободе совести и о религиоз-
ных объединениях» от 26 сентября 1997 
года N 125-ФЗ (далее Федеральный за-
кон). Все иные законы и нормативные 
правовые акты, принимаемые в Рос-
сийской Федерации и затрагивающие 
реализацию права на свободу совести 
и свободу вероисповедания, а также де-
ятельность религиозных объединений, 
должны соответствовать приведенному 
Федеральному закону. 

Вопрос первый. Светский характер об-
разования, согласно ч. 3 ст. 2 Федераль-
ного закона не должен истолковываться 
в смысле умаления или ущемления прав 
человека и гражданина на свободу сове-
сти и свободу вероисповедания. В соот-
ветствии с абз. 1 ч. 1 ст. 3 Федерального 
закона в РФ гарантируются свобода со-
вести и свобода вероисповедания, в том 
числе право свободно распространять 
религиозные убеждения и действовать 
в соответствии с ними и согласно ч. 6 
этой же статьи воспрепятствование осу-
ществлению права на свободу совести и 
свободу вероисповедания запрещается и 
преследуется в соответствии с федераль-
ным законом. 
	 Таким образом, применительно 
к государственным и муниципальным 
образовательным учреждениям закре-
пляемый российским законодательством 
светский характер обучения не допу-
скает ограничений свободы совести и 
вероисповедания, в том числе прав рас-
пространять религиозные убеждения и 
действовать в соответствии с ними, что 
в данном конкретном случае выступает 
правовой гарантией ношения платка и 
соблюдения требований хиджаба как ре-
лигиозной формы одежды.
Что касается иных, негосударственных и 
немуниципальных образовательных уч-
реждений, то на них действие приведен-
ной нормы закона не распространяется. 
Вопрос второй. В преамбуле Федераль-
ного закона указывается, что он прини-
мается на основе признания Российской 
Федерации светским государством и ува-
жения христианства, ислама, буддизма, 
иудаизма и других религий, составляю-
щие неотъемлемую часть исторического 
наследия народов России, с пояснением 
термина «светскости»: «Никакая рели-
гия не может устанавливаться в качестве 
государственной или обязательной. Ре-
лигиозные объединения отделены от го-
сударства и равны перед законом». Это 
значит, что государство не вмешивается 
в определение гражданином своего от-
ношения к религии и религиозной при-
надлежности, в воспитание детей роди-
телями или лицами, их заменяющими, в 
соответствии со своими убеждениями и 
с учетом права ребенка на свободу сове-
сти и свободу вероисповедания.
	 В том же Федеральном законе 
провозглашается общеправовой прин-
цип, не ограничивающий свое действие 
рамками содержащего его федерального 
закона и распространяющийся на все 
законодательные и нормативные акты, 
касающиеся регулирования отношений 
свободы вероисповедания, согласно ко-
торому ничто в законодательстве о сво-
боде совести, свободе вероисповедания 
и о религиозных объединениях не долж-
но истолковываться в смысле умаления 
или ущемления прав человека и гражда-
нина на свободу совести и свободу веро-
исповедания. Также он устанавливает, 
что:
1. в Российской Федерации гарантиру-
ются свобода совести и свобода верои-
споведания, в том числе право испове-
довать индивидуально или совместно с 
другими любую религию или не испо-
ведовать никакой, свободно выбирать и 
менять, иметь и распространять религи-
озные и иные убеждения и действовать в 
соответствии с ними;
2. никто не обязан сообщать о своем от-
ношении к религии и не может подвер-
гаться принуждению при определении 
своего отношения к религии, к исповеда-
нию или отказу от исповедания религии, 
к участию или неучастию в богослуже-
ниях, других религиозных обрядах и це-
ремониях, в деятельности религиозных 
объединений, в обучении религии.
Отсюда вытекают два принципа, опре-
деляющих смысловое содержание ис-
пользуемого в законе правового понятия 
«светского характера обучения»:
во-первых, принцип недопустимости 

обязывания к соблюдению религиозных 
предписаний
во-вторых, принцип недопустимости 
запрещения исповедания религии, сле-
дования религиозным убеждениям, 
участия в богослужениях, других рели-
гиозных обрядах и церемониях, в дея-
тельности религиозных объединений, в 
обучении религии.
	 Таким образом, отвечая на вто-
рой вопрос, необходимо констатировать 
тот факт, что правовая категория «свет-
ский характер обучения», ни в первом, 
ни во втором случае не означает запрет 
либо ограничение религии.
Вопрос третий. Тем же законом закре-
пляется следующее: «Права человека и 
гражданина на свободу совести и сво-
боду вероисповедания регулируются 
федеральным законом. Законы и иные 
нормативные правовые акты, принима-
емые в Российской Федерации и затра-
гивающие реализацию права на свободу 
совести и свободу вероисповедания, а 
также деятельность религиозных объ-
единений, должны соответствовать на-
стоящему Федеральному закону (т.е. 
Федеральному закону «О свободе сове-
сти и о религиозных объединениях»). В 
случае противоречия настоящему Феде-
ральному закону нормативных правовых 
актов субъектов Российской Федерации 
по вопросам защиты права на свободу 
совести и свободу вероисповедания и 
по вопросам деятельности религиозных 
объединений действует настоящий Фе-
деральный закон».
Таким образом, приказ или иное ре-
шение директора школы, либо любой 
другой локальный акт, а также любой 
нормативно-правовой акт, издаваемый 
органами государственной власти, на-
пример, в виде закона, постановления 
правительства, распоряжений мини-
стерств, ведомств или должностных лиц 
не могут содержать нормы, ограничи-
вающие свободу вероисповедания под 
каким-либо предлогом или условием, 
поскольку такое правомочие находится 
исключительно в ведении федерального 
законодательства, что означает допу-
стимость таких ограничений только на 
уровне федерального закона, принимае-
мого Федеральным Собранием Россий-
ской Федерации в лице Государственной 
Думы и Совета Федерации! 
Вопрос четвертый. Как бы абсурдно 
не выглядела бы ситуация при противо-
правных ограничениях соблюдения ре-
лигиозных требований к форме одежды 
и как бы неадекватно не выглядел бы 
представитель корпоративной, а в иной 
раз и административной власти, по-
служивший поводом ее возникновения, 
необходимо четко представлять гаран-
тированные государством меры защиты 
субъективных прав и законных интере-
сов. Первостепенной мерой, позволяю-
щей наименее болезненно восстановить 
нарушенные права, представляется не-
посредственная беседа с лицом, актом 
или иным решением которого допущены 
неправомерные ущемления свободы ве-
роисповедания, либо который представ-
ляет орган, издавший соответствующий 
акт. В случае если исключительно юри-
дическая неосведомленность послужила 
причиной возникшей ситуации, то для 
его устранения достаточно приведение 
соответствующих норм закона, гаран-
тирующих свободы вероисповедания на 
всей территории Российской Федера-
ции. 
В противном случае юристы рекомен-
дуют прибегнуть к следующему ряду 
действий:
в письменной форме обратиться к соот-
ветствующему лицу или органу и потре-
бовать устранения соответствующих на-
рушений, что обязывает к письменному 
ответу, необходимому для документаль-
ного доказательства противоправных 
действий;
в письменной форме обратиться в выше-

стоящий орган с указанием допущенных 
нарушений и просьбой принятия пред-
упредительных мер;
в письменной форме обратиться в орга-
ны прокуратуры городского или сель-
ского и одновременно республиканско-
го уровня, что гарантирует проведение 
соответствующих мероприятий по над-
зору за соблюдением прав граждан в ин-
тересуемой сфере свободы вероиспове-
дания; 
в письменной форме обратиться в орга-
ны внутренних дел для принятия адек-
ватных правоохранительных мер в отно-
шении виновных в нарушении свободы 
вероисповедания лиц;
в письменной форме обратиться в суд с 
требованием восстановления нарушен-
ных прав, возмещения причиненного 
вреда и публичных извинений соответ-
ствующих лиц, допустивших противо-
правные действия.
	 Мы также рекомендуем об-
ращаться в Духовные управления 
мусульман или мусульманские рели-
гиозные организации с указанием 
допущенных нарушений и просьбой 
принятия предупредительных мер.
Конечно, количество скандалов, связан-
ных с платком, существенно уменьши-
лось, наметилась позитивная тенденция 
и ситуация постепенно нормализуется. 
При этом очень важно не путать быто-
вую исламофобию с государственной 
политикой в сфере религиозных свобод. 
Ведь истинная воля нашего государства 
заключается в том, чтобы все граждане 
нашей страны – и мусульмане, и право-
славные, и атеисты – были равными в 
своих правах.
	 Хиджаб — право каждой му-
сульманки, неотъемлемая часть ее рели-
гиозных свобод, и его беспрепятствен-
ное ношение — это также и атрибут 
светскости государства. Ведь как только 
общественное пространство (в част-
ности, учебные заведения и госучреж-
дения) перестает быть доступным для 
определенной категории граждан по 
конфессиональному признаку, ни о ка-
кой светскости (читай: равноправии и 
отсутствии религиозной дискримина-
ции) не может быть и речи. 
Исходя из вышесказанного, считаю, что 
нужно приложить совместные усилия 
и создать все необходимые условия для 
окончательного решения этого вопроса 
на территории Кабардино-Балкарской 
Республики. Ведь есть положительный 
опыт Татарстана, Чечни, где приняты 
постановления на уровне руководств ре-
спублик, устанавливающие требования 
к одежде обучающихся, которые не ме-
шают мусульманкам исполнять одно из 
важных предписаний религии. Это каса-
ется и ношения платка на рабочем месте.
Необходимо занять четкую позицию, 
исходя из того, что покрытие головы ха-
рактерно практически для всех традици-
онных культур, для всех народов Кабар-
дино-Балкарии, и, если есть семьи, где 
девочки воспитываются в религиозном 
духе и носят платок, никто этому препят-
ствовать не будет, и у них будет возмож-
ность полноценно посещать и школы, и 
вузы, что полностью соответствует Кон-
ституции Российской Федерации.
В течение столетий, порой, методом 
проб и ошибок, за которые наши предки 
часто платили кровью, российские на-
роды научились и продолжают учиться 
жить вместе и осознавать свою общую 
ответственность перед будущими поко-
лениями. Сила и богатство России про-
истекает из ее культурно-религиозного 
многообразия, делающего обществен-
ную конструкцию идейно вариативной 
и потому более устойчивой. Вот почему 
важно не только сберечь это многообра-
зие, но и сохранить мир и равноправие 
между представителями различных на-
родов и религий.
Благодарю за внимание
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КОГД А Н А ПЕРВОМ МЕСТЕ ВСЕВЫШНИЙ – 
ВСЕ СТАНОВИТСЯ Н А СВОИ МЕСТА

– это только самые распространенные 
виды злоупотреблений социальными се-
тями. И всему этому не чужды многие 
мусульмане.
	 Но если говорить о доме, то как 
выходит, что потоки «мейлов» с работы 
и бесчисленные уведомления из соци-
альных сетей вмешиваются в ваши отно-
шения с человеком, ближе которого, по 
идее, у вас никого нет?
Или ваш брак выглядит бледно по срав-
нению с разнообразием тем на форумах? 
Или чтобы поговорить со «второй по-
ловиной» вам требуется больше сил, чем 
напечатать ей сообщение на новеньком 
«планшете»? И ваши тихие совместные 
вечера вы проводите каждый за своим 
экраном, общаясь с другими людьми?
	 Все эти современные виды ком-
муникаций обеспечивают нам возмож-
ность говорить с друзьями на другой 
стороне Земли и работать в удобном для 
нас режиме. 
С другой стороны, ислам считает, что 
любое злоупотребление чем бы то ни 
было ведет к неправильным действиям 
и сказывается на вере, особенно, если 
мы перестаем уважать святость брака и 
предпочитаем ему забавы и развлечения 
в соцсетях.
Неприкосновенность брака 
А святость брака? Мы видим как она со-
блюдается. Братья и сестры говорят о 
своих супругах через обновления стату-
сов и в комментариях, одни говорят хо-
рошее, другие – плохое.
Загружают фотографии спящего супру-
га или играющего с детьми. На первый 
взгляд – никакого вреда, но все равно это 
интимные моменты, выставляемые на 
всеобщее обозрение. 
А что говорить о «социальном» обще-
нии с теми, кто не входит в ваш круг мах-
рам? Это нормально, потому что супруг/
супруга и другие могут «видеть» как вы 
общаетесь или это недозволенный вид 
общения, даже если в целом дискуссия 
полезна?
Ощущение присутствия Бога в нашей 
жизни обязательно для каждого мусуль-
манина. Спросите себя: доволен ли мной 
Аллах, когда я это делаю? Если бы Про-
рок Мухаммад (мир ему и благослове-
ние) пришел ко мне в дом, ушел бы он, 
если бы услышал, что я говорю? Если бы 
я был одним из сахабов, не пришлось бы 
мне сразу раскаяться?
Эти мысли должны быть с вами неот-
ступно, и тем более, когда вокруг все эти 
устройства, потому что когда мы с голо-
вой уходим в компьютер, то все, что мы 
говорим и делаем в виртуальном мире, 
тоже записывается в наши деяния. Ино-
гда мы забываем, что делимся с кем-то ин-
формацией только потому, что МОЖЕМ 
это делать.
	 Будет ли Аллах доволен, если я 

присоединюсь к этому обсуждению? По-
нравился бы Пророку Мухаммаду (мир 
ему и благословение) мой комментарий? 
Ответил бы сахаб на такое мое письмо? 
(… может быть следует послать копию 
мужу/жене?). Но, прежде всего, как все 
это отражается на моем браке?
Что значит быть супругами 
Коран описывает супругов как одежду 
друг для друга, их функция защищать 
и украшать друг друга во имя Аллаха. 
Сколько фотографий жены вы загрузили? 
Сколько «друзей» смотрят на нее, пусть 
и в хиджабе? Сколько вы рассказываете о 
своем муже в «Группе для мамочек», где 
вы регулярно участвуете в обсуждениях?
Нравится вам это или нет, все эти виды 
общения могут решить судьбу вашего 
брака. Возможно, по обоюдному согла-
сию супруги могут иметь общие акка-
унты, но при этом им будет разрешено 
иметь отдельных друзей – иногда это 
нужно, чтобы избежать фитны, которая 
может возникнуть в отношениях с теми, 
кто им не махрам.
Например, муж не должен дружить с 
подругами жены и наоборот. В конце 
концов, это вопрос контроля и зрелости. 
Даже взрослому следует быть достаточно 
осмотрительным и отдавать приоритет 
такве и скромности, а не своим капризам 
и общению в социальных сетях. 
	 Хотя в вопросах нет ничего по-
стыдного, даже если они сексуальны по 
своей сути, но задаются в разрешенном 
контексте, важно не перейти границу, 
прилюдно обнажая интимные подроб-
ности. Каждый взрослый мусульманин 
должен знать правила поведения в обще-
стве, а сегодня это касается и поведения в 
социальных сетях.
	 Что же до супружеских отноше-
ний, не чувствуете ли вы, что между вами 
стоит машина, которая лишает вас его/
ее внимания? Может быть вы страдаете 
от того, что не можете общаться без со-
провождения всех этих сигналов от все-
возможных устройств? Или не страдаете, 
но чувствуете, что уже не можете погово-
рить с мужем/женой как раньше – глядя 
друг другу в глаза? И вам хочется что-то 
изменить?
Выключите мобильный 
Да-да, заключите договор. Распредели-
те свое время. Есть время для супруга, а 
есть – для всего остального. Выключите 
телефон. Для мусульманина очень важ-
но уметь управлять своим временем, 
особенно – выделить время на общение 
с мужем или женой, ибо супруги – это 
одежды, созданные друг для друга. 
Выключайте все «гаджеты» во время 
обеда, в минуты отдыха, когда вы вме-
сте. И пусть вас не отвлекает работа – 
ей настанет свой черед. Если вам звонят 
знакомые – они тоже могут подождать. 

	 Он болтает по мобильному, од-
ним глазом следя за экраном телевизора; 
она только что приготовила ужин и от-
писывается через Айпод: «Сегодня на 
ужин: тушеная баранина с картофель-
ным пюре». Она загружает фотографию. 
Он видит картинку в своем мобильном в 
ленте новостей. Уже кто-то успел отме-
тить «мне нравится». Да, это значит, что 
ужин готов. «Иду ужинать», обновляет 
он свой статус. И вот они садятся и про-
износят: «Бисмиллях».
Едят. И не прекращают нажимать на 
сенсорные экраны. Они смеются. Раз-
говаривают. В такой-то сети говорится 
то-то и то-то, сообщает она (при этом не 
переставая искать нужную ветку какого-
то форума). Такой-то загрузил такую и 
такую картинку. Она огромная, поясняет 
он между глотками воды. Снова прокру-
чивают, снова вводят текст. Отвечают на 
электронные сообщения. Отмечают по-
нравившихся в длинной цепочке участ-
ников состязания в популярности.
	 Это обычная (разве только чуть 
утрированная) сцена вашего семейного 
ужина? Мобильные телефоны постоян-
но сообщают об обновлениях, в доме два 
компьютера – один в гостиной, другой на 
кухонном столе – в каждом открыта стра-
ница вашей социальной сети и почтовый 
ящик, чтобы не пропустить уведомление, 
если вдруг вам придется переместиться 
от телевизора к холодильнику и обратно 
– это про вас?
Если все эти устройства стали частью ва-
шего брака, сколько времени вы тратите 
на то, чтобы поговорить друг с другом 
без такого чуда техники, как телефон?
Никто не сомневается, что технологии 
делают мир ближе и иногда лучше. Ин-
тернет творит чудеса в таких вещах, как 
даваат, поиск настроенных на доброже-
лательное общение единомышленников 
по всему земному шару. 
Но у него есть и уродливая обратная 
сторона. Здесь занимаются руганью, под-
стрекательством, расистскими угрозами, 
загружают видео с городскими гонками 

	 На часах 8:30. Я снова просы-
паюсь с мыслью, что сегодня невероят-
но много работы: придумать темы для 
статей; написать новый материал; сдать 
заказчику работу. С трудом переворачи-
ваюсь со спины набок и потираю глаза. 
«Нужно просто сделать это. Взять себя 
в руки и сделать.» - проносилось в моей 
голове, создавая еще больше тревоги в 
моем теле.
С детства меня настраивали на то, что-
бы 	 я пошла в медицину – помогать 
людям. Мало того, что работа благород-
ная, так еще и стабильная! Медики нуж-
ны всегда и везде.
Я восхищаюсь врачами. Невероятно 
сложная, интересная и необходимая 
профессия. 
Но я все же считаю, что врач – это при-
звание. А мое призвания – дарить миру 

красоту через свое творчество.
Так, на протяжении многих лет я долго и 
упорно старалась развивать свое творче-
ское начало: рисовала, вышивала, пела, 
играла на музыкальных инструментах, 
танцевала, фотографировала – я жила 
этим. Жила и не знала, что может быть 
иначе.
	 Закончив школу, я поступила на 
журналистику, обеспечив себе четыре 
года нескончаемого творчества. Во вре-
мя учебы начала брать заказы на изготов-
ление персональных открыток, роспись 
одежды и создание логотипов.
Казалось бы, мечты сбываются – инте-
ресная профессия, любимая работа. Но 
с каждым днем я чувствовала, что у меня 
нет сил начинать новый заказ. Мозг от-
казывался придумывать новые идеи для 
статей, руки не слушались, рисуя кривые 

линии на одежде заказчиков. Отвраще-
ние к своему творчеству и непонимание, 
почему так происходит. Где снова найти 
вдохновение?
	 День за днем проходили одина-
ково. То, что наполняло мою жизнь яр-
кими оттенками – теперь приносит лишь 
тяжесть и тревогу. 
Писать статьи все равно надо, заказы на 
роспись одежды и открытки все еще не 
закончены, клиенты ждут. Каждый день 
я просыпалась с мыслью: «Надо сделать 
это через «не могу»».
Поняв, что так продолжаться больше 
не может, я начала искать причины. Что 
могло пойти не так? В какой момент я 
перестала получать удовольствие от сво-
ей деятельности?
Засыпая с этими мыслями, я просыпа-
лась с еще большей тревогой и отчаяни-
ем.
	 В какой-то момент в моей голо-
ве пронеслось: «Как я могла забыть о са-

мом главном источнике исцеления?»
Все это время я искала ответы не там, 
еще больше загоняя себя в тупик.
Я взяла омовение, встала на намаз. Про-
читав его, я сделала самое искренние 
дуа… Дуа о прощении. Прощение за 
то, что на первое место в своей жизни я 
поставила свои хобби, профессию и раз-
влечения. За то, что я начала забывать о 
самом главном – о своей религии. Я про-
сила у Бога, чтобы все, что со мной про-
исходило – было для меня благом.
После этого ко мне пришел покой. Я 
забыла, что такое тревога и бессилие. 
Стала легче просыпаться и вставать на 
молитву. Начала больше внимания уде-
лять семье и религии, после чего ко мне 
наконец вернулось вдохновение.
После этого случая я поняла, что в жиз-
ни должен быть баланс, чтобы избежать 
эмоционального выгорания

Зябирова Гельсем

Выключите все устройства… или игно-
рируйте их.
	 Возможно, у вас возникнет син-
дром отмены, если вы успели слишком 
привыкнуть к социальным сетям и поми-
нутному чтению электронных сообще-
ний, но со временем привычка ослабеет, 
и вы снова почувствуете искорки роман-
тики и поймете, что есть масса творче-
ских способов общаться с вашей второй 
половиной.
	 Говорите друг другу приятное, 
по-настоящему общайтесь, глядя друг 
другу в глаза, оставляйте друг другу ро-
мантические записки, делайте подарки 
– это нормальные способы общения для 
нормальной пары, которая может пре-
красно обойтись без современных техно-
логий. 
	 Отношения в браке – это личные 
отношения, поэтому они требуют лично-
го взаимодействия. Ходите на свидания, 
гуляйте. Если у вас есть дети – тем более у 
вас есть причина постараться ради семьи.
Но опять-таки, технологии – это не пло-
хо. Они могут сделать позитивный вклад 
в нашу жизнь, если ради них вы не идете 
на компромисс со своей верой, который, 
в свою очередь, может привести к ком-
промиссу в таком важном виде поклоне-
ния, как брак.
Помните, что вы – свободный человек и 
можете контролировать все эти устрой-
ства, а ваш супруг/супруга заслуживает 
того, чтобы вы с ним общались – лично, 
с заботой и вниманием. И, кроме того, от 
вас же зависит, насколько вы зрелы и це-
лостны в общении с остальными людьми 
– неважно, знает ли об этом ваш супруг/
супруга.
Как только у вас появится рациональное 
расписание и вы хорошенько потруди-
тесь (пусть даже вначале вам будет не-
легко), чтобы изменить ваши отношения, 
вы всегда сможете взять в руки телефон и 
отправить мужу SMS-ку со словами люб-
ви – ведь технику можно использовать и 
во благо. 
	 Просто пошлите смайлик или 
забавную фотографию ребенка – пусть 
ваш муж знает, что вы думаете о нем, ког-
да его нет дома. Жена будет рада найти в 
своем почтовом ящике электронную от-
крытку с букетом роз, и, я уверена, най-
дет способ выразить ответные эмоции.
Технологии и коммуникации приносят 
нам большую пользу, но они не должны 
становиться на пути наших личных от-
ношений, особенно – между мужем и 
женой, которые являются одеждами, соз-
данными друг для друга. Их отношения 
должны быть проникнуты особой тепло-
той и нежностью, вниманием и заботой. 
Поэтому пусть технологические радости 
и удобства займут свое скромное место 
в вашей жизни, а вы проводите время с 
вашей половинкой: разговаривайте, ве-
селитесь, стройте планы на будущее – и 
всё это во имя Аллаха

Эльмира Зиннурова

ЗАМУЖЕМ ЗА ГАДЖЕТОМ, 
ИЛИ БРАК И ЕГО СЕТИ
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	 Родительская молитва очень весома. Это дверь к довольству Аллаха. У кого 
же получится её открыть?
Когда поднимается тема о родительских дуа, мы невольно оборачиваемся к детям – не-
важно, какого они возраста. Дескать, будьте хорошими, и родители станут читать вам 
добрые дуа! Несомненно, это всё так. И пусть дуа эти будут приняты. Аминь.
Только хочется спросить: а что же родители? Их дуа – это реакция на поведение детей 
и только?
«Родитель – ребёнок» Любые отношения – это диалог душ. И пара «родитель – ребё-
нок» не исключение. Лидирует здесь родитель. Безусловно, ребёнок тоже себя прояв-
ляет. Но родитель задаёт стиль отношений. С самого начала диалог может строиться 
на любви, понимании или на диктате, притворстве…
Вариантов много – итог один: стиль ваших отношений с ребёнком со временем пре-
вращается в стиль его отношений с вами. Здесь может не быть «зеркальности». Но 
по своей сути это будет то, что ребёнок когда-то получал от вас. Его грубость может 
отражать вашу несдержанность, лень – вашу инерционность и т. п.
Наверное, не всё однозначно, и индивидуальность ребёнка со своей стороны тоже 
влияет на семейные отношения. И всё же схему «что посеешь, то пожнёшь» никто 
не отменял. А мы, родители, частенько забываем об этом. Наверное, поэтому непри-
ятные поступки детей вызывают в нас недовольство или даже обиду…
Что тебе подарить? Поначалу может показаться, что родительские дуа – наш подарок 
детям. Мы такие щедрые – желаем своим детям добра, просим об этом Создателя. А 
если не просим, то дети сами виноваты, не заслужили! А давайте отмотаем клубок на-
зад. С радостью мы читаем хорошие дуа детям, когда они нам угодили. А если не уго-
дили, то ведь не перестали быть нашими детьми. Но многие ли родители продолжают 
свои молитвы? Увы, тут вмешиваются гнев и досада…
	 Однако разрушительных эмоций можно избежать (или ослабить их), если 

		 Р а д о с т и 
Юсуфа не было пре-
дела. Ещё бы! На 
этот праздник ему 
нежданно-негаданно 
подарили компьютер 
— самый настоящий, 

его собственный ком-
пьютер!

Позавчера закончился 
рамадан, а вчера вечером 

папа принёс домой несколько 
коробок. В одной был новенький компью-

терный блок, в другой — экран для него, в третьей 
— клавиатура. А ещё были колонки и компьютерная 
«мышь». Когда папа собрал компьютер, было уже 
очень поздно. Папа сказал:
— Завтра я на целый день уеду по делам. Ты компьютер 
без меня не трогай. А вечером я приеду, иншаАллах, и 
вместе разберёмся и всё посмотрим.
Утром Юсуф вскочил с постели чуть свет — после 
утреннего намаза он не сомкнул глаз. Прямо в пижаме 
бросился он к компьютеру. Вот ведь какая досада! До-
жидаться папу предстояло целый день. Длинный-пред-
линный летний день. Ну как тут утерпеть! Юсуф сел на 
стул перед компьютером и рука сама собой потянулась 
к заветной кнопке. Как включать компьютер, он знал. 
Он уже много раз был в гостях у одноклассника Руша-
на, и иногда они играли вместе в компьютерные игры.
Что страшного может случиться, если он включит ком-
пьютер без папы? Он ведь умеет обращаться с компью-
тером… К тому же он ведь не будет ничего трогать. 
Только немного поиграет в уже знакомые игры.
Компьютер, слегка зажужжав, благополучно включил-
ся. Юсуф добрался до заветных игр и полностью по-
грузился в виртуальный мир.
— Юсуф! — воскликнула мама. — Ты почему ещё в пи-
жаме? И зубы, верно, не почистил, и не причесался… 
Давай скорее завтракать. Мы же в гости идём, не забыл?
Юсуф забыл. И про гости, и про завтрак, и про зубную 
щётку и расчёску. Он играл и играл, и не мог оторвать-
ся.
— Я не хочу в гости. Можно я дома останусь? — спро-
сил он, нажав на паузу и умоляюще посмотрев на маму.
— Останешься дома? — с удивлением переспросила 
мама. — Почему же? Ты ведь вчера так хотел пойти. 
Тётя Алия огорчится, если ты не придёшь. Ты ведь всег-
да так хорошо помогаешь ей по дому и в саду — как на-
стоящий мужчина.
— Ну я в следующий раз пойду, обещаю. А сегодня 
дома побуду. Ты за меня не беспокойся, мне уже скоро 
одиннадцать, я совсем большой.
— Ладно, — пожала плечами мама. — Как знаешь. 
Только обещай позавтракать и прибраться в своей ком-
нате. И уроки приготовь на понедельник, раз уж оста-
ёшься.
— Хорошо, обещаю, — обрадовался Юсуф и продол-
жил играть. Он увлёкся настолько, что даже не слышал, 
как мама и его четырёхлетние сестрёнки-близняшки 
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помнить, что молитва – это не подарок наш детям, а часть нашего поклонения Все-
вышнему. Часть, которая требует отдельного труда. Потому что, когда нафс обижен, 
через него нужно переступить. Это всегда сложно. Однако обходится ли «без сложно-
стей» хоть что-то стоящее в жизни? Ваш сознательный выбор А сейчас одно малень-
кое исследование сделает ваши дуа детям постоянными и безусловными, иншаАллах.
Итак, представьте: после ссоры с детьми мы нашли силы попросить Аллаха, чтобы Он 
был ими доволен. Что же происходит?
	 Во-первых, мы поклоняемся Создателю, и в Судный день это может утяже-
лить благодеяния на наших Весах.
	 Во-вторых, осознаём, что плохой поступок ребёнка – испытание нам от Все-
могущего, а значит, в разрешении конфликта полагаемся на Него.
В-третьих, надеемся на достижение нашими детьми чистого духа, которым будет до-
волен Аллах. (А уж мы – и подавно!)
В-четвёртых, признаём, что правильно воспитает детей только Аллах, а без Его помо-
щи нам это не под силу. (Иначе ни у кого не было бы проблем с детьми.)
И, в-пятых, в момент дуа мы прощаем рассердившего нас ребёнка, снова начинаем 
чувствовать к нему любовь, которая живительна для нас обоих.
Подобных воздействий у молитвы наверняка ещё не одно. Попробуйте сделать её по-
стоянной! Ведь в паре «родитель – ребёнок» вы до конца жизни – старший. Вы и от-
вечаете: в этом мире – за ребёнка, в том – за своё родительство. Поэтому постарайтесь 
решать вопросы правильно, т. е. обращаясь к Аллаху в любых случаях. Это единствен-
но благоразумно и результативно. Известно, что между родительскими молитвами и 
их принятием нет завесы, иншаАллах. Пусть же Милостивый поможет открыть дверь 
к Его довольству вам и вашим детям! Аминь.

Гюзель Ибрагимова

ушли.
Юсуф забыл о времени. Он всё играл и играл. Завтрак 
его остывал на столе. Стрелки часов неутомимо бежа-
ли, а он всё сидел в пижаме, неумытый и непричёсан-
ный, и играл. Обычно он читал в это время страничку 
Корана и совершал два раката намаза-духа, но сегодня 
вспомнил о них лишь тогда, когда из папиных часов раз-
дался азан на полуденный намаз. 
Досадно, что пропустил, подумал мальчик. Но ведь это 
всего один раз… И он продолжил играть. Только услы-
шав мамины шаги за дверью, Юсуф очнулся, вскочил со 
стула и быстро унёс в свою комнату тарелку с несъеден-
ным завтраком, скинул пижаму и наспех натянул спор-
тивные штаны, висевшие на стуле.
— Ассаляму алейкум, сынок.
— Уа алейкум ассалям, мам.
— А ты почему чай не выпил? И в комнате так и не при-
брал. Даже постель не застелил.
Юсуф покраснел.
— Ладно, давай собирайся.
— Куда? — озабоченно спросил Юсуф.
— Как куда? Мы ведь в парк собирались пойти. А по-
том на пикник с тётей Аишей. Праздничные дни ведь, 
все куда-нибудь ходят, радуются, улыбаются друг другу.
Юсуф посмотрел на компьютер. Нет, он не может так 
просто взять и уйти! Он ведь не доиграл. Ведь если он 
посидит ещё часок-другой, то, возможно, пройдёт-таки 
этот сложный уровень, который ему никак не давался.
— Мам, вы идите, а я останусь. Что-то мне сегодня 
дома хорошо. Да и уроков у меня очень много.
Мама смотрела на него с удивлением.
— Ты уверен, что не хочешь пойти? Это на тебя совсем 
не похоже.
— Да, уверен. Вы отдыхайте, а я тут посижу.
— Хорошо. Только суп себе разогрей. И про намаз не 
забудь.
	 Когда они ушли, Юсуф забыл и про суп, и про 
намаз. Он очнулся, только когда папины часы возвести-
ли о начале следующего намаза. Юсуф хлопнул себя по 
лбу. Как же это он так? Он ведь никогда не забывал о 
намазах. Наоборот, всем в доме напоминал.
Ну теперь уж ничего не поделаешь. И он принялся 
играть дальше. Когда из папиных часов снова зазвучал 
азан, Юсуф похолодел. Он вскочил со стула и бросил-
ся к окну. Так и есть. Солнце скрылось за горизонтом. 
Он снова пропустил намаз. Досадуя, он снова сел за 
компьютер. «Нет, не буду больше играть!» — решил 
он для себя. Ну разве что немного. Совсем чуть-чуть. 
Пройти последний уровень, и всё.
Папины часы сообщили, что начался следующий намаз. 
Юсуф сжал кулаки и принялся себя ругать.
Да как же это так выходит? Пропустить три намаза под-
ряд! Это что ж получается?
	 Он только сейчас почувствовал, как у него 
болят глаза. Ведь он целый день просидел за компью-
тером. Он подошёл к окну. На улице было совсем тем-
но. Мама и папа должны прийти с минуты на минуту. 
А он так и не почистил зубы. И не позавтракал. И не 
пообедал. И не выпил чай. И не почитал Коран. И про-
пустил намазы. И не убрал в комнате. И не притронулся 

к урокам. И не поехал в госте к тёте Алие, которая так 
его ждала. И не поехал на пикник, где наверняка было 
столько интересного и он мог бы почитать намаз с сы-
новьями тёти Аиши и поиграть с ними в баскетбол. И 
он не пошёл к дяде Абдуллаху, который пригласил его 
вчера помочь ему чинить машину. Столько награды он 
упустил сегодня!
Да ещё и маме соврал насчёт уроков. На самом деле 
им совсем немного задали. Он сам не помнил, когда 
он хотя бы раз врал маме. А тут как-то само собой по-
лучилось… Юсуфу стало очень обидно. Он злился на 
себя. Он подошёл к папиному столу и взял закладку, на 
которой было написано: «Посланник Аллаха (мир ему 
и благословение Аллаха) сказал: “Поспешность — от 
шайтана”».
	 Юсуф положил закладку. Он подошёл к ком-
пьютеру, выключил его, а потом сел на кровать и запла-
кал.
Как же бесполезно провёл он сегодняшний день! День, 
которого он ждал целых две недели. И всё из-за какой-
то ерунды, из-за глупой компьютерной игры! Настрое-
ние у него совсем испортилось. Голова болела, а слёзы 
капали ему на колени. В замке повернулся ключ. При-
шёл папа. Юсуф сначала стал поспешно размазывать 
слёзы по лицу, а потом опустил руку. Всё равно ведь 
папа заметит, что он плакал. Он опустил голову.
— Что случилось, сынок?
Папа внимательно посмотрел на него.
— Да так, ничего… А где мама?
— Она позвонила и мы договорились, что она у тёти 
Аиши переночует, а утром они приедут… Может, рас-
скажешь, что случилось? — предложил папа.
— Да всё в порядке, правда…
— Тогда давай включай компьютер. Будем разбираться, 
что к чему.
— Нет, нет! Не хочу! Я уже… — он запнулся.
— Что уже? — не понял папа.
Юсуф опустил голову и признался папе во всём.
— Вот поэтому не хочу компьютер… — сказал он.
— Жаль, конечно, что так получилось, — покачал голо-
вой папа. — Ты поспешил, не дождался меня. Вот оно 
и вышло всё наперекосяк, только шайтану угодил, сам 
того не желая… А я хотел показать тебе много очень по-
лезных вещей, которые можно делать с помощью ком-
пьютера. Ведь с его помощью можно и Коран слушать 
и учить, и узнавать новое об исламе, и смотреть разные 
полезные видео, и учить языки, и узнавать, как живут 
мусульмане в разных уголках мира. А давай сделаем так. 
Пусть на нашем компьютере не будет этих игр, а завтра 
мы вместе посидим и поищем что-нибудь полезное и 
интересное для тебя, чтобы ты мог смотреть, слушать 
и читать, и чтобы наш компьютер приносил пользу, а не 
вред. Договорились?
Юсуф кивнул. И с того дня компьютер приносил ему 
только пользу, и он всегда старался слушаться папу и не 
торопиться.
Пророк Мухаммад (мир ему и благословение Аллаха) 
сказал: «Поспешность — от шайтана» [Тирмизи].

Карима Сорокоумова
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА

БЕСПЛАТНЫЕ ЗАНЯТИЯ АРАБСКОГО ЯЗЫКА, ЧТЕНИЯ
КОРАНА И ТАДЖУИДА ПО ВОСКРЕСЕНИЯМ С 10.00 ДО 13.00. 
ПО ВТОРНИКАМ С 15.00 ДО 19.00 В ЦЕНТРАЛЬНОЙ МЕЧЕТИ, 

А ТАКЖЕ ПО АДРЕСУ 
ПР-Т ШОГЕНЦУКОВА 19А, 2-Й ЭТАЖ. 

ПО ВСЕМ ВОПРОСАМ 8 928 078 11 14 ФАТИМА

ОТКРЫТ НАБОР В ЖЕНСКУЮ ГРУППУ 
ПО ТАДЖУИДУ С НУЛЯ

ПОДРОБНОЕ ИЗУЧЕНИЕ ПРАВИЛ
ЧТЕНИЕ КОРАНА НА ТРЕТЙ МЕСЯЦ

НЕБОЛЬШИЕ ГРУППЫ 
8928 712 62 10

Наша планета до сих пор хранит множество загадок. А тем открытиям о Земле, 
которые давно стали достоянием общественности, мы не перестаём удивляться 
и по сей день.
Земля является третьей по счёту планетой от Солнца. Это единственная извест-
ная нам планета с кислородной атмосферой, океанами и жизнью.
Вы думаете, что стоите на месте, но на самом деле вы двигаетесь. А всё потому, 
что Земля вращается вокруг Солнца и вокруг своей оси. В зависимости от того, где 
вы находитесь, вы можете двигаться в пространстве со скоростью свыше 1 600 км/ч. На 
экваторе люди движутся быстрее, а стоящие на Северном или Южном полюсе, практически непод-
вижны.
Скорость вращения Земли вокруг Солнца — 107 826 км/ч. Примерно 30 км/сек.
Южный полюс — это территория Земли, покрытая антарктическим льдом, содержащим около 70% пре-
сной воды на планете и около 90% всего льда.
Из всей воды, которая есть на Земле, только 2,5 % приходится на пресную, остальная — солёная.
Океаны покрывают около 70% поверхности Земли, но люди исследовали лишь 5% из них.
Ядро Земли содержит столько золота, которого хватит покрыть всю поверхность нашей планеты почти 
на 45 сантиметров.
Условия существования жизни на Земле сохраняют озоновый слой и магнитное поле Земли, которые 
ослабляют вредную для жизни солнечную радиацию.
Дыхание человека становится невозможным на высоте 9 километров, хотя примерно до 115 километров 
атмосфера содержит кислород.
На высоте около 19-20 километров давление атмосферы снижается настолько, что приводит к кипению 

воды и межтканевой жидкости в организме человека. Вне герметичной каби-
ны на этих высотах смерть наступает почти мгновенно.

 Моря теряют из-за испарения больше воды, чем получают с осадками, на 
суше — наоборот. Вода непрерывно циркулирует на земном шаре, при 
этом её общее количество остаётся неизменным.
С каждым днем Земля тяжелеет на 60 тонн
По подсчетам ученых, вес космической пыли и других тел, которые по-
падают на Землю каждый день, составляет от 0,4 до 110 тонн. В среднем 
это 60 тонн 

Какую же из милостей вашего Господа вы считаете ложью? 
Св. Коран


