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и рай для неверного 
Муслим.

                     ЛЕКЦИЯ «СОДЕЙСТВИЕ АДАПТАЦИИ 
                    ТРУДЯЩИХСЯ-МИГРАНТОВ
                      В рамках реализации плана мероприятий по социальной и куль-
турной адаптации иностранных граждан в Кабардино-Балкарской Ре-
спублике совместно с Духовным управлением мусульман Кабарди-
но-Балкарской Республики проведена лекция «Содействие адаптации 
трудящихся-мигрантов, прибывших в Российскую Федерацию в порядке, не тре-
бующем получения визы, а также для граждан государств - участников ЕАЭС».  
В мероприятии приняли участие 10 граждан Республики Узбекистан, и 1 гражданин 
Республики Таджикистан.
В ходе мероприятия участники ознакомлены с миграционным и трудовым за-
конодательством РФ, ответственностью за участие в террористической и экс-
тремистской деятельности, основам неформального поведения в России.  
Представитель Духовного управления мусульман КБР рассказал о деятель-
ности организации, возможности получения религиозных знаний в Ка-
бардино-Балкарской Республике, традиционных духовно-нравственных 
ценностях, правилах и нормах поведения народов, проживающих в Кабардино-
Балкарской Республике с учетом социокультурных и религиозных особенностей. 
Кроме того, участникам предоставлены памятки для трудовых мигрантов на рус-
ском, узбекском и таджикском языках.

                 ВЫЕЗДНОЕ СОВЕЩАНИЕ С ИМАМАМИ И 
                  ПРЕПОДАВАТЕЛЯМИ ВОСКРЕСНЫХ ШКОЛ 
                 ТЕРСКОГО РАЙОНА
  Председатель Духовного управления мусульман КБР, муфтий Хазраталий Дзасежев 
провел выездное совещание с имамами и преподавателями воскресных школ Тер-
ского района.
В мероприятии также участвовали заместители председателя ДУМ КБР, старшие 
преподаватели СКИУ Алим Сижажев и Джамбулат Керефов и раис имам Хатанов 
Заурбек.
Встреча была посвящена основным вопросам деятельности имамов, были рассмо-
трены критерии их работы и проблемы, с которыми сталкиваются религиозные де-
ятели, пути их решения.
На совещании также были затронуты другие важные аспекты, требующие внима-
ния: регулярная аттестация имамов, их помощников и преподавателей воскресных 
школ, введение новой формы бланков регистрации мусульманских браков, упорядо-
чивание необходимых документов на религиозные объекты, привлечения мусульман 
к обучению в СКИУ и др.

                    КРУГЛЫЙ СТОЛ В ЭЛИСТЕ
                      В г. Элиста прошел Круглый стол на тему: «Единство народов России 
- основа безопасности отечества», организованны Духовным управлением мусуль-
ман Республики Калмыкия при поддержке Фонда поддержки исламской культуры, 
науки и образования и Координационного центра мусульман Северного Кавказа. 
В работе круглово стола приняли участие Муфтий РК С. Каралаев, представители 
церкви и хурула, представители органов власти, члены исполкома КЦМСК, раис-
имамы, имамы, а также студенты Республики Калмыкия. С приветственным словом 
и небольшим докладом выступил заместитель муфтия КБР, старший преподаватель 
СКИУ имени Имама Абу Ханифы Алим Сижажев.           
 
                     ВСТРЕЧА С МУФТИЕМ КЧР
                      Муфтий Карачаево-Черкесской Республики Мухаммад Хаджи Эрке-
нов провел двухстороннюю встречу с Муфтием Кабардино-Балкарской Республики 
Хазраталием Хаджи Дзасежевым. В ходе встречи были обсуждены ключевые вопро-
сы, касающиеся как духовной жизни, так и социального развития обоих регионов.
Карачаево-Черкессия и Кабардино-Балкария обладают глубокими историческими и 
культурными связями, в которых проживают родственные братские народы. Участ-

ники встречи подчеркнули важность сотрудничества между регионами для укре-
пления межнационального согласия и духовного единства. Они также обсудили со-
вместные инициативы, направленные на развитие общественной жизни и поддержку 
молодежи.
В процессе обмена опытом стороны договорились о дальнейшем сотрудничестве. 
Муфтий КЧР выделил квоты на участие детей из Кабардино-Балкарии в исламском 
летнем лагере, который пройдет с 1 июня на базе республиканского медресе. В свою 
очередь, Муфтий Хазратали Хаджи выделил квоту на обучение в исламском универ-
ситете в городе Нальчик для получения степени бакалавра.
Эти мероприятия станут важной платформой для духовного воспитания и укрепле-
ния дружеских связей между молодежью двух республик. Ведь в КЧР и в КБР со дня 
принятия ислама практикуется мазхаб Абу-ханифа
   
                     ДЕНЬ СЛОВЯНСКОЙ ПИСЬМЕННОСТИ 
                      И КУЛЬТУРЫ
          В Государственной национальной библиотеке им. Т.К. Мальбахова состоялось 
традиционно проводимое Министерством по делам национальностей и обществен-
ным проектам Кабардино- Балкарской Республики просветительское мероприятие, 
посвященное Дню славянской письменности и культуры.
В мероприятии приняла участие помощник председателя ДУМ КБР Амшукова Ан-
джела , также председатель Комитета Парламента КБР по образованию, науке, физи-
ческой культуре, спорту и делам молодежи Нина Емузова и председатель Комитета 
Парламента КБР по культуре, развитию гражданского общества и информационной 
политике Амырбий Текуев и другие..

                        ФОРУМ В ЧЕРКЕССКЕ
                    В г. Черкесске состоялся молодёжный межконфессиональный форум на 
тему: «Формирование общероссийской идентичности и трансляция традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей как основа противодействия деструк-
тивной идеологии».
Организатор мероприятия – Духовное управление мусульман Карачаево-Черкес-
ской Республики при содействии Фонда поддержки исламской культуры, науки и об-
разования.
Цель форума — укрепление межрелигиозного диалога, духовно-нравственное вос-
питание молодежи, противодействие деструктивным идеологиям.
В работе форума приняли участие представители духовных управлений мусульман 
различных регионов России, а также муфтий Абхазии, представители власти, РПЦ, 
научного сообщества, национально-культурных, общественных объединений и мо-
лодежных организаций.
От Духовного управления мусульман КБР в мероприятии приняли участие муфтий 
Хазраталий Дзасежев, который в свою очередь выступил с приветственным словом, 
заместители Сижажев Алим и Керефов Джамбулат  

                           ВЕРНУЛИСЬ СОВЕРШИВ ХАДЖ
                              Все паломникои, совершившие Хадж в этом году через Духовное управ-
ление мусульман Кабардино-Балкарии прибыли домой.
Все паломники здоровы и прибывают в хорошем состоянии.
Духовное управление мусульман республики поздравляет всех паломников с возвра-
щением и надеется, что их хадж и молитвы будут приняты Всевышним Аллахом.
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                 САУДОВСКАЯ АРАВИЯ ОРГАНИЗОВАЛА 
                  СПЕЦИАЛЬНЫЕ РЕЙСЫ
                   Саудовская Аравия организует специальные рейсы для перевозки па-
ломников из Исламской Республики Иран. Часть из них прибывает в аэропорт 
города Арар на севере Саудовской Аравии для последующего выезда через погра-
ничный пункт Джадида Арар, соединяющий страну с Ираком. Также осущест-
вляется координация по доставке части паломников в столицу Омана — Маскат.
Ранее король Саудовской Аравии Салман бин Абдулазиз распорядился всем соот-
ветствующим государственным органам обеспечить все потребности иранских 
паломников и предоставить им полный комплекс услуг до момента их возвраще-
ния на родину, учитывая текущую ситуацию в Иране. Паломники из Ирана на-
ходятся под внимательным наблюдением всех официальных структур, в первую 
очередь Министерства хаджа и умры, в соответствии с королевским указом.
Иранский посол в Саудовской Аравии, Али Реза Аннаити, ранее заявил в своём 
аккаунте соцсети, что «осуществляется полная координация и постоянная связь 
с саудовскими братьями по вопросу иранских паломников», число которых со-
ставило около 76 тысяч человек.

                 КАБУЛ МОЖЕТ ОСТАТЬСЯ БЕЗ ВОДЫ 
                   УЖЕ ЧЕРЕЗ ПЯТЬ ЛЕТ
              Кабул может стать первым крупным городом на планете, где водные 
ресурсы будут полностью исчерпаны уже к 2020 году. Об угрозе, нависшей над 
столицей Афганистана, сообщила газета The Guardian со ссылкой на доклад 
международной организации Mercy Corps. Согласно исследованию, за послед-
нее десятилетие уровень грунтовых вод в Кабуле снизился на 30 метров. При-
чиной этому стал быстрый рост населения города в сочетании с изменением 
климата. Уже сейчас около 50% городских колодцев с питьевой водой пересохли. 
Ежегодный дефицит водных ресурсов составляет 44 миллиона кубометров — 
потребление значительно превышает естественное восполнение запасов. Если 
ситуация не изменится, подземные источники Кабула могут полностью иссяк-
нуть уже к 2030 году, что представляет серьезную угрозу для 7 миллионов жите-
лей. «Отсутствие воды означает, что люди будут уезжать. Если международное 
сообщество не удовлетворит потребности Афганистана, это приведет еще к 
большей миграции и трудностям», — заявил директор Mercy Corps в Афгани-
стане Дейн Карри. Проблема усугубляется тем, что до 80% подземных источ-
ников загрязнены сточными водами, солями и мышьяком. Более 70% горожан 
имеют долги за воду перед коммунальщиками, а некоторые семьи тратят на воду 
до трети своих доходов. Рост цент приводит к тому, что некоторые жители дела-
ют бизнес на продаже воды. Частные компании бурят скважины и продают воду 
по завышенным ценам. «Раньше мы платили 500 афгани каждые 10 дней, теперь 
— 1000. Ситуация ухудшается», — рассказала жительница Кабула Назифа

                  СВЫШЕ 14 ТЫСЯЧ ЖИТЕЛЕЙ ТУРЦИИ 
                ОКАЗАЛИСЬ В БОЛЬНИЦЕ ПОСЛЕ 
                КУРБАН-БАЙРАМ 
                   Обряд жертвоприношения по случаю Курбан-байрама обернулся го-
спитализацией для более чем 14 тысяч жителей Турции. Такие данные в соцсети 
X озвучил глава минздрава республики Кемаль Мемишоглу. Он отметил, что все 
несчастные случаи произошли во время закалывания жертвенных животных. 
На данный момент насчитывается 14 тысяч 372 пострадавших. Министр вы-
разил уверенность, что подобных инцидентов можно было бы избежать, если 
обряд выполняли профессионалы, а не новички. Между тем, в прошлый Кур-
бан-байрам пострадавших было еще больше — в первый день празднования в 
больницы обратились порядка 16 тысяч человек. Ранее сообщалось, что в Чечне 
выше 22 тыс. семей участников СВО получили жертвенных животных в честь 
Курбан-байрама.

                75 000 ЧЕЛОВЕК ПРОШЛИ МАРШЕМ 
                ПО УЛИЦАМ            
                  Более 75 000 человек прошли маршем по улицам Брюсселя в воскресе-
нье, сообщает Sabah. Демонстранты были одеты в красное, что символизировало 
переход Израилем «красной линии» во плане военных преступлений в секто-
ре Газа. Участие в марше приняли активисты  самых различных объединений: 
правозащитных организаций, профсоюзов, молодежных движений, культурных 
центров и многих других. Организатором акции выступил Кенни Ван Минсель. 
«Сегодня мы собрались здесь вместе с десятками тысяч людей из более, чем 150 
общественных организаций, чтобы потребовать перемен. На протяжении 20 
месяцев мы смотрим на экранах геноцид в прямом эфире. И мы не собираемся 
потворствовать этому», - заявил он, выступая перед собравшимися. «Слишком 
мало действий предпринимается на государственном уровне. Скажем честно, не 
предпринимается никаких конкретных мер», - добавил он. Главным требовани-
ем протестующих был запрет на поставки оружия Тель-Авиву,  введение санк-
ций против Израиля и особенно праворадикальных членов его правительства. 
Участница марша Грейс Шукха обвинила Евросоюз в лицемерии. «Я наполовину 
палестинка. Я здесь, потому что поддерживаю право моего народа на свободу, 
которую, я надеюсь, он обретет однажды», - сказала она. Женщина призвала ев-
ропейских политиков прекратить лицемерие в деле защиты прав человека, кото-
рая распространяется далеко не на всех, и используется, как инструмент поли-
тического давления, когда это выгодно. Масштабная акция отражает растущую 
обеспокоенность гражданского общества по поводу равнодушия и бездействия 
европейских правительств в отношении гуманитарной катастрофы в Газе.

                ЕГИПЕТ НЕ ПОЗВОЛИЛ УЧАСТНИКАМ 
                  ГУМАНИТАРНОГО КАРАВАНА ПРОЙТИ 
                  ДО ГРАНИЦЫ С ГАЗОЙ           
                 Египет заблокировал проход по своей территории гуманитарного карава-
на в Газу, сообщает Arab News. Активисты из Туниса, Марокко, Ливии и Алжира 
шли к границе  палестинского анклава, чтобы привлечь внимание к страданиям 
палестинского народа, попытаться прорвать блокаду и доставить местным жи-
телям продовольствие и предметы первой необходимости. Как сообщил один из 
организаторов марша Сейф Абу Кешек, около 200 активистов, преимущественно 
алжирцы и марокканцы, были задержаны и депортированы. Также около 30 чело-
век, прибывших для участия в акции в аэропорт Каира из европейских страны, 
были высланы из страны. Организаторы гуманитарного каравана не получили 
разрешение египетских властей на проход к захваченному Израилем погранич-
ному переходу Рафах через Синайский полуостров и сейчас обдумывают, как по-
ступить дальше

                  В ЕГИПТЕ НАКАЗАЛИ ПОПУЛЯРНЫХ 
                  ПРОПОВЕДНИКОВ И ИМАМОВ 
                    После того как группа известных имамов и проповедников проиг-
норировала запрет, Министерство по делам религии Египта (вакуф) приняло 
решение о переводе их на работу в отдалённые провинции страны — в наказа-
ние за то, что они отправились в хадж без получения официального разрешения. 
Среди переведённых — шейх Мухаммед Абу Бакр, Осама Кабиль, Мухаммед ад-
Думи и Юсри Аззам. Их направили в такие регионы, как Красное море, Новый 
Валлий и Асуан. Также выяснилось, что эти проповедники уже ранее совершали 
хадж. В этот раз они поехали в паломничество в рекламных целях, в том числе 
публиковали свои фотографии в соцсетях, демонстративно игнорируя указания 
властей.

                  КАК 70-ЛЕТНИЙ ЛУИС ОБРЁЛ САМОЕ 
                   БОЛЬШОЕ СЧАСТЬЕ В ЖИЗНИ 
                    70-летний Луис (Абу Рашид) из Уругвая, участник благотворительной 
программы «Гость Милостивого», рассказал о своём первом в жизни авиапере-
лёте, который он совершил в этом году в Саудовскую Аравию для исполнения 
заветной мечты — паломничества к святыням Ислама. «Я прибыл на священ-
ную землю с неописуемыми чувствами, — поделился Луис. — Я отправился 
совершать паломничество и впервые в жизни увидеть Каабу, которую до этого 
видел только по телевизору. Моё сердце переполняла тоска по этому священно-
му месту». Паломник, отобранный для участия в программе Министерства по 
исламским делам Саудовской Аравии, назвал своё путешествие временем глу-
бочайшего душевного покоя и духовного удовлетворения. «Хадж — это мечта, 
особенно для новых мусульман, — продолжил он. — Когда меня выбрали для 
участия в программе, я испытал невыразимую радость. Вся хвала Аллаху, а затем 
руководству Саудовской Аравии за то, что они воплотили в жизнь мою мечту — 
и мечты многих мусульман по всему миру». Свою историю принятия Ислама 
Абу Рашид начал с событий 20-летней давности, когда его мусульманский друг 
в течение трёх месяцев знакомил его с основами религии. За это время уругваец 
изучил Священный Коран, научился совершать намаз и окончательно убедился 
в истинности Ислама. «Я принял Ислам, даже не ожидая этого — раньше я ни-
когда не задумывался об этом, — признался паломник. — Но Аллах направил 
меня и вывел из тьмы к духовной ясности. Я ощутил покой и внутреннюю уве-
ренность, которых раньше не знал. Ислам — это религия баланса, умеренности 
и умиротворения, свободная от крайностей и жесткости. Вся хвала Аллаху за 
то, что Он наставил меня на путь и сделал одним из мусульман». В завершение 
своего рассказа Луис Абу Рашид выразил искреннюю благодарность королю 
Салману и наследному принцу Мухаммеду бен Салману за их неустанные труды 
на благо Ислама и мусульман всего мира, а также вознёс молитвы о дальнейшем 
процветании и благополучии Саудовской Аравии, сообщает Arab News» 

                МВД КСА О ВЫЯВЛЕННЫХ О
                       ПРАВОНАРУШЕНИЯХ ВО ВРЕМЯ ХАДЖА           
                 Официальный представитель МВД Саудовской Аравии, полковник Талал 
аш-Шалхуб, заявил на пресс-конференции по итогам хаджа, что силы безопасно-
сти продолжают работу по обеспечению порядка и безопасности паломников. 
Он сообщил, что к настоящему моменту было выявлено около 436 фиктивных 
хадж-компаний. Также полковник сообщил, что задержано 462 человека, включая 
перевозчиков и их пособников, которые нарушили правила и инструкции хаджа 
— среди них были как граждане, так и резиденты королевства, а также лица с 
туристическими визами. Нарушители с визами регулярно выдворяются из Мек-
ки. Представитель МВД также сообщил, что уже было вынесено около 418 ад-
министративных решений в отношении нарушителей хадж-правил. Ранее МВД 
Саудовской Аравии утвердило наказания за нарушение правил прохождения хад-
жа. Штраф за попытку совершить хадж без разрешения может достигать 20 000 
риалов (более 5300 долларов США). Это также касается всех тех у кого нет хадж-
визы, которые пытались попасть в Мекку или находиться там с 1-го числа месяца 
Зуль-Каада до конца 14-го дня месяца Зуль-Хиджа. Также сообщается, что штраф 
до 100 000 риалов (более 26600 долларов США) может быть наложен на любого, 
кто оформил обычную визу для лица, пытавшегося совершить хадж без разреше-
ния или попасть в Мекку и святые места в запрещённый период
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Отдел фетв ДУМ КБР
Вопрос:
Мы приехали в Мекку на хадж 26 мая, а улетаем 15 
июня. Как нам следует совершать намаз: сокращать 
его или нет (по ханафитскому мазхабу)?

Ответ:
Согласно ханафитскому мазхабу, если паломник приез-
жает в Мекку с намерением совершить хадж и планирует 
выезд в Мину, Арафат и другие места обрядов до завер-
шения 14 дней, то он считается путником, даже если об-
щее пребывание в этих местах превышает 14 суток. Это 
связано с тем, что пребывание в двух независимых местах 
(Мекка и Мина) не позволяет установить статус муким. 
	 Следовательно, такой паломник должен совер-
шать четырехракатные намазы (зухр, аср и иша) в сокра-
щенном виде — по два раката, как в Мекке, так в Мина 
и т.д. Это касается и того, когда вы вернетесь после об-
рядов в Мекку вплоть до вашего возвращения 15 июня. 
А Аллах знает лучше.
Источники:
- Аз-Зайлягьи, «Табйин аль-Хакаик», 1/212 
- Ибн Нуджейм, аль-Бахр ар-Раик, 2/134 
- Ибн ‘Абидин, Радд аль-Мухтар, 2/12

Вопрос:
Каков  хукм  протирать ею(ниже затылка) в омовении? 
 
Ответ:
 
Согласно ханафитскому мазхабу:
1. Протирание шеи является мустахабом (желательным 
действием). Хотя некоторые называли это сунной, а неко-
торые бидгьа, более правильное мнение, что это мустахаб. 
2. При этом некоторые фукаха рекомен-
дуют делать это в следующем порядке: 
- после масха головы протирать
 шею тыльной стороной рук

Аиша передала следующий хадис: 
«Воистину курайшиты постились в день Ашура во «времена невежества», затем по-
сланник Аллаха (Мир ему и благословение) повелел соблюдать пост в этот день, до 
тех пор, пока Рамадан не стал обязательным, и тогда посланник Аллаха (Мир ему и 
благословение) сказал:
«Кто хочет пусть поститься, а кто хочет пусть оставит». (Аль-Бухари)
Пророк (Мир ему и благословение) также сказал: 
«После поста в месяце Рамадан самым достойным является пост в месяце Аллаха – 
Мухарраме». (Муслим)
Также передается, что Посланник Аллаха (Мир ему и благословение) сказал: 
«За каждый день поста в этом месяце человек получает вознаграждение как за пост в 
течение 30 дней». (Табарани; ат-Таргыб, т. 2, стр. 114)
Пост в день Ашура
Десятый день месяца Мухаррама (в этом году 5 июля) называется «Яум Ашура» — 
днем Ашуры. Несколько тысяч лет назад именно в этот день Господь спас Своего 
пророка Мусу и его последователей от рук фараона. Мусульманам, проживающим в 
Лучезарной Медине, приходилось часто встречаться и общаться с местными еврея-
ми. После переселения — Хиджры, пророк (Мир ему и благословение) увидел иудеев 
соблюдающих пост. Он (Мир ему и благословение) задал им вопрос о смысле поста. 
Сообщается, что Ибн Аббас сказал:
«Пророк (Мир ему и благословение) прибыл в Медину, и увидел, что иудеи постятся 
в день Ашура. Он спросил их: «Что это?» Они ответили: «Это великий день! Именно 
в нем Аллах спас сынов Исраиля от их врага, и Муса стал поститься в этот день». Тогда 
Пророк (Мир ему и благословение) сказал: «Я более близок к Мусе, чем вы!» Затем 
он постился и велел соблюдать этот пост». (Аль-Бухари) 
В первые годы Ислама пост Ашура был обязательным, но потом было отменено, о чем 
свидетельствуют слова сподвижника ибн Масуда : 
«Когда (пост) Рамадана стал обязательным, пост дня Ашуры был оставлен (т.е. стал 
добровольным)». (Муслим) 
Когда люди спросили ибн Аббаса (Мир ему и благословение) о посте Ашура, то он 
ответил так: 
«Мне неизвестно, чтобы посланник Аллаха (Мир ему и благословение) постился в 
какой-либо день из-за его превосходства над другими днями, кроме этого дня, или в 
какой-либо месяц из-за его превосходства над другими месяцами, кроме Рамадана». 
(Муслим) 
Пост в день Ашура послужит прощением для маленьких грехов совершенных в про-
шлом году. Пророк (Мир ему и благословение) сказал: 
«За пост в день Ашура я надеюсь, что Аллах сотрёт грехи предыдущего года». (Мус-
лим)
Иудеи постились только в день Ашура, а пророк (Мир ему и благословение) хотел 
отделить мусульманский способ поста от иудейского. Поэтому он посоветовал му-
сульманам добавить еще один день поста к посту в день Ашура». (См.: «Исламские 
месяцы», стр. 9)
ИншаАллах эти два дня приходятся на 4-5 или 5-6 июля.

ЛЕТОИСЧИСЛЕНИЕ. МЕСЯЦ МУХАРРАМ
	 Хиджра – это переселение Посланника Аллаха (Мир ему и благослове-

ние) а также его сподвижников и их 
семей из Мекки в Медину. Это было 
важнейшим событием в жизни му-
сульман. 
Хиджра произошла в 622 году по гри-
горианскому летоисчислению. От 
того времени и начинается мусуль-
манское летоисчисление, принятое 
с 639 г. Его ввёл (уже после ухода из 
жизни Пророка (Мир ему и благо-
словение) праведный халиф Умар ибн 
аль-Хаттаб (Мир ему и благослове-
ние), в связи с необходимостью дати-

рования событий и документов.
Имам Абу Нуайм (рахимахулЛах) пишет:
«Умар приказал собрать людей, и некоторые предложили: установим отсчет ка-
лендаря с того дня, когда Пророк (Мир ему и благословение) был послан, неко-
торые сказали — со времени переселения. Умар сказал: «Именно переселение 
разделило между истиной и ложью, начните с этого времени!» И было это в 17 
году от Хиджры». (См.: «Ат-Тарих»)
Выдающийся учёный Ибн Абидин аль-Ханафи, в своей книге пишет: 
«Летоисчисление у мусульман с веления Умара. Первый день месяца Мухаррам 
единогласным согласием Асхаби-кирам был принят началом летоисчисления му-
сульманской эры (хиджры)». 
Мусульманский календарь – лунный. Год в нём составляет 12 месяцев, т.е. 12 обо-
ротов Луны вокруг Земли. Месяц начинается с рождения новой луны и длится 29-
30 дней. Поэтому, по мусульманскому календарю, год короче, чем по солнечному, 
и составляет 354-355 дней.
Названия месяцев хиджри-календаря перешли из солнечно-лунного календаря, 
которым пользовались древние арабы.
Месяц Мухаррам 
Поистине месяц Мухаррам – благодатный месяц, первый месяц года, один из за-
претных месяцев, о котором сказано в Коране: «Воистину, Аллах в тот день, 
когда сотворил небеса и землю, определил число месяцев – двенадцать, со-
гласно Писанию Аллаха. Четыре месяца из них запретные, это – стойкая 
религия. Так не причиняйте же в эти месяцы вреда сами себе». (Сура «По-
каяние», аят 36) 
В хадисе сказано: 
«Год состоит из 12 месяцев, из них четыре запретные, три приходят поочерёдно: 
Зуль-када, Зуль-хиджа и Мухаррам, а (четвёртый месяц) Раджаб находится между 
Джумаада и Шаабаном». (Аль-Бухари)
Всевышний в Корене говорит:  «Так не причиняйте же в эти месяцы вреда 
сами себе». (Сура «Покаяние», аят 36)

-использовать оставшуюся на руках влагу, не набирая 
новую воду
В обоснование позиции о желательности дан-
ного действия выдающийся ханафитский уче-
ный аль-Лякнауи написал послание «Тухфат 
ат-Таляба фи тахкик масх ар-ракаба», где он 
подробно разъяснил аргументацию мазхаба. 
А Аллах знает лучше.
Источники: аль-Маусили, аль-Ихтияр, 1/9 
- Ибн аль-Хумам, Фатх аль-Кадир, 1/36 
- Ибн Нуджейм, аль-Бахр ар-Раик, 1/29 
- Мула Али аль-Кари, Фатх Баб аль-’Иная, 1/59 
- Ибн ‘Абидин, Радд аль-Мухтар, 1/124

Вопрос:
Можно ли брать определенную плату за хиджаму 
(кровопускание)?

Ответ:
Согласно ханафитскому мазхабу:
1. Хиджама является дозволенным действи-
ем, и брать за неё плату разрешается так как 
здесь, как и в других дозволенных услугах найма:  
- само действие дозволено
- работа  известна (определенная)
- плата известна (определенная)
2. То, что передается о порицании заработка хаджжама 
      - согласно одному мнению наших ученых, указыва-
ет лишь на определенную нежелательность из-за не-
престижности данной работы, а не на запретность,  
       - либо, согласно другому мнению, является отмененным. 
3. В некоторых ханафитских книгах упоминается, что 
нежелательно обуславливать определенную плату за 
хиджаму, однако, это мнение противоречит как более 
авторитетным ханафитским ученым и их трудам, так и 
правилам мазхаба относительно наемного труда.
А Аллах знает лучше.

Источники: 
- Малик, аль-Муватта (риваят Мухаммад), с. 342 
- Ас-Сархаси, аль-Мабсут, 15/84
- аль-Касани, Бадаи’ ас-Санаи’, 4/190
- аль-’Айни, аль-Биная, 10/277
- аль-Бабирти, аль-’Иная, 9/97

Вопрос:
Если я работаю в аптеке, есть ли на мне грех прода-
вать средства контрацепции, в частности, презерва-
тивы?

Ответ:
Согласно ханафитскому мазхабу:
1. Дозволенность торговли предметом зависит от двух 
условий:
а) предмет должен быть имуществом 
(маль), то есть иметь ценность среди людей 
   б) должно быть разрешено пользоваться им по шариату. 
2. В отношении средств контрацепции:
- они имеют ценность среди людей (являются «аль
-маль»)
- их использование в общем (с определенной де-
тализацией) является узаконенным по шариату 
Следовательно, продажа средств контрацеп-
ции является дозволенной, и в этом нет греха. 
 
Примечание:  То, что данные средства могут быть 
использованы как в дозволенных, так и в запрет-
ных целях, не делает их продажу запретной. Это 
подобно продаже таких вещей как нож, аудио ко-
лонка и другие товары, которые также использу-
ются как в дозволенных, так и в запретных целях. 
А Аллах знает лучше.
Источники: Ибн Нуджейм, аль-Бахр ар-Раик, 5/277, 
6/75, Хашият аш-Шильби, 4/125, Ибн ‘Абидин, Радд 
аль-Мухтар, 5/55.

Джамбулат Керефов, заместитель муфтия по науке и образованию, глава 
отдела фетв, старший преподаватель СКИУ им. Имама Абу Ханифы.
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	 Брак является одним из важней-
ших событий и поворотных моментов в 
жизни человека. Брак – это когда мужчи-
на и женщина, следуя повелению Аллаха 
и сунне Пророка Мухаммада (Мир ему 
и благословение),  заключают законный 
союз, объединяя свои жизни. Брак явля-
ется мощным щитом, который защищает 
супругов от запретного, охраняет их це-
ломудрие (Бухари, Никях, 3) и обеспе-
чивает их уважение и достоинство. Это 
залог чистого и здорового поколения, 
а также крепкого и сильного общества. 
Аллах обращается к тем верующим, кто 
уклоняется от брака, призывая их к уме-
ренному и сбалансированному образу 
жизни, говоря: «О те, которые уверо-
вали! Не запрещайте блага, которые 
Аллах сделал дозволенными для вас, и 
не преступайте границы дозволенно-
го. Воистину, Аллах не любит престу-
пающих». Маида, 5:87
Объявления о браке, такие как помолвка, 
никях и свадьба, являются изысканными 
способами разделить радость и счастье. 
Это редкая возможность укрепить серд-

ца, усилить единство и сплочённость, 
укрепить дружеские связи. Как и во всех 
наших делах, ориентиром для нас в по-
молвке, никяхе и свадебных церемониях 
является наша великая религия – ислам. 	
	 Наша религия разрешает муж-
чинам и женщинам, сохраняя требова-
ния махрам и дозволенные рамки, весе-
литься на свадебных торжествах.
Однако в нашей религии нет места та-
ким формам празднеств, где не соблю-
даются требования махрам, употре-
бляется алкоголь, проводятся опасные 
празднования с оружием, превращаю-
щие радость в горе, где громкая музыка 
беспокоит окружающих днём и ночью, 
а также создаются свадебные кортежи, 
угрожающие безопасности людей и их 
имуществу.
	 К сожалению, в наше время 
свадебные церемонии, которые долж-
ны проводиться скромно – с простым 

обручением, искренними молитвами и 
небольшими угощениями, превратились 
в пиршества расточительства и показу-
хи. От шикарных залов до излишеств в 
меню, от одежды, не соответствующей 
требованиям, до соревнований в подар-
ках, которые больше напоминают
долговое бремя, – всё это искажает ис-
тинный дух брака.
	 Предупреждение Посланника 
Аллаха (Мир ему и благословение) по 
этому поводу совершенно ясно: Лучший 
брак тот, который требует меньших за-
трат» (Абу Давуд, Никях, 30-31)
	 Поэтому такие этапы, как пред-
ложение руки, сватовство, помолвка, не 
должны становиться непосильным бре-
менем для семей и молодожёнов. Никог-
да не следует прибегать к мероприятиям, 
таким как «девичники», «мальчишни-
ки», «вечеринка по случаю оглашения 
пола ребёнка» или «вечеринки в честь 
будущего ребёнка», которые не имеют 
места в нашей религии и культуре и от-
крывают двери к запретным Аллахом 
грехам.
	 Обрезание, которое согласно 
досточтимому Пророку (Мир ему и 
благословение) является природной не-
обходимостью для человека, не должно 
отходить от своей цели. Празднования 
по поводу обрезания не должны превра-
щаться в повод для показухи и гордыни 
с дорогими нарядами, расточительными 
тратами и длинными кортежами. 
	 Не будем забывать, что когда 
бракосочетания теряют свою простоту 
и превращаются в показные торжества, 
они становятся непосильным бреме-
нем. Это отталкивает нашу молодёжь от 
брака или вовсе лишает их желания соз-
давать семью. Когда на свадьбах вместо 
принципа «ради довольства Аллаха» 
начинает доминировать «а что люди 
скажут?», тогда милость заменяется 
тяготами, любовь уступает место нена-
висти, а благодать подменяется долгами. 

Оправдываясь традициями и обычая-
ми, люди стремятся «чтобы ничего не 
упустить» – и эти траты, усугублённые 
кредитами и процентами, ввергают как 
семьи, так и молодожёнов в глубокий 
кризис, последствия которого трудно 
исправить.
	 В соответствии с повелением 
нашего Великого Господа: «Сочетайте 
браком тех из вас, кто холост...» Св. 
Коран Нур, 24:32 – организация бра-
косочетаний нашей молодёжи является 
обязанностью семей, общества, а также 
уполномоченных лиц и учреждений. 
Соответственно, в наше время, когда 
возраст вступления в брак увеличива-
ется, а рождаемость снижается, наша 
обязанность  поощрять молодых людей 
к созданию семьи, упрощать процеду-
ру заключения брака и оказывать им 
материальную и моральную поддерж-
ку на этом пути. Мы обязаны помнить 
предостережение Аллаха: «Воистину, 
расточители–  братья шайтана...» Св. 
Коран Исра, 17:27 – и избегать изли-
шеств и расточительства во всём, вклю-
чая свадебные церемонии. Мы должны 
следовать наставлению Пророка (Мир 
ему и благословение): «Пусть тот, кто 
верит в Аллаха и Судный день, не садит-
ся за стол, где распивают алкоголь» Ибн 
Ханбаль, I, 20 – и не позволять, чтобы 
на наших свадьбах употреблялся алко-
голь, который является источником всех 
бед. Не следует участвовать в свадьбах, 
где подают алкоголь. Следуя аяту:  «… 
(Они) не будут бояться порицания 
порицающих...»Св. Коран Маида 
5:54  мы должны ставить довольство 
Аллаха и уважение к Его Посланнику 
(Мир ему и благословение) выше всего 
остального. Как и в любой другой сфе-
ре нашей жизни, на свадьбах мы должны 
довольствоваться лишь дозволенными 
вещами и никогда не прибегать к запрет-
ному.

Пророк (Мир ему и благословение) сказал: «Вступление в 
брак относится к моей сунне. А кто не поступает в соот-
ветствии с моей сунной, не имеет ко мне 
отношения. Вступайте же в брак! Ибо, по-
истине, я превзойду вашей численностью 
(другие) общины». Ибн Маджа, Никях, 1.

	 По мере расширения познаний человека и ро-
ста его осведомленности, общаясь с людьми, он при 
тех или иных обстоятельствах узнает секреты людей, 
их ошибки и проблемы. Это может произойти, когда у 
него спрашивают совета в связи с той или иной пробле-
мой или просят рассудить личный, семейный или даже 
общественный спор.
	 В процессе жизни у человека накапливается 
опыт и приходит проницательность, которые позво-
ляют ему судить о природе людей и делать выводы об 
их характере на основании внешности, манер или речи, 
что является для него еще одним источником информа-
ции о людях.Узнавая человеческие тайны и слабости, 
мы приобретаем власть над людьми. Верующий, кото-
рому пришлось узнать чей-то секрет, должен знать, как 
вести себя в этом случае. Шейх Ахмад ибн ‘Атаа’илла ас-
Сакандари (Ahmad Ibn `Ataa’illah As-Sakandari) в сво-
ей известной книге «Аль-Хикам» (Al-Hikam, «Слова 
мудрости») пишет об этом:
«Человек, который знает секреты людей, но не имеет 
к ним божественного милосердия, навлекает на себя 
большую опасность и бедствия».
	 Прежде всего, не следует чувствовать себя так, 
как будто Бог уполномочил вас вершить суд, и испыты-
вать иллюзии насчет того, что секреты, которые вы уз-
нали, это ваше оружие в борьбе за справедливость.
Во-вторых, следует иметь то, что шейх называет «боже-
ственное милосердие» по отношению к тем, кого эти 
секреты касаются. Божественное милосердие требует 
не обнаруживать людские ошибки.
Бог – Тот, Кто скрывает промахи человека. Как-то к 
Пророку (мир ему и благословение Аллаха) пришел 
человек по имени Ма’из и признался, что совершил су-
пружескую измену. Хаззал, Спутник пророка, сказал: 
«Я видел его и приказал ему сознаться». На это По-
сланник Аллаха (да благословит его Аллах и привет-
ствует)ответил: «Было бы лучше для тебя, если бы ты 
укрыл его своим платьем, Хаззал» (Абу Дауд).
	 Выставлять напоказ ошибки человека или ис-
пользовать это знание ему во вред – это большой грех. 
Пророк (мир ему и благословение), сказал:

МИЛОСЕРДИЕ К ТОМУ, КТО СОВЕРШИЛ ОШИБКУ
«Если кто-то в этом мире скроет ошибку мусульмани-
на, в День Воскрешения Аллах сделает невидимыми его 
прегрешения» (Муслим).
	 В третьих, руководствуясь божественным ми-
лосердием к людям, вам следует советовать им хорошее 
и призывать к праведным делам, чтобы они исправляли 
свои ошибки. Именно так Пророк (мир ему и благосло-
вение) вел себя с лицемерами после того, как Бог сказал 
ему, что у них в сердце:
«Аллах знает, что у них в сердцах. Посему отвер-
нись от них, но увещевай их и говори им наедине 
(или говори им о них) убедительные слова» (Ко-
ран, 4:64).
Если Сам Бог приказывает нам делать что-то, Его запо-
веди передаются в самой мягкой форме. Согласно од-
ному хадису, Бог сказал:
«Если они принесут покаяние, я обязательно воз-
люблю их. Если они не покаются, я буду им как врач, 
который лечит их болезни до тех пор, пока они не по-
правятся».
	 Таким образом, божественное мило-
сердие к людям также требует постепенного 
лечения духовных заболеваний человека. Врач 
пробует различные лекарственные средства 
до тех пор, пока не находит одно, которое дей-
ствует. Хороший врач прибегает к хирургиче-
скому вмешательству только в крайнем случае.
И, наконец, божественное милосердие к лю-
дям требует, чтобы вы сами были свободны от 
личной заинтересованности, если вам прихо-
дится распоряжаться секретами или информа-
цией, которую вам доверили.
Как говорилось выше, знание человеческих 
секретов дает нам власть над людьми. Невеже-
ственный человек может воспользоваться этой 
властью в своих интересах. Это противоречит 
божественному милосердию, которое требует 
от нас быть выше собственных интересов и 
лишь помогать в исправлении поведения лю-
дей ради их же блага.
	 Человек, не проявивший сострадания 

к людям после того, как узнал об их ошибках, может 
постепенно скатиться до тирании, высокомерия, само-
надеянности, зависти и подозрительности. Все эти чер-
ты опасны, деструктивны для личности, за них осужда-
ют в этом мире и карают в будущей жизни.
Шейх ас-Сакандари говорит:
«Человек, который знает секреты людей, но не имеет 
к ним божественного милосердия, навлекает на себя 
большую опасность и бедствия».
Эти мудрые слова подкрепляет хадис, в котором Про-
рок (мир ему и благословение) утверждает:
«Никакой грех не наказывается Богом быстрее, чем 
грех несправедливости» («Муснад» Абу Ханифа).
Изначально сказано:
«Не следите друг за другом» (Коран, 49:12).
Но если кому-то выпало узнать чью-то тайну, ему нуж-
но проявить к тому человеку божественное милосер-
дие, как сказал шейх. В противном случае, он будет не 
приближаться к Богу, а отдаляться от него.

Доктор Джассер Ауда ( Jasser Auda) 
 один из основателей и член Международного 

союза мусульманских ученых.
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	 Есть такие великие грехи, что с теми, кто со-
вершал их, Всевышний Аллах в Судный  день не будет  
ни разговаривать, ни смотреть в их лица, ни оправды-
вать их.
То, что Аллах не будет смотреть на них, отвернется от 
них, означает, что Он не будет с ними обращаться ми-
лостиво и милосердно.
То, что Аллах не оправдает их, значит, что Он не очи-
стит их от грязи грехов и того зла, которое станет при-
чиной их наказания.
	 Те несчастные, которых ждет такое великое на-
казание, – это  гордецы, те, кто попрекает оказанным 
ими добром, и те, кто, принося ложные клятвы, стара-
ется продать товар за хорошую цену.
	 Гордыня – это один из самых великих грехов, 
не любимых Аллахом, и на которые Он наложил стро-
гий запрет. Всевышний говорит:
«Не являй на лице презрения к людям и не шествуй 
по земле горделиво – воистину, Аллах не любит вся-
ких гордецов и хвастунов» (Св. Коран, 31/18).
«И не ходи по земле горделиво» (Св. Коран, 17/37).
	 Абу Зарр передает, что Посланник Аллаха 
(Мир ему благословение) сказал:
«Есть три группы людей, в Судный день Аллах не бу-
дет с ними разговаривать, не посмотрит на их лица, не 
оправдает их. Им уготовано мучительное наказание».
Передатчик хадиса добавляет: «Посланник Аллаха 
(Мир ему благословение) повторил это три раза». По-
том Абу Зарр спросил:
- В таком случае, эти люди, поистине, обделенные, они 
потерпели урон. Кто они, о Посланник Аллаха?
Посланник Аллаха (Мир ему благословение) ответил:
- Тот, кто из гордости волочит свои одежды по земле, 
тот, кто попрекает оказанным им добром, и тот, кто, 
принося ложные клятвы, старается продать товар за 
хорошую цену. (Муслим, Иман, 171. Отдельно см. Абу 
Дауд, Либас, 25/4087; Тирмизи, Буйу’, 5/1211; На- саи, 
Закят, 69; Буйу’, 5; Зинат, 103; Ибн Маджа, Тиджарат, 
30).
	 Посланник Аллаха (Мир ему благословение) 
перечислил несколько грехов, за которые людей ждет 
такое обращение. Учитывая важность этой вести, он 
три раза повторил, какое наказание за них полагается.
Несчастные, оказавшиеся в таком положении, говоря 
словами Абу Зарра, обделенные в полном смысле, – они 
потерпели урон. Их ждет тяжкое наказание. Они вы-
зывают гнев Аллаха. Испытав мучительное наказание, 
они будут осуждены пребывать в Аду.
	 В хадисе говорится, что Всевышний Аллах не 
будет с ними разговаривать, не будет с ними ласков, не 
будет оказывать им то обращение и довольство, какое 
Он будет оказывать Своим праведным рабам. Это зна-
чит, что Аллах не скажет им тех слов, которые могли бы 
им принести пользу и были бы им приятны.
	 Величие – это качество, присущее только Ал-
лаху. Когда человек, заносясь в гордыне, пытается уви-
деть в себе качество, присущее только Аллаху, это в 
высшей степени ошибочное понимание и заблуждение 
относительно человеческих возможностей. Ибо следу-
ющие качества человека, которые столь очевидны, что 
их невозможно отрицать, постоянно напоминают, что 
человек полон несовершенства. Эти качества: немощ-
ность, слабость, свойство ошибаться, забывчивость, 
невежество, склонность к насилию, торопливость, жад-
ность, корысть, неблагодарность… Ясно, что человек, 
исходя из особенностей своей натуры, и того, что его 
жизнь конечна, не имеет права хвалить самого себя. 
Значит, высокомерие ни в коей мере ему не пристало.
	 Если Аллах и даровал человеку какие-то ма-
териальные и духовные блага, ему надо не входить в 

гордыню и высокомерие, а благодарить Всевышнего, 
который дал ему все это. Ибо рабу подобает быть лишь 
скромным и благодарным. Если какой-то раб Аллаха 
считает тех, кто наделен меньшими благами, презрен-
ными и низкими, в первую очередь, это неуважение к 
Всевышнему.
Гордыня для человека – одно из самых великих несча-
стий нафса. Человек, одержимый гордыней, начинает 
жаждать славы. Он может чинить притеснения и даже 
не замечать этого. В итоге, унизив себя  и опозорив, сам 
окажется среди притеснителей.
Саляма бин Аква’  передает: «Посланник Аллаха (Мир 
ему благословение) сказал:
«Человек гордится, гордится, о потом его записывают 
вместе с притеснителями и творящими насилие. И ему 
будет дано такое же наказание, как и им». (Тирмизи, 
Бирр, 61/2000).
	 Когда человек по своей гордыне видит себя 
выше, чем он есть, когда  он нравится самому себе и, по-
такая своему нафсу, верит, что он лучше всех, все это 
заканчивается очень плохо. Если человек и дальше сле-
дует на поводу своей гордыни, его записывают среди 
притеснителей и гордецов. А потом он вместе с ними 
скатывается в нижайшее состояние (асфаля сафилин). 
Он получит то же наказание, что Фир’аун, Карун и Ха-
ман.
Гордецы осуждаются во многих аятах Священного Ко-
рана. Слово «гордыня» (кибр) в аятах в большинстве 
случаев применяется для обозначения неверия (куфр) 
и непокорности Аллаху. По причине своей гордыни 
люди отворачиваются от поклонения Аллаху, не следу-
ют Его повелениям и не внимают пророкам.
 Хариса бин Вахб аль-Хузаи передает, что Посланник 
Аллаха (Мир ему благословение) сказал: «Не поведать 
ли мне вам о тех, кто войдет в Рай? Они слабы, и люди 
считают их слабыми. Но если они поклянутся, то Ал-
лах осуществит их клятву. Не поведать ли мне вам о тех, 
кто войдет в Ад? Это грубые, жадные и горделивые». 
(Бухари, Адаб, 61; Айман, 9; Тафсир, 68/1; Муслим, 
Джаннат, 47. Отдельно см. Тирмизи, Джаханнам, 13; 
Ибн Маджа, Зухд, 4).
 «Аллах не любит гордецов, спесивцев» (ан-Ниса, 
4/36; аль-Хадид, 57/23; ан-Нахль, 16/23).
 «Я отлучу от Моих знамений тех на земле, которые 
ведут себя надменно безо всякого права на то» (аль-
А’раф, 7/146).
Гордыня и самовлюбленность отражаются не только на 
чувствах и мыслях людей, но и в поведении, манерах, 
внешнем виде, одежде. Это проявляется в ношении та-
кой длинной одежды, что ее полы достигают земли и 
волочатся по ней.
В хадисе говорится:
«Всевышний Аллах в Судный день не посмотрит на 
лицо того, кто из гордыни влачит свои одежды по зем-
ле». (Бухари, Либас, 1,2.3; Фадаулус-сахаба, 5; Муслим, 
Либас, 42-48).
	 Но нет ничего предосудительного в том, чтобы 
не ради гордости надевать красивую одежду и обувь. 
Если, надев красивую одежду, человек видит, что это 
вызывает у него гордыню и тщеславие, он должен из-
бегать такой одежды. Человек одевается красиво не для 
того, чтобы гордиться этим, показать, как он отличает-
ся от других, ходить, преисполнившись важности. Он 
одевается красиво для того, чтобы на нем были видны 
те блага, которые даровал ему Аллах, чтобы выразить 
благодарность Ему за Его блага. Надев красивую новую 
одежду, как советует нам наш Пророк, надо восхвалить 
Аллаха и лишнюю одежду отдать нуждающимся. (Тир-
мизи, Да’ват, 107/3560).
	 Наши ученые говорят, что согласно Сунне, 
одежда должна доходить до середины икр. Но удлинять 
одежду до пят они считают дозволенным. Но ученые 
говорят, что удлинять одежду ниже пят, даже если чело-
век и не помышляет о гордыне, является сомнительным 
(макрух) деянием, так как противоречит запрету По-
сланника Аллаха.
	 Посланник Аллаха (Мир ему благословение), 
чтобы строго настрого предостеречь людей от горды-
ни, сказал:
«Человек, в сердце которого есть хоть мельчайшая 
частица гордыни, не сможет войти в Рай». (Муслим, 
Иман, 147-149; Тирмизи, Бирр, 61/1998).
В другом своем хадисе Посланник Аллаха (Мир ему 
благословение) говорит, что Ад хвалится перед Раем: 
«Во мне находятся тираны и гордецы» (Муслим, 
Джаннат, 34; Бухари, Тафсир, 50/1; Таухид, 25; Тирми-

зи, Джаннат, 22).
Ибо блага будущей жизни даруются не горделивым, а 
тем, кто в смирении предается поклонению Аллаху.
Всевышний Аллах говорит:
«Будущий мир Мы даруем [лишь] тем, кто не стремит-
ся к высокому положению на земле, а также к нечестию. 
[Счастливый] исход – только богобоязненным» (аль-
Касас, 28/83).
	 Амр бин Шуайб передает от отца, его отец пе-
редает от своего деда, что Посланник Аллаха (Мир ему 
благословение) сказал:
«Горделивые люди в Судный день будут собраны в виде 
маленьких красных муравьев, имеющих человеческий 
облик. Со всех сторон они будут унижены. Их прита-
щат в тюрьму в Аду, которая называется «Буляс». Их 
будет окружать огонь огня, и они будут пить напиток 
из крови, гноя и нечистот, который называется «Тина-
туль-хабаль». (Тирмизи, Кыйамат, 47/2492; Ахмад, II, 
179; Бухари, аль-Адабуль- муфрад, № 557).
	 Чтобы выпрямить кривой прут, его надо со-
гнуть в противоположном направлении. Так и для того, 
чтобы очистить гордецов от их гордыни, их надо уни-
зить и сделать незначительными. Поэтому люди, склон-
ные к гордыне в земной жизни, в будущем мире, хотя 
и будут иметь человеческий облик, будут маленькими, 
как муравьи. Они предстанут в облике самых ничтож-
ных и униженных тварей. Так как в глазах Аллаха они 
не имеют никакой ценности, люди будут наступать на 
них. Пока не будет завершен расчет со всеми людьми, 
по ним будут ходить. (Хайсами, Х, 334).
	 Еще один из великих грехов – это попрекать 
человека оказанным ему добром. В Судный день по-
сле притеснителей в самом безнадежном положении 
окажутся те, кто попрекал других оказанным добром 
и отягощал других грузом признательности и благо-
дарения. Человек, которому оказывают добро, обычно 
и без того пребывает в бедственном положении. Если 
при этом еще и попрекать его тем добром, которое ему 
было оказано, это приведет его в еще более подавлен-
ное состояние. Поэтому такое поведение является од-
ним из самых великих грехов, которым Аллах никогда 
не будет доволен.
	 С другой стороны, отвратительность того, что-
бы попрекать человека оказанным добром настолько 
очевидна и общепризнанна, что не нуждается в поясне-
нии.
	 Всевышний Аллах говорит, что такой поступок 
не подобает мусульманину и является одним из призна-
ков лицемера (мунафик). Он разъясняет, что при этом 
оказанное добро полностью теряет свою ценность:
«О вы, которые уверовали! Не умаляйте ваших по-
даяний попреком или обычным напоминанием, по-
добно тем, которые расточают свое имущество из 
тщеславия и не веруют при этом в Аллаха и в Суд-
ный день. Такой человек подобен скале, покрытой 
слоем земли, — но вот выпал ливень и смыл землю. 
Они не уже владеют ничем из того, что приобрели 
[в жизни]…» (аль-Бакара, 2/264).
Здесь наш Всевышний Господь приводит три признака 
тех безжалостных людей, которые попрекают других 
оказанным ими добром. Они стараются казаться добро-
сердечными, но на самом деле их сердца подобны скале. 
Если их заинтересованность хоть немного уменьшить-
ся, или если они встретятся с трудностями, все их показ-
ное милосердие и добрые чувства исчезают, их сердца, 
превратившись в камень, предстают такими, какие они 
есть – готовыми к всякому злу. Поэтому, как исчезает их 
милосердие, так же превращаются в ничто те немногие 
духовные обретения, которые они заслужили. Потому 
Всевышний Аллах награждает только тех Своих рабов, 
которые далеки от такого рода поступков.
В священном аяте так говорится об этом: «Тем, кто 
тратит свое имущество во имя Аллаха и не сопрово-
ждает это попреками и обидными напоминаниями, 
уготована награда у Господа» (аль-Бакара, 2/262).
 	 Посланник Аллаха (Мир ему благословение) 
говорит, что те люди, которые попрекают других ока-
занным ими добром, не смогут войти в Рай. (Насаи, За-
кят, 69/2560).
	 Естественно, все эти выражения используются 
для того, чтобы предостеречь людей от такого греха. 
Если гордецы и те, кто попрекает других добром, смо-
гут умереть с верой (иман), если они не будут проще-
ны, то сначала войдут в Ад. Получив там положенное 
наказание, они отправятся в Рай.

Доктор Мурат Кая
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	 В жизни почти каждой пары наступает момент, 
когда у них оказывается достаточно свободного време-
ни, чтобы, наконец, начать обсуждать животрепещущие 
темы: кто идет за хлебом на ночь глядя, ехать в выход-
ные на дачу к его маме или к ее, покупать ему носки или 
ей шубу? Тогда и возникает пресловутое «кто в семье 
главный?».
Народная молва, основываясь на многовековых наблю-
дениях, говорит: верный признак главенства у того, чей 
второй палец на ноге длиннее первого. Если вы откуси-
ли больший, чем ваша половина, кусок от пирога, подне-
сенного свекром и свекровью, вам не миновать участи 
главного в доме. Первым переступили порог, возвра-
щаясь из ЗАГСа или с венчания, — то же самое. Пре-
жде чем переступить порог, вам еще надо наступить 
на положенную там тарелку. И желательно так, чтобы 
она разбилась. По распространенному суждению, кто 
больше зарабатывает — тот и рулит. Чьи родители ак-
тивнее помогают молодому семейному бюджету, тот и 
командир. Все это, конечно же, ложные предрассудки и 
стереотипы.
Кто является главой семьи – один из самых болезненных 
социальных вопросов современного общества, находит 
свое простое и гениальное разрешение в Исламе. Ког-
да Пророка (мир ему) спросили: кто из людей облада-
ет наибольшим правом на женщину, он ответил: «Ее 
муж». «А кто же обладает наибольшим правом на муж-
чину?», - спросили Пророка (мир ему). Он ответил: 
«Его мать». Да, именно муж в силу своего природного 
предназначения, физического превосходства является 
главой семьи. Но в то же время предпочтение оказыва-
ется и женщине, матери человеческого рода.
«Разумеется, глава семьи, с точки зрения Ислама, – это 
не деспотичный правитель или самодур, а мудрый попе-
читель, опытный капитан, искусно лавирующий между 
подводными рифами и направляющий семейный ко-
рабль в безопасную гавань. А потому золотым куполом 
семейных взаимоотношений в мусульманской семье яв-
ляется повиновение мужу. 
В хадисе Пророка (мир ему) говорится: «Самая лучшая 
из женщин – это та, которая радует тебя, если на нее 
глянешь, повинуется тебе, если ей повелеваешь, и сохра-
няет себя и твое имущество, когда ты отсутствуешь». 

Подчиняясь мужу, она подчиняется Аллаху, исполня-
ет пророческие наказы, ожидает райского воздаяния. 
Пророка Мухаммад (мир ему) говорит: «Если женщи-
на совершала свою пятикратную молитву, соблюдала 
свой пост (в месяц Рамадан), хранила свое целомудрие 
и повиновалась мужу, ей будет сказано: «Войди в Рай, 
чрез какие врата возжелаешь!»
Подчинение «капитану» и точное выполнение его при-
казов – гарантия того, что семейный корабль не сядет на 
мель, не пойдет ко дну. Но и муж, как истинный коман-
дир, должен чувствовать свою громадную ответствен-
ность перед подчиненными. Как говорил Хемингуэй: 
«Жену теряешь так же, как свой батальон: из-за ошиб-
ки в расчетах, приказа, который не выполним, и немыс-
лимо тяжких условий…». 
В то же время слепое повиновение в общем смысле, и 
мужу, в частности, порицается шариатом. «Нет повино-
вения человеку в ослушании Творцу», - провозглашает 
Ислам. Основополагающий принцип государственного 
правления «шура» («совет») соблюдается и в семье, 
мини-модели исламского государства. «С согласия меж 
ними и совета…» (2;233).
Аллах создал мужчину и из него же сделал ему пару и 
распределил между ними права и обязанности, согласно 
которым они должны жить. «О люди! Бойтесь ваше-
го Господа, Который сотворил вас из одного человека, 
сотворил из него пару ему и расселил много мужчин и 
женщин, произошедших от них обоих» (Коран. 4:1).
«Мужчины являются попечителями женщин, потому 
что Аллах дал одним из них преимущество перед други-
ми и потому что они расходуют из своего имущества» 
(Коран. 4:34).
Всевышний по Своему знанию поставил мужчину на 
более высокую ступень, потому что на него возложены 
более глобальные задачи, чем на женщину. Он должен 
больше усердствовать в благом и в удержании людей от 
скверного.
Одна из главных обязанностей, возложенных на муж-
чину – это обязанность правильного руководства своей 
семьей, не дать ей сбиться с прямого пути покорности 
Аллаху. За это он несет ответственность, а значит, будет 
спрошен. 

К сожалению, если мужчины начинают чувствовать 
себя глупыми детьми, которые всё делают неправильно, 
это ведёт к тому, что такие «дети» либо разочаровыва-
ются в себе или агрессивно восстают. Жёнам, которые 
видят в своих мужьях только неудачников, необходимо 
помнить, как трудно нести на себе ответственность ли-
дера и как легко сделать что-либо неверно.
Для того, чтобы пара смогла принимать решения с пра-
вильным отношением, советуясь друг с другом, жена 
должна ‘прикрывать недостатки’, слабости и ошибки 
мужа, и делать всё для того, чтобы поддерживать уве-
ренность в нём, а не наоборот. Проявление верности и 
доверия, поможет ему утвердиться и поверить в себя, 
что он улучшает свои способности и движется к успеху. 
Прежде всего, хороший муж мусульманин должен быть 
для неё лучшим другом, а не врагом.
Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 
«Каждый из вас является пастырем и каждый из вас не-
сет ответственность за свою паству: правитель является 
пастырем, и мужчина является пастырем для своей се-
мьи, и женщина является пастырем, присматривающим 
за домом своего мужа и его детьми. Итак, каждый из вас 
является пастырем и каждый из вас несет ответствен-
ность за свою паству».
Чтобы наилучшим образом руководить своей семьей 
мужчина должен пользоваться у нее любовью, уважени-
ем и авторитетом. Но что мы видим сегодня?
Все чаще женщины становятся главами семей. Они ре-
шают, в каком направлении всем двигаться. А дети стали 
выходить из под контроля и перестают слушаться своих 
отцов! А как же быть иначе, если в наше время мужчина 
перестал пользоваться любовью и авторитетом у своих 
домочадцев?!
Все это является следствием отхода мужчин от прямого 
пути Шариата! Чему от него может научиться семья, ко-
торая видит, как он обманывает, или ворует, или берет 
взятки, или же совершает другие грехи?
Мы все должны изменить ситуацию. Но эти изменения 
не произойдут сами собой. Эти перемены должны на-
чаться в нас самих. «Воистину, Аллах не меняет поло-
жения людей, пока они не изменят самих себя» (Коран. 
13:11).
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ОТНОШЕНИЯ ОНЛАЙН
	  
	 В наш век технологий многие вещи находятся 
от нас на расстоянии клика. Мы можем получить ди-
плом онлайн, изучать кухню других культур, связаться 
с родными, живущими за океаном. Это благо. Но в то 
же время, и соблазн тоже оказался в одном клике от нас. 
Сейчас более чем когда-либо стало легко обманывать 
свою половину, эмоционально предавать ее в режиме 
онлайн. Некоторые веб-сайты даже специализируются 
на подборе пар для людей, находящихся в браке и го-
товых изменить жене/мужу. Мусульманка в красивом 
никабе может флиртовать с мужчинами в интернете, и 
ее поведение не будет иметь ничего общего со скром-
ностью. Мусульманин может демонстрировать набож-
ность длинной бородой и идеальным чтением Корана 
и при этом посылать сообщения разным женщинам, де-
лать комплименты их красивым глазам, а затем впасть в 
грех прелюбодеяния (зина). 
	 Интернет проверяет нас на честность, после-
довательность и чистоту, показывает наше истинное 
лицо, которое проявляется как раз тогда, когда нас ни-
кто не видит. Конечно, нам известно, что в действи-
тельности мы никогда не бываем одни, и каждое наше 
деяние, дурное или хорошее, записывается ангелами, 
пребывающими рядом с нами.
Отношения онлайн — это зина? 
	 Кто-то скажет, что нет, потому что при этом 
нет физических прикосновений, поэтому такие отно-
шения с нравственной точки зрения допустимы или, 
по крайней мере, являются меньшим злом. Во-первых, 
оправдывать предательство жены/мужа — это позор 
для человека, независимо от его религии. Но тот факт, 
что кто-то считает иначе, указывает на необходимость 
поговорить об этом подробнее. 
	 Согласно шариату, прелюбодеяние может со-
вершаться глазами, ушами, языком, руками и ногами. 
Таким образом, оно не ограничивается непосредствен-
но соитием. Даже рассматривание человека противо-
положного пола — это прелюбодеяние. Не случайно 
Коран велит мужчинам соблюдать скромность и опу-
скать взоры. «Прелюбодеяние глаз — когда они смо-
трят на запрещенное; прелюбодеяние ушей — когда 
они слушают запрещенное; прелюбодеяние языка — 

когда он произносит запрещенное; прелюбодеяние рук 
— когда они касаются запрещенного; прелюбодеяние 
ног — когда они идут к запрещенному; прелюбодеяние 
сердца — когда оно желает и надеется на запрещен-
ное…» (Муслим) 
	 Это не значит, что прелюбодеяние через ин-
тернет приравнивается к сексуальной связи, однако это 
шаг, ведущий к более тяжкому греху, и он, несомненно, 
является харам без каких-либо исключений. Особенно, 
если учесть, что, по статистике, в 40% случаев подобное 
общение в интернете заканчивается реальной встре-
чей. «Не приближайтесь к прелюбодеянию, ведь 
оно — мерзость и скверный путь» (Коран, 17:32)
Влияние флирта онлайн на семью 
	 Прежде всего, измены через интернет разру-
шают доверие между мужем и женой. Каждая улыбка 
во время телефонного разговора, каждый сигнал о но-
вом сообщении в телефоне у партнера вызывают подо-
зрения в неверности и заставляют мучиться вопросом, 
что еще может скрывать партнер. Одна такая интрижка 
может навсегда разрушить доверие, строившееся года-
ми. Восстановление отношений после такой измены 
требует диалога, но при подрыве доверия люди далеко 
не всегда могут вернуться к эффективной коммуника-
ции. Стоит ли говорить, что брак без доверия и диалога 

обречен. 
	 Измены через интернет угнетающе действуют 
на партнера, внушают ему мысли о собственной непол-
ноценности, заставляют женщину думать, что она не-
достаточно привлекательна для мужа, мужчину — что 
он недостаточно хорош для жены. Они снижают само-
оценку человека, особенно, если он начинает винить 
себя в грехах, совершаемых партнером. 
	 Из Корана нам известно, что душа не несет 
бремя грехов другой души, но от этого измена близкого 
человека не перестает причинять боль и вызывать мыс-
ли о том, что в ней, возможно, есть и твоя вина. Боль 
от предательства зачастую сопровождается гневом на 
партнера, ее причинившего. Человек, страдающий от 
измены, может устраивать скандалы, говорить ужасные 
вещи, даже пытаться каким-то образом отомстить. Это 
создает порочный круг, когда оба супруга причиняют 
друг другу боль и при этом обвиняют друг друга.
От онлайн-измен страдают дети 
	 Тех, кто не видит в интернет-флирте ничего 
предосудительного, должен остановить, по крайней 
мере, тот факт, что такой флирт негативно сказывает-
ся на детях и, потенциально, на их дальнейшей судьбе 
в браке. Когда отношения между родителями портятся, 
это неизбежно влияет на ребенка, даже если мать и отец 
пытаются его всячески уберечь. Ребенок тоже испыты-
вает целую гамму чувств: от печали и растерянности до 
злости на родителей. 
	 Представьте себе, что девочка узнает, что ее 
папа обманывает маму и мама с этим мирится. Для нее 
это образец семейных отношений, модель поведения 
мужа и жены. При таком сценарии девочка с высокой 
степенью вероятности выйдет замуж за человека, кото-
рый будет ее обижать, потому что эта модель отноше-
ний ей хорошо известна по родительскому примеру.
	 Если у вас есть ребенок, всегда помните, что он 
будет жить по образцу, которым вы его снабдили, не-
зависимо от того, чему вы его учите на словах. Если вы 
обманываете жену/мужа, ребенок будет считать обман 
приемлемым в семейной жизни, поэтому он будет об-
манывать сам или позволять обманывать себя. С этим 
фактом нельзя не считаться.

Света Кумыкова
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	 Известно, что ислам придает 
огромное значение материнству. 
Пророк (да благословит его 
Аллах и приветствует) наставлял 
нас почитать мать. Мать ста-
новится для ребенка совер-
шенством: она кормит его, 
заботится о нем. Прежде 
всего, именно мать дает вос-
питание ребенку, а значит 
и задача растить праведных 
мусульман лежит на ней.
В связи с этим важным стано-
вится вопрос, а каково духовное 
состояние матери, каков ее иман? 
Сумеет ли она «зарядить» детей любо-
вью ко Всевышнему?
Мусульманка, под сердцем которой воз-
никла новая жизнь, бесконечно благо-
дарная Творцу, искренне усердствует 
в поклонении, проявляет терпение и 
помнит о наградах, обещанным ей Все-
вышним.
И вот – свершилось чудо! – появляется 
ребенок, а вслед за этим – усталость из-
за бессонной ночи, тяжелое вставание 
на намаз…
	 Все меняется всерьез: ребенок 
требует много внимания к себе, не давая 
совершить дополнительное поклоне-
ние.
Однако при этом мать должна оставать-
ся столь же осчастливленной, столь же 
жизнерадостной, как это было в период 
беременности. «Дети – это райские ба-
бочки», — не стоит забывать этот бла-
городный хадис.
	 Милостивый и Милосердный, 
Аллах облегчил для нас нашу религию, 
сняв с женщин часть обязанностей.
При этом следует придавать большее 
значение тому, что Аллах сделал для 
нас обязательным. Фард намаз – это то 

МАТЕРИНСТВА БЕСЦЕННЫЙ ДАР
время, когда все дела от-

ходят на задний план. 
Это возможность от-

решиться от мира и 
обратиться к своему 
Создателю.
Сделайте глубокий 
вдох… Откройтесь 

Аллаху, излейте в на-
мазе свою душу. Даже 

если этот намаз будет 
длиться каких-то пять ми-

нут, он даст вам положитель-
ный заряд на оставшуюся часть дня.

	 Вы можете читать дополнитель-
ные дуа. Просите Аллаха даже о малом, 
просите постоянно – это и есть лучший 
способ поддержания связи с Аллахом.
Есть хадис о том, что награда матери, 
встающей ночью к своему ребёнку, рав-
на награде воина, проводящего бессон-
ную ночь на страже во время джихада. 
Можно вспомнить хадис о количестве 
савабов (наград), предписанных матери 
за каждую каплю молока, которым она 
кормит ребёнка, или же о том, как сти-
раются грехи со скрижали наших дур-
ных деяний после родов…
С приходом материнства должно изме-
ниться само наше поклонение, нужно 
понимать, что Аллах ждёт от нас того, 
чтобы мы искали приближения к нему 
другими, новыми способами.
Конечно, мы всё так же можем слушать 
лекции через Интернет и читать нашим 
детям Коран, занимаясь с ними, однако 
вместе со статусом матери Он поднял 
нас на иной уровень духовности, и дал 
нам способ поддерживать её — наших 
детей. Именно дети — наш новый спо-
соб приближения к Аллаху.

— Три морковки принеси, головку чес-
нока, укроп, петрушку и свёклу. И яиц 
из курятника принеси и творог ещё.
Выслушав бабушку, Гульнара бежала 
скорее собирать всё необходимое. Де-
вочке очень нравилось варить супы, 
готовить второе и печь пироги вместе 
с бабушкой.
Перед обедом они обычно относили 
молоко кому-нибудь из тех, у кого не 
было коровы. А потом они с бабушкой 
вместе решали, кого пригласят на ужин 
сегодня.
— Бабушка, а почему мы каждый ве-
чер приглашаем кого-нибудь к нам? — 
спросила как-то девочка.
— Потому что наш Пророк (мир ему и 
благословение Аллаха) сказал: «При-
ветствуйте друг друга, кормите и моли-
тесь по ночам, когда остальные спят, и 
вы войдёте в Рай благополучно».
Гульнара задумалась.
— Вот почему ты мне всё время напо-
минаешь, что нужно здороваться.
Бабушка улыбнулась:
— Ты ведь уже и сама не забываешь, так 
ведь?
Девочка кивнула. Бабушка была права.
— А что это за молитва по ночам? Разве 
мы молимся по ночам? Мы же соверша-
ем пять намазов, но не ночью.
— Это такой дополнительный намаз, 

внученька, — ответила бабушка.
— А ты его совершаешь? — спросила 
Гульнара.
— Иногда очень устаю и не совершаю.
— А в остальное время совершаешь?
— Да.
— Когда же? Я не видела, — удивилась 
девочка.
Бабушка улыбнулась.
— Конечно. Ты ведь в другой комнате 
спишь. А я тихо встаю, чтобы тебя не 
будить, совершаю омовение и молюсь, 
если силы есть.
— Потому что хочешь войти в Рай? — 
спросила Гульнара.
— Конечно, внученька. А кто же не хо-
чет туда попасть…
Гульнара снова задумалась, а потом ска-
зала:
— Так нечестно. Ты сама встаёшь, а 
меня не будишь. А я тоже в Рай хочу. 
Мы вместе приветствуем людей и вме-
сте кормим их. А ночной намаз ты одна 
совершаешь… Нечестно! — повторила 
она.
— А ты тоже хочешь? — спросила ба-
бушка с улыбкой.
— Конечно, хочу!
— Тогда я могу тебя разбудить не на 
утренний намаз, а пораньше, когда сама 
встаю, — сказала бабушка.
— Конечно, буди, — сразу согласилась 
Гульнара. — Обязательно буди!
— Хорошо, разбужу сегодня, иншаАл-
лах, — пообещала бабушка.
Наигравшись с Халимой, дочкой тёти 
Гузель, Гульнара подумала, что ещё есть 
немного времени, чтобы порисовать, 
но бабушка сказала:
— Гульнара, ты сегодня ложись не-
много пораньше, чтобы легче вставать 
было.
Гульнаре очень хотелось не проспать, 

Наша задача состоит не в том, чтобы вы-
полнять как можно больше религиозных 
предписаний и пытаться приблизиться к 
Аллаху, уклоняясь от исполнения своих 
родительских обязанностей.
Напротив — мы должны искать пути 
приближения к Аллаху вместе с ними и 
через них.
	 Все мы знаем, что каждое, даже 
самое незначительное дело, задуманное 
с целью приближения к Аллаху и до-
стижения его довольства, становится 
актом поклонения. Поэтому лучшее, 
что может сделать мать для того, чтобы 
набраться сил для воспитания детей и 
наставления их на верный путь — это 
постоянно помнить об Аллахе в течение 
всего дня и обращаться к нему за помо-
щью. Вот лишь несколько примеров:
— Когда у вас щемит в груди от любви 
к своему крохе, вы можете вспомнить о 
том, как нас всех любит наш Творец и 
Создатель.
— Когда вы слышите, как ваш малыш 
плачет, зовя вас, когда он просит у вас 
покушать или просто, не отрывая взгля-
да, ждёт, когда вы передадите ему люби-
мую игрушку, когда вы готовы растаять 
от звуков его голоса и неповторимого 
выражения глаз, вы можете предста-
вить себе, как Аллаху нравится слышать 
наши голоса, когда мы взываем к Нему 
с искренней просьбой, и обращаемся к 
Нему, прося помощи и заступничества 
за ребёнка. Поверьте, это придаст вам 
заряд веры, который закончится еще не 
скоро.
— Когда вы видите, как ваш ребёнок пы-
тается ползать, самостоятельно сидеть, 
держать ложку или собирать паззл, вам 
всегда хочется прийти ему на помощь 

	 Гульнара любила смотреть, как 
бабушка доит корову. Вот и сейчас она 
пристроилась неподалёку и наблюдала 
за тем, как струйки молока стекают в 
ведро из-под ловких бабушкиных паль-
цев.
— Бабушка, а мы сегодня кому молоко 
понесём? Тёте Амине или тёте Алсу?
— Тёте Амине. Тёте Алсу мы вчера но-
сили, — ответила бабушка.
— А кто сегодня к нам в гости придёт?
— А ты кого хочешь пригласить? — с 
улыбкой посмотрев на внучку, спроси-
ла бабушка.
Гульнара задумалась.
— А давай тётю Гузель пригласим. Я 
давно с Халимой не играла. Пускай они 
придут сегодня, хорошо?
— Хорошо, — ответила бабушка. — 
Давай сегодня их пригласим.
Гульнара обрадовалась.
Каждый вечер бабушка приглашала 
кого-нибудь из односельчан на ужин, и 
было весело. Гульнара любила эти вече-
ра. А иногда к ним приезжали родствен-
ники, и тогда было ещё веселее.
Гульнара любила помогать бабушке го-
товить ужин. Девочка уже многому у 
неё научилась. Она давно знала, где что 
лежит у бабушки на кухне, и быстро со-
бирала с огорода всё, что просила при-
нести бабушка.

поэтому она отложила карандаши и лег-
ла спать пораньше. Когда бабушка раз-
будила её, было ещё темно.
— Будешь молиться со мной, Гульнара? 
— спросила бабушка.
— Конечно! — ответила Гульнара и 
быстро вскочила с кровати.
Сделав омовение, она вернулась в ком-
нату и быстро надела свою одежду для 
намаза.
Бабушка объяснила Гульнаре, как нуж-
но молиться. Девочка постелила себе 
коврик рядом с бабушкиным.
Когда они закончили совершать намаз, 
Гульнара спросила:
— А теперь что?
— А теперь попроси Аллаха о чём хо-
чешь. Это благодатное время, внучень-
ка. Очень хорошо молиться, читать Ко-
ран и обращаться к Аллаху с мольбами в 
это время, перед рассветом.
— А потом? — спросила Гульнара.
— А потом совершим утренний намаз, 
как только наступит его время. А затем 
можешь ложиться спать.
Гульнаре очень понравилось совершать 
намаз в ночной тишине и обращаться к 
Аллаху с мольбами, и она решила, что 
теперь постарается всегда вставать в 
это время.
Ей было радостно и потому, что теперь 
она совершала все три дела, упомяну-
тые в хадисе. А ведь они помогают че-
ловеку войти в Рай.
Пророк Мухаммад (мир ему и благо-
словение Аллаха) сказал: «О люди! 
Приветствуйте друг друга, кормите и 
молитесь по ночам, когда остальные 
спят, и вы войдёте в Рай благополучно» 
[Тирмизи; Ибн Маджа].

Карима Сорокоумова

— но вы помните о том, что должны 
позволить ребёнку сделать это самому, 
ведь иначе вы вмешаетесь в его самосто-
ятельное развитие, так же, как человек, 
надрывающий кокон раньше времени, 
не даёт гусенице полноценно развиться 
и превратиться в бабочку, а лишь созда-
ёт ей дополнительные трудности. Этот 
момент также должен напомнить вам о 
мудрости Всевышнего, о Его любви и 
заботе о нас и о том, что Он порой по-
зволяет нам делать ошибки и самостоя-
тельно извлекать из них уроки.
— Когда вы чувствуете, что маленький 
человечек остро в вас нуждается, вы 
также не можете не вспомнить, как ве-
лика милость к нам Аллаха, Который так 
нужен нам, в то время как сам Он в нас 
совершенно не нуждается. Этого доста-
точно для того, чтобы наполнить наши 
сердца благодарностью Всевышнему.
— Когда ваш малыш не слушается, 
бросает погремушки, проявляет к вам 
неблагодарность и делает всё словно 
наперекор, это должно служить вам на-
поминанием о том, как неразумно мы 
себя порой ведём, не подчиняясь веле-
ниям Всевышнего, ведь Он любит нас в 
семьдесят раз сильней, чем мы — своих 
детей. Он — Повелитель Вселенной, а 
мы — всего лишь несмышлёныши, бро-
сающие вызов Его власти и мудрости. 
Мы знаем, как это ужасно, когда тебя не 
слушаются — так давайте же не будем 
относиться подобным образом к наше-
му Творцу!
	 Благодаря подобным размыш-
лениям, вы можете сами постичь источ-
ник материнской мудрости, интуиции и 
понять причину высокого статуса мате-
ри в Исламе — матери, которая исполь-
зует новоприобретённый ею дар для 
приближения к Аллаху.

Эльмира Зиннурова
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА

БЕСПЛАТНЫЕ ЗАНЯТИЯ АРАБСКОГО ЯЗЫКА, ЧТЕНИЯ
КОРАНА И ТАДЖУИДА ПО ВОСКРЕСЕНИЯМ С 10.00 ДО 13.00. 
ПО ВТОРНИКАМ С 15.00 ДО 19.00 В ЦЕНТРАЛЬНОЙ МЕЧЕТИ, 

А ТАКЖЕ ПО АДРЕСУ 
ПР-Т ШОГЕНЦУКОВА 19А, 2-Й ЭТАЖ. 

ПО ВСЕМ ВОПРОСАМ 8 928 078 11 14 ФАТИМА

ОТКРЫТ НАБОР В ЖЕНСКУЮ ГРУППУ 
ПО ТАДЖУИДУ С НУЛЯ

ПОДРОБНОЕ ИЗУЧЕНИЕ ПРАВИЛ
ЧТЕНИЕ КОРАНА НА ТРЕТЙ МЕСЯЦ

НЕБОЛЬШИЕ ГРУППЫ 
8928 712 62 10

Океанские течения — удивительное явление. 
Морские течения – постоянные или периодические потоки в толще мирового 
океана и морей. Различают постоянные, периодические, , поверхностные, под-
водные, тёплые и холодные течения.
Довольно длительное время учёные считали, что глубинные океанские воды 
малоподвижны. В настоящее время, были обнаружены на большой глубине как 
медленно, так и быстротекущие водные потоки. Например, ниже Экваториаль-
ного течения Тихого океана, на глубине около 100 метров, был обнаружен подводный 
поток Кромвель. Он движется в восточном направлении со скоростью 112 км в сутки.
Гольфстрим (Gulf Stream) переводится дословно как «течение залива». Это, вероятно, самое извест-
ное из всех океанических течений. Гольфстрим – лишь одна из частей Атлантической меридиональной 
циркуляции, которая представляет собой гигантскую сеть морских течений в Северной Атлантике.
Гольфстрим определяет погоду по всему миру, Лабрадорское течение создает «заливные луга», на ко-
торых пасутся огромные стаи рыб.
Течение проходит с юга на север, пересекая восточное побережье Северной Америки. Затем его воды 
направляются в западную сторону к центральной части Атлантики и приближаются к северо-западно-
му побережью Европы.
Проходя вдоль Британских островов и огибая Скандинавский полуостров, Гольфстрим несет свое 
тепло воздушным массам, которые формируют теплые ветра, дующие на территории Европы. По мере 
своего движения Гольфстрим постепенно охлаждается и превращается в северо-восточное течение, 
которое устремляется на юг.
Временная остановка Гольфстрима, по мнению специалистов, привела к так называемому малому Лед-
никовому периоду.
Течения бывают глубинные и поверхностные. Первые зависят от температуры и состава воды, вторые 

возникают из-за ветра.
Глубинные течения для морских обитателей — как скоростное шоссе. Тече-

ния и правда переносят огромное количество зоопланктона.
Главное для него — оставаться в потоке.
Можно ли почувствовать влияние течения, если вы не моряк? Да. Даже на 
земле мы постоянно чувствуем влияние Гольфстрима. Это течение при-
носит в южные страны прохладу, а в северные — тепло.

 Какую же из милостей вашего Господа вы считаете ложью? 
Св. Коран


