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«Наступит время, когда вы все 
будете стремиться получить 

(управительную) должность или 
занять место в державной власти. 

Но осторожно! Это может
стать для вас предметом 
унижения и раскаяния в

День (Господнего) Суда»
Бухари.

ГРУБОСТЬ В 
ОБЩЕНИИ И
СКВЕРНОСЛОВИЕ

                        К ВОЕННОЙ ПРИСЯГЕ ПРИВЕЛИ 
                        ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО ПРИЗЫВУ                         
                        В Пограничном управлении ФСБ России по Кабардино-Балкарской Ре-
спублике к Военной присяге привели военнослужащих по призыву
В рамках весенней призывной кампании в Пограничное управление ФСБ России по 
Кабардино-Балкарской Республике для прохождения службы прибыли порядка 200 
человек из разных регионов страны, в том числе и из Кабардино-Балкарии (впервые 
с 2024 года). Все они прошли тщательный отбор в соответствии с нормативными 
правовыми актами ФСБ России – молодые люди соответствуют высокому уровню 
морально-деловых качеств, физической подготовке и состоянию здоровью.
С начала июля т.г., «призывники» осваивали военное дело, изучали основы началь-
ной военной подготовки, общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Фе-
дерации, отрабатывали элементы строевой подготовки, знакомились с вооружени-
ем и техникой, изучали специальные дисциплины.
15 августа т.г. молодое пополнение приведено к Военной присяге. С напутственны-
ми словами к новобранцам обратился имам Соборной мечети г.о. Нальчик Пшиха-
чев Усама.
После завершения военнослужащие по призыву убыли в свое первое увольнение для 
встречи с родственниками.
После завершения основ профессиональной подготовки солдаты будут направлены 
для дальнейшего прохождения военной службы на пограничные заставы, располо-
женные на Северо-Кавказских рубежах.

                         ЗАНЯТИЕ ПО ИЗУЧЕНИЮ РИТУАЛОВ 
                         ОБМЫВАНИЯ ПОКОЙНЫХ
                   	 По просьбе жительниц Зольского района в с. п. Батех состоялось 
очередное занятие по изучению ритуалов обмывания покойных.
Занятия провели помощник председателя ДУМ КБР Анджела Амшукова и участни-
ца женского клуба «Гармония сердец» при ДУМ КБР Ася Курданова.

                          РАБОЧЕЕ СОВЕЩАНИЕ В ДУМ КБР
                                В Духовном управлении мусульман Кабардино-Балкарской Республики 
состоялось рабочее совещание с участием руководства Министерства по делам на-
циональностей и общественным проектам КБР.
 В совещании приняли участие врио председателя ДУМ КБР Д. Керефов, замести-
тель председателя ДУМ КБР А. Сижажев, а также исполняющий обязанности мини-
стра Миннац КБР Д. Гергоков, начальник отдела по работе с религиозными органи-
зациями А. Мукожев.
 В ходе совещания стороны обсудили комплекс актуальных вопросов, касающихся 
взаимодействия государственных структур и религиозной организации. Ключевы-
ми темами повестки стали:
 1.Информационно-просветительская работа.
Рассмотрен вопрос выпуска специализированных брошюр, направленных на про-
филактику терроризма и экстремизма в молодежной среде, а также повышение пра-
вовой грамотности граждан.
2. Кадровый потенциал. Подведены итоги аттестации раис-имамов, имамов и препо-
давателей воскресных школ при мечетях. Отмечена важность повышения квалифи-
кации духовных наставников.
3. Образовательные программы. Обсуждены сроки и порядок переподготовки лиц, 
завершивших обучение в зарубежных духовных учебных заведениях. Данная работа 
запланирована на сентябрь текущего года на базе Пятигорского государственного 
университета.
4. Безопасность культовых объектов. Отдельное внимание уделено состоянию рабо-
ты по приведению религиозных объектов в строгое соответствие с действующими 
требованиями по антитеррористической защищенности.
5. Патриотическое воспитание. Затронуты вопросы деятельности ДУМ КБР в части 
духовно-нравственной и патриотической работы с гражданами, подлежащими при-
зыву на военную службу (как по призыву, так и по контракту).

 
По итогам встречи приняты решения, направленные на усиление взаимодействия и 
координацию совместных действий в обозначенных сферах.           
 
                      ЗАВЕРШЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ ЧТЕНИЮ
                СВЯЩЕННОГО КОРАНА И ПРАВИЛАМ ТАДЖУИДА                     
                  В воскресной школе мечети г. п. Прохладный состоялось мероприятие по слу-
чаю завершения обучения детей чтению Священного Корана и правилам таджуида.
В мероприятии приняли участие помощник председателя ДУМ КБР Анджела Амшу-
кова и Председатель аттестационной комиссии, преподаватель воскресной школы г. 
о. Нальчик Марита Пшихачева.
   
                           «ДОРОГАМИ ОТКРЫТИЙ - 2026»
                          В Прохладненском районе завершился проект «Дорогами открытий - 
2026», ставший ярким событием для воспитанников спортивной школы «Колос».
Один из проектов районной программы «Реализация государственной
национальной политики» стал шансом для 180 юных спортсменов познакомиться с 
особенностями веры, культуры, традиций народов, проживающих в районе, вспом-
нить героические страницы Великой Отечественной войны и встретиться с интерес-
ными людьми.
Всего в течение двух месяцев было организовано 10 экскурсий, одним из направле-
ний которых было посещение культовых объектов православных и усульман, в ходе 
которы ребята познакомились с основами религий, стройством церквей и мечетей, 
получили ответы на волнующие их вопросы.
Особую благодарность за участие в проекте и воспитание в детях взаимного уваже-
ния к религии, святыням и традициям православных и мусульман следует выразить 
раис-имаму Прохладненского и Майского районов Марату Нагоеву имаму город-
ской мечети Магаммеду Джалалову, организовавшим экскурсии в мечети с. Карагач 
и г. Прохладного.
По признанию участников - и детей, и взрослых, их сопровождавших, в ходе экскур-
сий они узнали много новых интересных фактов, и конечно, прочувствовали все бо-
гатство традиционной культуры и величие нашей истории.

                    ЭКСКУРСИЯ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ МЕЧЕТИ 
                          Соборную мечеть города Нальчик посетили ученицы воскресной школы 
г. Майский, действующий при ДУМ КБР.  Сотрудник ДУМ КБР Марита Алоева объ-
яснила школьникам устройство мечети и рассказала об особенностях центральной 
мечети.
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                 В ГЕРМАНИИ ЗАФИКСИРОВАЛИ ДВУКРАТНОЕ
                  УВЕЛИЧЕНИЕ ЧИСЛА МУСУЛЬМАН                   
                   Численность мусульман в Германии за последнюю четверть века уве-
личилась более чем вдвое, достигнув 7 миллионов человек, сообщает немецкое 
издание «Понимание Тичи» со ссылкой на данные федерального ведомства по 
делам миграции и беженцев (BAMF).  Согласно озвученным сведениям, на сегод-
няшний день ислам исповедуют 8,5% немцев, т.е. более 7 миллионов из 82-мил-
лионного населения страны. Для сравнения, в 2000 году численность мусульман 
не превышала 3,2 млн человек. Отмечает, что скачок в увеличения численности 
мусульман пришелся на 2019-й и последующие годы. Прирост составил 1,4 млн 
человек, что сравнимо с населением Мюнхена. Эксперты объяснили данную тен-
денцию ростом миграции из стран Ближнего Востока.  По данным миграцион-
ной службы, больше всего мусульман проживает в Бремене, Гамбурге, а также в 
регионах Северный Рейн-Вестфалия и Гессен, где их доля в общей численности 
населения доходит до 13 процентов. При этом меньше всего преследователей ис-
лама находится в восточных регионах страны (менее 4 процентов). 

                  НА ПРАЗДНОВАНИИ В КАНАДЕ СОБРАЛИСЬ 
                   30 ТЫСЯЧ ЧЕЛОВЕК
                    Тысячи людей собрались на День мусульманского наследия в канадском 
Калгари в субботу, сообщает ctvnews.ca. В этом году мероприятие проводилось 
уже в 16 раз. Оно было организовано в парке О Клэр, куда пришли как мусуль-
мане, так и немусульмане, чтобы познакомиться с культурой стран исламского 
мира, насладиться едой на свежем воздухе, поиграть в народные игры и приоб-
рести сувениры. «Многие люди думают, что у мусульман одна культура, но нет, 
мы все выходцы из разных стран. Там разная еда, разная национальная кухня, 
разное искусство. И в парке О Клэр мы показываем особенности наших нацио-
нальных общин в одном месте», - пояснил координатор мероприятия Абдулла 
Шах. На фестиваль со своими товарами пришли более 100 предпринимателей. 
Более 200 волонтеров помогали посетителям. По оценкам организаторов, го-
стями мероприятия стали около 30  тысяч человек.

                  В НЕБОЛЬШОМ АВСТРАЛИЙСКОМ ГОРОДКЕ 
                   ОТКРЫЛАСЬ МЕЧЕТЬ НА 1000 ПРИХОЖАН 
                  В небольшом австралийском городе Янг с населением 11 000 чело-
век открылась мечеть. Мусульмане составляют по разным оценкам от 4 до 10% 
населения города. Местный житель Абдул Гонейм рассказал, что старая мечеть 
уже давно перестала вмещать всех желающих. «Мечеть была полна на пятнич-
ную молитву и нам приходилось читать намаз на улице», - поделился он. Новая 
мечеть вмещает до 1000 прихожан. В старой, которая была построена в 1990-е 
едва умещалась сотня. «Мусульманское население в четвертом и пятом поколе-
нии в Австралии больше не живет изолированно от остальных. Мы становимся 
частью многонационального народа Австралии, и Янг является подтверждени-
ем того, что мультикультурализм в стране процветает», - отметил представи-
тель Австралийско-ливанской мусульманской ассоциации Гамель Хайр. Абдуль 
Гонейм переехал в Янг из Сиднея 10 лет назад, чтобы отдохнуть от городской 
суеты. «Город давит, поэтому люди хотят выбраться оттуда», - сказал он.  Поми-
мо мечети в Янге действует исламская школа. Большинство местных мусульман 
ливанского происхождения, но есть также выходцы из Юго-Восточной Азии и 
Египта. Местная мечеть - это не только место молитвы, это также обществен-
ный центр. Здесь бесплатно раздают еду, в определенные дни люди всех верои-
споведаний могут подойти к имаму и задать вопросы об исламе.  «Для нас нет 
табуированных вопросов, на которые мы не хотим отвечать. Наши двери от-
крыты для все», - отметил Гамель Хайр

                  ЯПОНСКИЙ БРЕНД UNIQLO ВЫПУСТИЛ 
                   МУСУЛЬМАНСКУЮ КОЛЛЕКЦИЮ ОДЕЖДЫ 
                  Японский производитель одежды Uniqlo выпустил коллекцию одеж-
ды, ориентированную на мусульманок. Все модели выполнены в современном 
стиле и изготовлены из дышащего материала, защищающего от ультрафиоле-
товых лучей, что позволит чувствовать себя комфортно даже в жару, пишет The 
National. Женщинам предлагаются шарфы, которые можно просто набросить 
на голову, а можно изысканно завязать, что позволят использовать их как эле-
мент повседневного и праздничного образа. Перед презентацией коллекции в 
Малайзии, которая намечена на следующий понедельник, компания опублико-
вала ряд фотографий с моделями на своей странице в социальных сетях. Одна-
ко реакция на них в обществе оказалась неоднозначной. Некоторые мусульма-
не возмутились тем, что одежда на фото не соответствует требованиям ислама 
и не может называться хиджабом. Шарфы на головах девушек были завязаны 
по типу тюрбана, оставляя шею открытой. Верующие потребовали от произ-
водителя не использовать слово хиджаб в своей рекламной кампании, чтобы не 
вводить покупателей в заблуждение.  Однако на сайте Uniqlo можно увидеть 
разные способы завязывания этих платков, в том числе и закрывающие шею.  В 
последнее время все больше мировых брендов одежды выпускают коллекции 
для мусульманок. В их числе Nike, Dolce & Gabbana, Max Mara и COS

                  В АФГАНИСТАНЕ НАЧАЛАСЬ РЕСТАВРАЦИЯ
                  ГОЛУБОЙ МЕЧЕТИ, ПОВРЕЖДЕННОЙ 
                ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕМ 
                  Согласно официальным данным Управления национальной статистики 
ВеликоИталия совместно с ЮНЕСКО начала реставрацию Голубой мечети в аф-
ганском городе Мазари-Шариф. Она получила повреждения в результате мощ-
ного землетрясения в провинции Балх в ноябре 2025 года, сообщает ПРАЙМ.  
«После землетрясения магнитудой 6,3, которое 3 ноября 2025 года нанесло се-
рьезный удар по провинции Балх, вызвав масштабные разрушения инфраструк-
туры и нанеся ущерб социально-экономической сфере региона, министерство 
иностранных дел и международного сотрудничества Италии (MAECI) совмест-
но с итальянским агентством по сотрудничеству в целях развития (AICS) и при 
поддержке ЮНЕСКО приступило к экстренным работам по обеспечению без-
опасности и реставрации  мавзолея  Хазрат Али и Голубой мечети в Мазари-Ша-
рифе», — говорится в сообщении посольства Италии в Афганистане. С 2021 
года дипмиссия работает в столице Катара Дохе. Подземные толчки повредили 
фундамент, кровлю, минареты и уникальную майоликовую отделку этого архи-
тектурного комплекса.  

                 СИТУАЦИЯ С РОССИЯНИНОМ, 
                  ЗАДЕРЖАННЫМ В ЕГИПТЕ ЗА НАРУШЕНИЕ 
                  ИСЛАМСКИХ ПРАВИЛ ПОВЕДЕНИЯ                  
                   В Россию из Египта, планирует вернуться российский турист Сергей 
Миронов, задержанный по подозрению в нарушении исламских правил поведе-
ния и впоследствии освобожденный из-под стражи, сообщает РИА «Новости» 
со ссылкой на адвоката Али аш-Шейха, защищавшего россиянина в суде. «Он 
(Миронов — ред.) вылетает в пятницу утром», — пояснил защитник. Миронов 
был задержан в начале текущего месяца в отеле Renaissance в курортном Шарм-
эш-Шейхе по жалобе египтянки. Женщина утверждала, что мужчина, будучи пья-
ным, упал на нее в гостинице, и обвинила его в домогательствах. Суд изначально 
постановил освободить россиянина. При этом прокуратура подала апелляцию, 
которую отклонили из-за отсутствия законных причин содержать мужчину под 
стражей. Уплатив залог в 395 долларов, Миронов во вторник смог покинуть тюрь-
му. Российские дипломаты выразили признательность властям Египта за опера-
тивность в рассмотрении дела россиянина. В то же время в посольстве России в 
Каире призывали соотечественников, находящихся в Египте или планирующих 
приехать, строго придерживаться законов и норм поведения страны пребывания 
и с уважением относиться к местным традициям.

                БРАЗИЛЬСКИЙ ФУТБОЛИСТ РОБЕРТО КАРЛОС 
                   ПРИНЯЛ ИСЛАМ И ЖЕНИЛСЯ                  
                   Турецкий депутат от Партии справедливости и развития Али Шахин 
рассказал о принятии ислама выдающимся бразильским футболистом Роберто 
Карлосом, пишет Sabah. Эту новость он узнал от вице-президента Национальной 
ассоциации исламских юристов Джихада Хаммаде на встрече с представителями 
мусульманской общины Бразилии в Сан-Паоло.  По  словам Хаммаде, Карлос был 
на связи с ним какое-то время и встречался с ним 4 недели назад, после чего про-
изнес исламское свидетельство веры шахаду. Али Шахин передал Карлосу свои 
поздравления и пожелал ему и его семье мира, здоровья и процветания. После 
принятия ислама 53-летний Роберто Карлос женился на испанке марокканского 
происхождения Сухайле ат-Тахири, пара заключила не только светский, но и ре-
лигиозный брак. Карлос был одним из самых результативных защитников в исто-
рии. Он выступал за Реал Мадрид и Фенербахче. В Бразилии турецкий парламен-
тарий встретился с представителями нескольких мусульманских общественных 
и просветительских организаций таких, как Исламская благотворительная моло-
дежная лига Бразилии, Фонд президента Омара Арефа при мечети Пари и другие.

                  ВО ВСЕХ СТАМБУЛЬСКИХ ШКОЛАХ 
                  ОТКРОЮТ КОМНАТЫ ДЛЯ МОЛИТВЫ 
                  Губернатор Стамбула Давут Гюль подписал и направил официальное 
распоряжение во все 39 районных управлений города. Документ предписы-
вает оборудовать молельные комнаты (месджиды) во всех школах и учебных 
заведениях города. Согласно распоряжению, при строительстве новых школ 
и учебных корпусов необходимо предусматривать молельные помещения с 
достаточной площадью, чтобы вместить всех желающих для совершения кол-
лективной пятничной молитвы. Для уже действующих школ и учебных заведе-
ний требуется найти и переоборудовать под эти цели подходящие внутренние 
помещения. Власти города ссылаются на существующие нормативные акты 
Министерства национального образования Турции, регламентирующие де-
ятельность образовательных учреждений. В тексте распоряжения, подписан-
ного губернатором Гюлем, указывается, что эта мера направлена на обеспе-
чение учащихся и сотрудников образовательных учреждений возможностью 
выполнять свои религиозные обязанности, не покидая территорию школы. 
Это, в свою очередь, позволит сделать учебный процесс более безопасным, со-
кратить время, упущенное на выход за пределы школы для молитвы, и в целом 
минимизировать отвлечение от занятий.

                БРИТАНСКИХ МУСУЛЬМАН ПРИЗВАЛИ 
                ЭКОНОМИТЬ ВОДУ ПРИ ОМОВЕНИИ                  
                   Управление водоснабжение Великобритании призвало мусульман тратить 
меньше воды, при совершении омовения, сообщает The Middle East Eye.  Чтобы 
донести информацию о необходимости экономии воды ведомство заключило до-
говор с теологическим факультетом  Университета Кембриджа и Кембриджской 
центральной мечетью. Управление водоснабжения призывает мусульман тратить 
на малое омовение вуду не больше литра воды. По его подсчетам, это поможет сэ-
кономить до 55 литров воды на человека в сутки, так как некоторые потребители 
используют для совершения омовения до 12 литров воды. Как именно проводи-
лись эти подсчеты, не уточняется.
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	 Ислам — религия благородно-
го нрава, милосердия и уважительного 
отношения к людям. Одной из важней-
ших обязанностей мусульманина явля-
ется сохранение чистоты своей речи. 
Слова способны приносить добро или 
причинять глубокую боль, объединять 
сердца или сеять вражду. Поэтому Ис-
лам уделяет огромное внимание культу-
ре общения и категорически запрещает 
грубость, оскорбления, ругань и сквер-
нословие.
Всевышний Аллах повелевает верую-
щим говорить только хорошие слова:
«И говорите людям доброе.»
(Коран 2:83).
Также Всевышний сказал:
«Скажи Моим рабам, чтобы они го-
ворили то, что является наилучшим. 
Воистину, шайтан сеет между ними 
раздор.» (Коран 17:53).
	 Эти аяты указывают, что речь 
человека является проявлением его 
веры и богобоязненности. Доброе сло-
во укрепляет братские отношения, а 
грубость становится причиной ссор, 
ненависти и разрушения семейных и 

общественных связей.
Особое место занима-
ет аят, в котором Аллах 
описывает качества бо-
гобоязненных:
«А когда невежды об-
ращаются к ним, они 
говорят: «Мир!»»
(Коран, 25:63).
Это означает, что ис-
тинный мусульманин 
не отвечает грубостью 
на грубость, а проявля-
ет терпение, сдержан-
ность и благородство.

Пророк Мухаммад (Мир ему и благо-
словение) уделял огромное внимание 
нравственности. Он сказал:
«Воистину, я был послан лишь для того, 
чтобы довести до совершенства благие 
нравы.»
(«аль-Муватта» имама Малика, хадис 
№1614; «Муснад» Ахмада).
Следовательно, красивое общение явля-
ется одной из главных целей исламского 
воспитания.
Особенно строго Пророк (Мир ему и 
благословение) предостерегал от гру-
бых слов:
«Верующий не оскорбляет, не прокли-
нает, не произносит непристойностей и 
не говорит грубо.»
(Джами ат-Тирмизи, хадис №1977. Ха-
сан).
В другом хадисе говорится:
«Самыми любимыми для меня и самы-
ми близкими ко мне в День воскресения 
будут те из вас, кто обладает наилучшим 
нравом. А самыми ненавистными для 
меня и самыми далекими будут болтли-
вые, высокомерные и грубые.»
(Джами ат-Тирмизи, хадис №2018).

Этот хадис напоминает, что даже одно 
необдуманное слово может иметь тяже-
лые последствия перед Аллахом.
Ислам также запрещает насмешки и 
унижение других людей. Всевышний го-
ворит:
«О те, которые уверовали! Пусть одни 
люди не насмехаются над другими: мо-
жет быть, они лучше них… И не оскор-
бляйте друг друга и не называйте друг 
друга обидными прозвищами.»
(Коран, сура «аль-Худжурат», 49:11).
Эта норма особенно актуальна в совре-
менном обществе, где грубость неред-
ко распространяется через социальные 
сети, мессенджеры и интернет. Мусуль-
манин должен помнить, что ответствен-
ность за сказанное или написанное сло-
во одинакова.
Доброе слово, напротив, является ви-
дом милостыни. Пророк (Мир ему и 
благословение) сказал:
«Доброе слово — это милостыня.»
(Сахих аль-Бухари, хадис №2989; Сахих 
Муслим, хадис №1009).
Это означает, что улыбка, поддержка, 
благодарность и вежливое обращение 
могут стать причиной великой награды 
от Аллаха.
	 Таким образом, грубость в об-
щении несовместима с высокими нрав-
ственными принципами Ислама. Веру-
ющий должен следить за своей речью, 
избегать оскорблений, сквернословия 
и унижения других людей. Каждый му-
сульманин обязан помнить, что слова за-
писываются ангелами и за каждое из них 
предстоит дать ответ перед Всевышним.
	 Пусть Аллах украсит наши серд-
ца искренностью, а наши языки — прав-
дивостью, добротой и мягкостью. Ведь 
именно благой нрав является одним из 
самых тяжелых деяний на Весах в День 
Суда.

Абу Азим аль-Хасани

ГРУБОСТЬ В ОБЩЕНИИ 
И СКВЕРНОСЛОВИЕ

Из этих хадисов становится ясно, что 
грубость является не просто недостат-
ком воспитания, а качеством, отдаляю-
щим человека от довольства Аллаха.
Ислам учит человека контролировать 
свой язык. Пророк (Мир ему и благо-
словение) сказал:
«Кто верует в Аллаха и в Последний 
день, пусть говорит благое или молчит.»
(Сахих аль-Бухари, хадис №6018; Сахих 
Муслим, хадис №47).
Этот хадис является одним из важней-
ших принципов исламской этики. Если 
слова не несут пользы, лучше воздер-
жаться от них. Молчание в таком случае 
становится поклонением.
	 Нередко причиной грубости 
становится гнев. Ислам не запрещает 
человеку испытывать чувство гнева, од-
нако запрещает подчиняться ему. Когда 
один человек попросил у Пророка (Мир 
ему и благословение) наставление, он 
несколько раз повторил:
«Не гневайся.»
(Сахих аль-Бухари, хадис №6116).
Именно в состоянии гнева человек чаще 
всего произносит слова, о которых впо-
следствии жалеет.
	 Еще одной серьезной опасно-
стью является привычка к сквернос-
ловию. Многие люди считают грубые 
выражения обычной частью повседнев-
ной речи. Однако мусульманин обязан 
очищать свой язык. Пророк (Мир ему и 
благословение) сказал:
«Поистине, раб может произнести сло-
во, не придавая ему значения, но из-за 
него окажется в Огне на расстоянии, 
превышающем расстояние между восто-
ком и западом.»
(Сахих аль-Бухари, хадис №6478; Сахих 
Муслим, хадис №2988).

	 По мере расширения познаний человека и ро-
ста его осведомленности, общаясь с людьми, он при 
тех или иных обстоятельствах узнает секреты людей, 
их ошибки и проблемы. Это может произойти, когда у 
него спрашивают совета в связи с той или иной пробле-
мой или просят рассудить личный, семейный или даже 
общественный спор.
	 В процессе жизни у человека накапливается 
опыт и приходит проницательность, которые позво-
ляют ему судить о природе людей и делать выводы об 
их характере на основании внешности, манер или речи, 
что является для него еще одним источником информа-
ции о людях.Узнавая человеческие тайны и слабости, 
мы приобретаем власть над людьми. Верующий, кото-
рому пришлось узнать чей-то секрет, должен знать, как 
вести себя в этом случае. Шейх Ахмад ибн ‘Атаа’илла ас-
Сакандари (Ahmad Ibn `Ataa’illah As-Sakandari) в сво-
ей известной книге «Аль-Хикам» (Al-Hikam, «Слова 
мудрости») пишет об этом:
«Человек, который знает секреты людей, но не имеет 
к ним божественного милосердия, навлекает на себя 
большую опасность и бедствия».
	 Прежде всего, не следует чувствовать себя так, 
как будто Бог уполномочил вас вершить суд, и испыты-
вать иллюзии насчет того, что секреты, которые вы уз-
нали, это ваше оружие в борьбе за справедливость.
Во-вторых, следует иметь то, что шейх называет «боже-
ственное милосердие» по отношению к тем, кого эти 
секреты касаются. Божественное милосердие требует 
не обнаруживать людские ошибки.
Бог – Тот, Кто скрывает промахи человека. Как-то к 
Пророку (мир ему и благословение Аллаха) пришел 
человек по имени Ма’из и признался, что совершил су-
пружескую измену. Хаззал, Спутник пророка, сказал: 
«Я видел его и приказал ему сознаться». На это По-
сланник Аллаха (да благословит его Аллах и привет-
ствует)ответил: «Было бы лучше для тебя, если бы ты 
укрыл его своим платьем, Хаззал» (Абу Дауд).
	 Выставлять напоказ ошибки человека или ис-
пользовать это знание ему во вред – это большой грех. 
Пророк (мир ему и благословение), сказал:
«Если кто-то в этом мире скроет ошибку мусульмани-

МИЛОСЕРДИЕ К ТОМУ, КТО СОВЕРШИЛ ОШИБКУ
на, в День Воскрешения Аллах сделает невидимыми его 
прегрешения» (Муслим).
	 В третьих, руководствуясь божественным ми-
лосердием к людям, вам следует советовать им хорошее 
и призывать к праведным делам, чтобы они исправляли 
свои ошибки. Именно так Пророк (мир ему и благосло-
вение) вел себя с лицемерами после того, как Бог сказал 
ему, что у них в сердце:
«Аллах знает, что у них в сердцах. Посему отвер-
нись от них, но увещевай их и говори им наедине 
(или говори им о них) убедительные слова» (Ко-
ран, 4:64).
Если Сам Бог приказывает нам делать что-то, Его запо-
веди передаются в самой мягкой форме. Согласно од-
ному хадису, Бог сказал:
«Если они принесут покаяние, я обязательно воз-
люблю их. Если они не покаются, я буду им как врач, 
который лечит их болезни до тех пор, пока они не по-
правятся».
	 Таким образом, божественное милосердие к 
людям также требует постепенного лечения 
духовных заболеваний человека. Врач пробу-
ет различные лекарственные средства до тех 
пор, пока не находит одно, которое действует. 
Хороший врач прибегает к хирургическому 
вмешательству только в крайнем случае.
И, наконец, божественное милосердие к лю-
дям требует, чтобы вы сами были свободны от 
личной заинтересованности, если вам прихо-
дится распоряжаться секретами или информа-
цией, которую вам доверили.
Как говорилось выше, знание человеческих 
секретов дает нам власть над людьми. Неве-
жественный человек может воспользоваться 
этой властью в своих интересах. Это противо-
речит божественному милосердию, которое 
требует от нас быть выше собственных инте-
ресов и лишь помогать в исправлении поведе-
ния людей ради их же блага.
	 Человек, не проявивший сострадания 
к людям после того, как узнал об их ошибках, 
может постепенно скатиться до тирании, вы-

сокомерия, самонадеянности, зависти и подозритель-
ности. Все эти черты опасны, деструктивны для лично-
сти, за них осуждают в этом мире и карают в будущей 
жизни.
Шейх ас-Сакандари говорит:
«Человек, который знает секреты людей, но не имеет 
к ним божественного милосердия, навлекает на себя 
большую опасность и бедствия».
Эти мудрые слова подкрепляет хадис, в котором Про-
рок (мир ему и благословение) утверждает:
«Никакой грех не наказывается Богом быстрее, чем 
грех несправедливости» («Муснад» Абу Ханифа).
Изначально сказано:
«Не следите друг за другом» (Коран, 49:12).
Но если кому-то выпало узнать чью-то тайну, ему нуж-
но проявить к тому человеку божественное милосер-
дие, как сказал шейх. В противном случае, он будет не 
приближаться к Богу, а отдаляться от него.

Доктор Джассер Ауда ( Jasser Auda) 
 один из основателей и член Международного 

союза мусульманских ученых.
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	 Сподвижник Абу Разин сооб-
щал, что Пророк (Мир ему и благо-
словение) однажды обратился к нему: 
«Не указать ли тебе на основу того, 
посредством чего ты добудешь все 
благо земной жизни и того света?»
Пророк (Мир ему и благословение) 
предписал в данном хадисе три по-
ступка:
а) Первое, что он назвал: «Придер-
живайся собраний людей, занимаю-
щихся зикром».
б) Второе: если вы не находитесь на 
таких собраниях, а пребываете в уеди-
нении, не с людьми, то пусть ваш язык 
будет занят зикром Аллаха, насколько 
это возможно.
в) И третье: Если у вас есть контакт, 
отношения с теми или иными людь-
ми, то любите человека ради Аллаха, 
а если вы недолюбливаете кого-то, то 
это должно быть не из-за своего на-
фса, не из-за низменной причины, 
мирской пользы или вреда, а исключи-
тельно ради довольства Аллаха.
Далее Пророк (Мир ему и благосло-
вение) сказал Абу Разину о том, что 
если человек, чтобы выразить любовь 
к своему брату, поддержать связь, от-
ношения с ним, порадовать его, вы-
ходит из дома для его посещения, то 
70 тысяч ангелов присоединяются к 
нему, вознося мольбу о милости за 
того человека, который пошел посе-
тить своего брата только ради доволь-
ства Аллаха. Посланник Аллаха далее 
сказал: «Если способен совершать все 
три эти действия, то так и поступи».
Как передал имам Муслим (2567), 
Пророк сказал: (Как-то раз) один че-
ловек (пошёл) навестить своего брата, 
жившего в другом селении, а Аллах ве-
лел ангелу поджидать его на той доро-
ге, которой он шёл. Когда этот человек 
подошёл к нему, ангел спросил: «Куда 
ты идёшь?» Он ответил: «Я хочу на-
вестить своего брата живущего в этом 
селении». Ангел спросил: «Может 
быть, ты оказал ему какое-нибудь бла-
годеяние, а теперь стремишься полу-
чить благодаря этому пользу?» Этот 
человек ответил: «Нет, поистине, я 
просто люблю его ради Аллаха Все-
вышнего». (Тогда ангел) сказал: «Я 
же, поистине, послан к тебе Аллахом 

(чтобы сказать) что Аллах полюбил 
тебя также, как ты полюбил этого че-
ловека ради Него!»
Шариат говорит о большой ценно-
сти любви к людям. Поддерживайте 
отношения с людьми. Если кого-то 
встречаете, спросите его имя, поинте-
ресуйтесь, как у него дела, как семья, 
как жизнь, можете ли вы чем-нибудь 
ему помочь. Не поступайте
так, что только приветствуете, раз-
ворачиваетесь и уходите. Воодушев-
ляйте людей, разговаривайте с ними, 
поддерживайте отношения, любовь 
между вами.
Однажды, Пророк (Мир ему и благо-
словение) сказал: «Верующий – во-
площение любви».
Т.е каждый раз, вступая в контакт с 
людьми, он проявляет любовь к ним. 
И люди получают от него любовь, во-
одушевляются посредством него. «И 
нет блага в том, кто не любит людей, и 
в результате люди не любят его».
Настоящая любвь – это любовь ради 
Аллаха. Сообщается, что Пророк 
(Мир ему и благословение) сказал: 
«Истинная любовь – любовь ради 
довольства Аллаха». И если вы кого-
то недолюбливаете, это тоже должно 
быть продиктовано любовью к Аллаху 
и стремлением к Его довольству.
Передается, что Пророк (Мир ему и 
благословение) сказал, что в День вос-
крешения Всевышний Аллах
объявит: «Где те люди, что любили 
друг друга из-за Моего величия?» 
Они собирались в земной жизни для 
поминания Аллаха, разговоров о Нем, 
Его величии, величественности. Когда 
эти люди выйдут, Всевышний Аллах 
скажет: «Я дам им тень в тени Своего 
трона сегодня – в тот день, когда иной 
тени не будет».
Абдуллах ибн Аббас сказал: «Люби 
ради Аллаха, и ненавидь ради Аллаха, 
и дружи ради Аллаха, и враждуй ради 
Аллаха - ведь поистине, стать любим-
цем Аллаха можно лишь засчет это-
го. И раб не почувствует вкус Имана 
- даже если много молится и постит-
ся, пока не будет таким. А теперь все 
братство людей стало ради мирских 
благ, и это не несет никакой пользы 
таким людям!» (Ибн Раджаб 1/127)

	 Мы просим Аллаха, чтобы мы 
были среди их числа.  Обратитесь к Ал-
лаху, чтобы Он дал нам искренность. 
Один из сахабов спросил Посланника 
Аллаха (Мир ему и благословение): 
«Пророк Аллаха, когда настанет вос-
крешение?» Тогда Пророк (Мир ему 
и благословение) спросил: «Что ты 
приготовил для него?» Он ответил: 
«Ничего, кроме того, что люблю Ал-
лаха и Его посланника» Благородныи 
Пророк тогда тут же ответил: «В День 
воскрешения человек будет с тем, кого 
он любит». (аль-Бухари 3688)
Мне бы хотелось назвать несколько 
адабов (норм этикета) проявления 
любви друг к другу. Мы встречаемся 
друг с другом в мечети, на работе, со-
браниях – каковы же адабы, как нам 
увеличить любовь друг к другу?
Первое – это то, что было названо 
Пророком (Мир ему и благослове-
ние): «Если любите человека, сооб-
щите ему об этом». (Абу Дауд 5124, 
ат-Тирмизи 2392)
Т.е. вы взаимодействуете с человеком 
и чувствуете к нему привязанность. 
Но понятно, что это должна быть на-
стоящая, а не запретная любовь. Если 
кто-то будет цитировать этот хадис, 
говоря: если любишь кого-то, скажи 
ему, – и потом начнет рассылать смс 
и электронные письма: «В хадисе го-
ворится, что, если испытываешь лю-
бовь к человеку, скажи ему об этом» 
– понятно, что такое запрещено, не 
это подразумевается в хадисе. Смысл 
хадиса в другом: если любите кого-то, 
видите, что он совершает намаз, акку-
ратен и набожен, и ваша связь с ним 
приведет к близости с Аллахом, и вы 
чувствуете расположение к этому че-
ловеку и хотите развить любовь, то, 
как говорил пророк (Мир ему и бла-
гословение), при желании ответной 
любви к вам скажите ему: «Я люблю 
тебя ради довольства Аллаха». Когда 
вы скажите об этом человеку, он оце-
нит вашу любовь и выразит свою лю-
бовь, и тогда будет построена связь, 
посредством которой вы станете бли-
же к Аллаху. Таков первый адаб.
Второе: когда любите человека, вы 
выделяете время на встречу с ним. Не 
ограничивайтесь лишь словами, ни-
как не выражая свою любовь. Друж-
ба – это две руки. Чтобы вымыть одну 
руку, требуется другая. Сама по себе 
рука не может должным образом очи-
стить себя. Если вам нужно умыться, 
то вы моете левой рукой правую, а 
правой рукой левую. Каждая рука – на 
своем месте: правая – справа, левая – 
слева.
	 У каждого человека есть свое 
место, но, когда хотите выразить друг 
другу свою любовь, эта ситуация по-
добно тому, как две руки очищают 
друг друга. В любви требуются хоро-
шие, сердечные отношения. То есть 
нужно встречаться друг с другом, 
иметь связь, навещать друг друга.
Есть рассказ о том, как один человек 
сказал своему отцу: «У меня есть друг. 
Очень преданный и верный друг». 
Отец хотел преподать сыну урок о 

АДАБЫ ДРУЖБЫ И ЛЮБВИ том, какой у него друг, и какого друга 
следует приобрести. Он сказал сыну: 
«Завтра отправимся к твоему другу. 
Вечером. В девять часов. Мне хочется 
увидеть, что это за друг».
Сын был счастлив, позвонил другу и 
сообщил, что рассказал отцу о дружбе, 
в девять часов вечера придет вместе с 
ним, чтобы навестить его. Друг охот-
но согласился, сказал, что это будет 
честью для него. На следующий день, 
когда настало время идти в гости, отец 
специально задержался. Он сказал: 
«Сейчас девять, пойдем в десять». И 
все это время сын говорил отцу: «У 
нас же назначено на девять». Но отец 
его сдерживал: «Ничего страшного, 
пойдем в десять».
В десять они прибыли к дому, посту-
чали в дверь. Им открыл друг сына, 
сердитый, весь в гневе: «В девять же 
договорились. Почему в десять приш-
ли? Разве не в девять должны были 
подойти?» Отец посмотрел на сына 
и спросил: «Это твой друг? Я разоча-
рован. Пойдем, я покажу тебе своего 
друга». Отец дождался двенадцати 
часов ночи. А затем направился к сво-
ему старинному другу, которого не 
видел много лет. Постучал в дверь. 
Дверь открыли не сразу, причем с 
улицы в это время можно было услы-
шать какой-то шум в доме. Наконец, 
пожилой человек открыл дверь. Отец 
с сыном увидели, что у этого человека 
в руках были палка, кастрюля и пакет. 
Такой вид впечатлил гостей, а пожи-
лой человек тем временем обратился 
к пришедшему отцу: «Я тебя так дав-
но не видел, очень рад тебя увидеть». 
Отец тогда спросил: «А что это у тебя 
в руках? Зачем эта палка, кастрюля, 
пакет?» Мужчина сказал: «Я увидел, 
что ты пришел посреди ночи, узнал 
твой голос. И подумал, что если ты 
пришел ночью, то, наверное, что-то 
стряслось. Может, кто-то хочет на-
пасть на тебя, потому взял палку, что-
бы отдать тебе. А может, ты голоден, 
поэтому взял кастрюлю с едой. А мо-
жет, у тебя проблемы с деньгами, по-
этому вот пакет с деньгами, если тебе 
нужно».
Отец тогда сказал сыну: «Посмотри 
на своего друга и на моего».
Третий адаб поддержания наших от-
ношений с людьми заключается в том, 
что иногда следует обмениваться по-
дарками. При обмене подарков мы 
иной раз чересчур усложняем все: 
считаем необходимым пойти в мага-
зин, купить дорогой подарок итд, от 
вас этого не требуется.
	 Однажды муфтий Ибрахим 
Десаи пошел к шейху Сулейману, 
учителю медресе «Дар-уль-улум За-
кария». Когда он сделал ему подарок, 
тот дал ему в пакете картошку и поми-
доры, сказав, чтобы он взял их домой, 
затем добавил: «Сейчас люди устра-
ивают сложности даже из обмена по-
дарками. А вот традиционный путь 
прежних времен. Так раньше поступа-
ли для выражения дружбы и любви».

Подготовил: Хадис аль-Ханафи

Абу Хурайра (да будет Господь доволен им) передал слова Посланника Божьего (Мир ему и благословение): «В Судный день, ког-
да не будет иной тени, кроме тени Всевышнего, семеро будут на Махшаре под сенью Аллаха: справедливый правитель; моло-
дой человек, который вырос в поклонении Богу; тот, чьё сердце привязано к мечети; двое, которые полюбили друг друга ради Го-
спода, встретились из-за этой любви и расстались в любви друг к другу; мужчина, которого позвала к себе красивая женщина с 
высоким положением, но он отказался и сказал ей: «Я боюсь Господа»; тот, кто дал милостыню настолько скрытно, что левая рука 
не знала, что даёт правая; тот, у кого глаза источают слёзы, когда он поминает Аллаха в уединении» (имамы аль-Бухари и Муслим)
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 ПОСЛЕДСТВИЯ ХОРОШИХ И ПЛОХИХ ПОСТУПКОВ	 Каждое из творений в этом 
мире воздействует на другие творения. 
Какое бы из творений Аллаха (Свят Он 
и Велик) мы ни взяли, пока оно суще-
ствует, у него имеется воздействие на 
иные творения. Нет такого творения 
в этом мире, которое бы не оказывало 
воздействие на других.
	 Например, солнце восходит, 
дает свет миру и всем людям в нем, и, 
помимо этого, оно дает жизнь, способ-
ствует ей. Луна – творение Аллаха, но 
вместе с тем она оказывает гравитаци-
онное влияние на многие творения в 
этом мире. Дождь нисходит на землю, и 
он – тоже творение Аллаха (Свят Он и 
Велик) и имеет свое воздействие: после 
него мы видим рост растений, сочную 
зелень. Таково воздействие дождя. Рас-
тения и деревья – все они являются тво-
рениями Аллаха (Свят Он и Велик), но у 
них тоже есть свое действие, они обра-
зуют кислород. И все творения Аллаха 
(Свят Он и Велик), пока существуют, 
обладают действием на другие творения 
Аллаха (Свят Он и Велик).
	 Нет ни одного творения, кото-
рое бы существовало, но при этом не 
оказывало воздействия на другие творе-
ния Аллаха (Свят Он и Велик).
То же самое верно и в отношении на-
ших дел, поступков. Наши дела и по-
ступки тоже сотворены. Мы приобрели 
их, но созданы они Аллахом (Свят Он 
и Велик): хорошее создано Аллахом, и 
плохое тоже создано Аллахом. Но при-
обрели их мы.
	 И каждое из наших действий 
имеет свое воздействие. Когда вы делае-
те хорошее – совершаете намаз, читаете 
Коран, поминаете Аллаха, раздаете ми-
лостыню, имеете хорошее мнение, – все 
эти хорошие поступки образуют свет 
Аллаха (Свят Он и Велик) в сердце и 
имеют свое воздействие. А если человек 
ворует, вступает во внебрачные отно-
шения, плохо думает о людях, завидует, 
имеет гордыню, высокомерие, все эти 
поступки тоже имеют воздействие. Они 
затемняют сердце, вносят злобу в него, 
уводят человека от Аллаха (Свят Он и 
Велик). Таковы последствия плохих по-
ступков.
	 Поэтому в хадисе приводится 
сообщение о словах посланника Аллаха 
(да благословит его Аллах и приветству-
ет), где говорится, что, когда человек со-
вершает грех, на его сердце образуется 
черное пятно. Таково последствие пло-
хого поступка. Если человек совершает 
покаяние, черное пятно удаляется. Если 
же он продолжает грешить, то образует-
ся все больше и больше черных пятен на 
сердце вплоть до того, что через некото-
рое время человек настолько погружа-
ется в грехи, что все сердце становится 
черным. Таково воздействие и послед-
ствие грехов человека.
	 Все эти хорошие и плохие по-
ступки раскрываются в День воскреше-
ния различным образом в разных фор-
мах: хорошие поступки и свет в сердце 
будут раскрыты хорошим образом, а 
плохие поступки и их последствие в 
сердце будут раскрыты в День воскре-
шения в плохом виде.
Об этом говорит Аллах (Свят Он и Ве-
лик) в священном Коране:
 «В День воскрешения некоторые 
лица будут светлыми, а некоторые – 
темными». (Коран, 3:106)
Светлость лица на самом деле является 
последствием света в сердце. Если вы 
совершали хорошие поступки, свет в 
сердце будет явлен Аллахом (Свят Он и 
Велик) в День воскрешения в виде того, 
что лицо будет осветлено. Если же чело-
век совершает плохие поступки, тьма в 
его сердце будет проявлена в День вос-
крешения в том виде, что лицо будет за-

темнено. Таковы последствия хороших и 
плохих поступков.
	 В священном Коране говорит-
ся, что в Судный день (День воскреше-
ния), когда хорошие поступки и дей-
ствия верующих будут преобразованы в 
свет, и через этот свет они смогут всту-
пить в рай, а неверующие будут в полной 
тьме, поскольку хороших поступков у 
них не будет, неверующие увидят веру-
ющих, идущих в свете, и скажут им:
– …дайте нам свой свет. (Коран, 
57:13)
Неверующие будут во тьме. Одно и то 
же место, но одни – в свете, а другие – во 
тьме. Верующие делали добро, и потому 
они будут в свете. А неверующие из-за 
отсутствия хороших поступков будут во 
тьме.
	 Верующие тогда скажут неве-
рующим: вернитесь в земную жизнь (а 
это будет невозможным) и попытайтесь 
раздобыть там свет. Земная жизнь – ме-
сто, где добывается свет. А то место, где 
будут они, – это место, где будет видно 
воздействие света.
	 Свет от благих дел скрыт в серд-
це, тьма скрыта в сердце. А теперь Аллах 
раскрывает свет или то, что скрыто в 
сердце.
Во втором томе сборника Бухари, в гла-
ве о походах, приводится случай о том, 
как в одной битве определенный чело-
век находился в первых рядах и сражал-
ся весьма бесстрашно. Все сподвижники 
были восхищены его храбростью. Они 
хвалили его, говорили хорошие слова 
о нем. И они говорили благородному 
пророку (да благословит его Аллах и 
приветствует) о том, сколь храбр этот 
человек. А пророк (да благословит его 
Аллах и приветствует) сказал, что он 
обитатель огня. Внешне все выглядело 
так, будто этот человек – обитатель рая, 
в нем глубоко укоренен ислам, и он сра-
жается ради него. Но этот человек попа-
дет в ад. Сподвижники были убеждены 
в словах пророка (да благословит его 
Аллах и приветствует), но внешне каза-
лось, что этот человек должен попасть в 
рай, почему же пророк (да благословит 
его Аллах и приветствует) сказал, что 
тот попадет в ад? И один сподвижник 
последовал за ним. А тот человек, дойдя 
до определенной точки сражения, боль-
ше не мог терпеть, был полностью рас-
строен. Он взял копье, поставил его на 
землю, склонил к нему свою грудь и на-
садил себя на копье. Он покончил жизнь 
самоубийством. Видевший это сподвиж-
ник пошел к благородному пророку (да 
благословит его Аллах и приветствует) 
и сказал ему, что правду говорят Аллах 
и Его посланник. Пророк (да благосло-
вит его Аллах и приветствует) спросил 
его, что случилось. И он сообщил: когда 
посланник Аллаха сказал ему, что этот 
человек будет в аду, но внешне казалось, 
что он совершал хорошие поступки и 
действия, направленные на защиту ис-
ламского дела, то он решил последовать 
за ним, и вот что этот человек сделал…
То есть иногда Аллах (Свят Он и Велик) 
раскрывает людям скрытое в сердце.
Приводится случай об одном очень на-
божном человеке из числа приближен-
ных к Аллаху. В хадисе сообщается, что 
благородный пророк (да благословит 
его Аллах и приветствует) сказал:
 «Бойтесь проницательности верующе-
го…»
	 Верующий делает хорошие по-
ступки, и Аллах (Свят Он и Велик) вкла-
дывает такой свет в его сердце, что по-
средством этого света Аллах (Свят Он и 
Велик) показывает ему многое.
«…он видит посредством света Алла-
ха».

Так вот, был один молодой 
иудей, который услышал 
этот хадис и решил про-
верить его. Он надел кур-
ту (длинную рубаху) и 
в целом создал впечат-
ление, что является му-
сульманином. Зная о 
существовании одного 
мусульманского пра-
ведника, он пошел и при-
соединился к собранию этого 
праведника. Он хотел увидеть, как этот 
праведник сможет определить, есть у че-
ловека вера или нет.
Прошло немного времени после при-
хода молодого иудея, и праведник сказал 
окружавшим его людям, что чувствует, 
ощущает куфр (неверие) у пришедшего 
человека. Когда праведник ушел, моло-
дой иудей немедленно пошел за ним и 
сказал тому, что вот, он услышал это о 
себе, и это правда, он слышал, как му-
сульмане приводили хадис. И юноша 
сказал, что думал, ему удастся обмануть 
праведника, но у того оказался такой 
свет в сердце, посредством которого 
тот смог определить, что веры у юноши 
нет, но теперь он увидел в действии этот 
хадис и поверил.
	 То есть в сердце человека име-
ются определенные скрытые моменты. 
Время от времени Аллах (Свят Он и 
Велик) раскрывает их набожным людям 
через свет в их сердце. Обычно хорошие 
дела раскрываются в могиле и на том 
свете. Добро, совершаемое вами, скры-
то в сердце, но в могиле и на том свете 
оно будет раскрыто.
	 Во втором томе сборника 
«Мишкат», в разделе о чудесах, рас-
сказывается о Наджаши (да будет до-
волен им Аллах) – человеке, который 
помогал сподвижникам, принял ислам. 
Когда он умер, благородный пророк (да 
благословит его Аллах и приветствует) 
сказал сподвижникам: наш брат Наджа-
ши умер, давайте совершим погребаль-
ный намаз. И благородный пророк (да 
благословит его Аллах и приветствует) 
исполнил погребальный намаз за него. 
Свет в его сердце проявился в его мо-
гиле. Сообщается, что после его смерти 
долгое время из могилы Наджаши исхо-
дил аромат мускуса.
Если же человек совершает плохие по-
ступки, воздействие этого также про-
явится в могиле. 
В хадисе приводятся слова Али (да бу-
дет доволен им Аллах):
 «Дунья (эта жизнь) ушла, повернув-
шись спиной».
 «А тот свет приходит обращенный ли-
цом к нам».
И у обоих из них – этой жизни и того 
света – есть дети. Али (да будет доволен 
им Аллах) советует:
 «Будьте в числе детей того света».
 «Не будьте одним из детей этой жиз-
ни».
Далее он советует:
«Сегодня (когда мы живем в дунье) 
время совершать поступки, сегодня нет 
расчета».
 «А завтра…»
 «…(на том свете) время расчета, а не 
поступков».

	 Когда вы летите на самолете, 
карта полета, находящаяся перед вами, 
показывает, откуда и куда вы летите. 
Она далее сообщает вам: пройдена ты-
сяча километров из общего пути в семь 
тысяч километров. Через некоторое 
время вы просыпаетесь, смотрите: две 
тысячи километров пройдено, осталось 
пять тысяч. Пройденное расстояние все 
увеличивается, и вы рады: вы удаляетесь 

от точки вылета и приближаетесь к цели 
полета.
	 То же самое верно и для ахирата 
(того света): каждый день мы отдаляем-
ся от дуньи, приближаясь к могиле, все 
ближе к ахирату. И это время задумать-
ся, осознать, исправиться, раскаяться. 
Нам нужно подготовить себя. Все мы 
знаем свои слабости, свои недостатки. 
И нам нужно очистить себя.
Нам нужно искупаться в раскаянии: об-
ратиться к Аллаху (Свят Он и Велик) и 
попросить Его о прощении. Нам нужно 
подготовиться к ахирату.
	 Шейх Сиддик Бандви приводил 
случай, который произошел во времена 
волнений в Индии. Один парень-сту-
дент, спасаясь от беспорядков, укрылся 
в мечети. Мимо мечети также проходила 
девушка, жизнь и честь которой были 
под угрозой из-за вспыхнувших волне-
ний. Она тоже зашла в мечеть. В резуль-
тате в мечети оказались парень и девуш-
ка. Оба – молодые, и парень обратился к 
девушке:
– Я в опасности. Ты не можешь нахо-
диться в мечети. Ты – молодая девушка, 
я – парень. Если будем здесь вместе, это 
будет нехорошо.
Она сказала:
– Моя жизнь – в опасности, честь – в 
опасности. Позволь остаться мне здесь.
В итоге они как-то пришли к соглаше-
нию. Она осталась в мечети. Ночью 
девушка заметила, что парень не спал, 
находясь у свечи, и время от времени 
вводил свой палец в огонь свечи. Утром, 
когда все успокоилось, и девушка собра-
лась уходить, она спросила:
– Зачем жег свой палец? Что ты делал?
Он ответил ей:
– Ты – девушка, я – молодой парень. 
Меня влекло к тебе, но каждый раз, ког-
да это случалось, я спрашивал себя: что 
будет, если я приближусь к плохому по-
ступку? Поэтому вводил палец в огонь 
свечи и, обжигаясь, думал, что не вы-
держиваю и огня свечи, как же я выдер-
жу огонь ахирата? Поэтому продолжал 
каяться.
Девушка ушла. Впоследствии она обра-
тилась к своему отцу, чтобы он выдал ее 
замуж за этого парня.
	 Мы должны постоянно очи-
щать себя. Мы знаем, что есть грязь, вхо-
дящая в наше сердце и разум. Готовьте 
себя к могиле, к тому свету.
Поэтому Аллах (Свят Он и Велик) гово-
рит нам в священном Коране:
«Оставьте грехи: как явные, так и 
скрытые…» (Коран, 6:120)
Явные грехи могут быть посредством 
наших глаз, рук, ног. А скрытые – те, что 
в сердце. Или же некоторые грехи из-
вестны людям, а некоторые – нет. И Ал-
лах предупреждает нас и говорит:
«Те люди, что приобретают грех…» 
(Коран, 6:120)
Они будут наказаны. За то, что приобре-
ли, они получат наказание. Нам нужно 
держать себя в чистоте. Всегда помнить 
о смерти, жизни после смерти. Помнить 
о стоянии в суде Аллаха (Свят Он и Ве-
лик). Такая сознательность удерживает 
нас от грехов.
Да дарует Аллах всем нам тауфик!

Муфтий Ибрагим Десаи
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З а й н а б 
бинт Ху-

займа ибн 
Абдуллах ибн 

Амр Абдуманаф 
ибн Хиляль ибн Амир ибн 

Саъсаъа аль-Хилялийя. Она 
принадлежала к одному из самых мо-

гущественных родов во всей Аравии. 
Она имела влияние на народ своего 
племени, именно она познакомила их 
с Исламом и стала причиной принятия 
ими пути Истины. 
	 Она родилась в Мекке, в обще-
стве, погрязшем в поклонении идолам 
и их освящении, пьянстве, прелюбоде-
янии и закапывании заживо дочерей. 
В развратном и распущенном обще-
стве, в котором племенная связь была 
самой сильной, а жизнь принадлежала 
сильному господину. А насущный хлеб 
раба был окровавленным, потным и 
приобретенным через слезы. В обще-
стве, жившем в знойной пустыне и 
лишь немного соприкасавшимся с ма-
териальной культурой посредством 
контактов через торговые караваны, 
отправляющиеся и прибывающие из 
Шама и Йемена. 
	 Зайнаб выросла в объятиях 
своих родителей, полных любви. Она 
повзрослела, а затем с волнением и 
тревогой смотрела на общие собы-
тия, происходящие в Мекке в центре 
которых был аль-Амин Мухаммад ибн 
Абдуллах (да благословит его Аллах и 
приветствует). 
	 Зайнаб застала дни рекон-
струкции Каабы и разногласие Курай-
ша относительно установления черно-
го камня на свое прежнее место. Она 
слышала о мудрости Мухаммада (да 
благословит его Аллах и приветствует) 
и о том, как он решил разногласие сре-
ди людей и уберег их от пролития кро-
ви. 
	 Однажды её потрясло то, как 
один из предводителей Курайша наки-
нулся на своего раба с большой палкой, 
которая сломалась от ударов. Предво-
дитель взял зубчатую плеть и стал бить 
ею бедняка, от чего он стал истекать 
кровью, и показалось кровавое мясо в 
местах ранения. Этот бедняк потерял 
голос, и были слышны только посылае-
мые им стоны. Зайнаб была еще больше 
опечалена, когда узнала причину истя-
зания: раб после долгой и изнуритель-
ной работы от рассвета до заката поел 
без разрешения хозяина. 
	 Когда пришла эпоха рассвета 
Ислама в Мекке, его сияние охватило 
её. Мухаммад ибн Абдуллах призывал 
людей к единобожию, отречению от 
идолопоклонства, разврата, социаль-
ных пороков и устранению классо-
вости среди людей. Все люди равны и 
самый лучший из них самый богобояз-
ненный, а не самый богатый и сильный. 
Тогда сердце Зайнаб привязалось к 
новому призыву. На Зайнаб повлияло 
несколько факторов, и она сочувство-
вала бедным и слабым. Несомненно, 
что видение ею раба, который был под-
вергнут жестокому наказанию из-за 
того, что он не спросил разрешения у 
хозяина перед принятием пищи и из-за 
того, что его изнурил голод имело на 
неё огромное влияние. Её отличи-

тельной чертой 

пле-
м е н и 
А м и -
ра бин 
С а ’ с а ’ а 
группу лю-
дей для призы-
ва к Исламу. Но по пути они попали в 
засаду и были предательски убиты. По-
сле этого отношения мусульман с этим 
племенем испортились.
	 Но Пророк Мухаммад (да 
благословит его Аллах и приветствует) 
не желал вражды с этим большим, вли-
ятельным и сильным родом. Он искал 
пути, чтобы уладить их взаимоотноше-
ния. Узнав, что Зайнаб бинт Хузейма 
осталась вдовой, он решил посвататься 
к ней, рассчитывая таким образом укре-
пить связи и с этим племенем. Зайнаб 
попросила своего дядю Кабиса ибн Амр 
аль-Хиляли быть ее поверенным в этом 
деле. Он, договорившись с Посланни-
ком Аллаха (да благословит его Аллах и 
приветствует) о выплате махра в четыре 
сотни дирхемов, заключил брак между 
ними.
	 После смерти Убайды, Послан-
ник Аллаха (да благословит его Аллах 
и приветствует) по истечению идды у 
Зайнаб пошел к ней и засватал её. Она 
застенчиво дала согласие, и слезы все 
еще были у неё на глазах, ибо прошло 
немного времени с момента смерти её 
мужа. Она дала согласие Посланни-
ку Аллаха (да благословит его Аллах и 
приветствует) и он ввел её в дом своих 
жен. Он предоставил ей личную комна-
ту, которая соседствовала с комнатой 
Хафсы
	 Зайнаб (да будет доволен ею 
Аллах) продолжали называть матерью 
бедных с её юного возраста до самой 
смерти. Она прожила в доме Пророка 
короткое время: всего несколько меся-
цев. Но её комната оставалась местом 
собраний бедных, обездоленных, нуж-
дающихся и голодных. Она запасалась 
частью своей пищи и доли, затем раз-
давала её этой категории людей, любя 
Аллаха и желая приблизиться к Нему и 
Его довольству. 
Ей исполнилось тридцать лет, когда её 
постигла предсмертная болезнь. День 
её смерти был самым печальным. Ибо 
вопреки тому, что она прожила корот-
кий супружеский период времени с По-
сланником Аллаха (да благословит его 
Аллах и приветствует), она оставила 
глубокие впечатления в его сердце. Их 
совместная жизнь была прекрасной и 
счастливой, в которой не было никаких 
трудностей. Она была омыта и завер-
нута в саван, и стала единственной над 
кем из своих жен Посланник Аллаха (да 
благословит его Аллах и приветствует) 
сам прочитал джаназа. Она была похо-
ронена на кладбище аль-Баки’. В могилу 
её опустили двое из её родственников. 
А после этого все вернулись во главе с 
Посланником Аллаха (да благословит 
его Аллах и приветствует), взывая и 
молясь за мать бедных, чтобы ей было 
даровано великое вознаграждение и 
прекрасное пристанище. Зайнаб бинт 
Хузейма стала второй женой Послан-
ника Аллаха (да благословит его Аллах 
и приветствует), которую он потерял 
при жизни. Так она присоединилась к 
матери всех правоверных Хадидже. Да 
будет доволен ими Аллах!

вошла в исламское общество, которое, в 
первую очередь, было построено на духе 
братства ради Аллаха. 
	 Это полностью соответствова-
ло природе её личности и формирова-
нию, и заставило забыть все свои боли 
отдаленности от дома и семьи. Она со 
своим мужем Убайдой ибн аль-Харисом 
были хорошим и благородным приме-
ром исламской семьи. И нет сомнения 
в том, что Зайнаб (да будет доволен ею 
Аллах) была основной частью этой бла-
городной семьи из-за того, что Аллах 
наделил её таким ранним светлым умом, 
прекрасным нравом, жизненной просто-
той и удовлетворенностью малым.
Настал великий день – день различения 
между истиной и ложью. Это день сраже-
ния при Бадре. Нет необходимости при-
водить подробности и обстоятельства, 
предшествующие сражению при Бадре. 
Нас интересует при описании жизни За-
йнаб мученическая смерть её мужа Убай-
ды в этот день и её становление вдовой. 
И это был великий переходный этап в 
её жизни: её вхождение в число матерей 
правоверных. 
	 По обычаю, войны в те дни начи-
нались индивидуальными поединками. А 
именно в тот день Курайш настаивал на 
сражении. После того, как мусульмане 
перекрыли путь Курайш к воде, они вы-
ступили против него и приняли вызов. 
Из рядов Курайша выступили три всад-
ника, требуя от Посланника Аллаха (да 
благословит его Аллах и приветствует) 
выставить троих равных им из числа му-
сульман. Некоторые ансары вышли на 
поле боя, доказывая правдивость данных 
ими обещаний и присяги. Но всадники 
Курайша отказались и сказали, что жела-
ют достойных и своих близких, которые 
оставили их религию, вызвали ненависть 
и вражду между ними. 
	 Cогласно приказу Посланника 
Аллаха (да благословит его Аллах и при-
ветствует) против них выступили трое 
из его рода: его дядя Хамза ибн Абдуль 
Мутталиб, Али ибн Абу Талиб и Убайда 
ибн аль-Харис, сын его дяди. А что каса-
ется Курайша, то из них были Утба ибн 
Рабиа, Шейба ибн Рабиа и аль-Валид ибн 
Утба. Разгорелся бой, и поднялась пыль 
от копыт их коней. Хамза и Али убили 
своего противника. Но Убайда получил 
удар от своего противника в голень, что 
привело к серьезному ранению. Затем 
Хамза и Али помогли Убайде и спасли его, 
убив его противника. Затем они привели 
Убайду в лагерь мусульман, где он стонал 
от сильной боли и кровотечения. Сраже-
ние при Бадре закончилось победой му-
сульман и поражением многобожников. 
Армия Посланника Аллаха (да благосло-
вит его Аллах и приветствует) вернулась 
в Медину, скандируя и возвеличивая 
Аллаха. Люди радовались победе. Одна-
ко Зайнаб была сильно обеспокоена и 
опечалена за раненного мужа, лежавше-
го в постели и находившегося в агонии. 
Это был её любимый муж, с которым 
она прожила лучшие дни своей жизни. 
Она заботилась о нем и предоставила 
всевозможную помощь, надеясь на его 
выздоровление. Посланник Аллаха (да 
благословит его Аллах и приветствует) 
и некоторые его сподвижники навещали 
его, чтобы утешить и поддержать. Они 
давали ему надежды, но Аллах забрал его 
к себе. Зайнаб сильно оплакивала его, 
вспоминая дни, проведенные с ним. За-
тем она проявила терпение, надеясь на 
награду Всевышнего Аллаха. 
	 В третьем году хиджры По-
сланник Аллаха (да благословит его Ал-
лах и приветствует) направил к 

были гуманность и милосердие. Соглас-
но преданиям, она приобретала пищу на 
собственные средства, а затем раздавала 
бедным и нуждающимся, что даже это 
было известно всем людям и вести о ней 
распространились по всей Мекке. Зайнаб 
бинт Хузейма еще до прихода Ислама была 
известна всем как Уммуль-месакин (Мать 
обездоленных)». Она даже сама ходила и 
искала таких бедняков, чтобы предложить 
им свою помощь. Ее сердце всегда было 
открыто к пожертвованию, состраданию и 
милосердию.
	 Было общепринято среди людей, 
что подобные поступки или качества были 
характерны для людей преклонного воз-
раста. Однако Зайнаб пошла против этого 
обычая, разрушила этот устой и изменила 
этот взгляд, ибо благие дела не характер-
ны только для определенного возраста. Ей 
было шестнадцать лет, но она не была еще 
мусульманкой. Если мекканцы слышали 
прозвище «мать бедняков», то все знали, 
что это Зайнаб бинт Хузайма (да будет до-
волен ею Аллах). 
	 Когда ей исполнилось шестнад-
цать лет, она была в преддверии брака. 
Здесь среди историков есть разногласие 
относительно её первого брака. Среди них 
есть те, которые говорят, что она была за-
мужем за Абдуллой ибн Джахшом, сыном 
тети Пророка (да благословит его Аллах 
и приветствует), ставшим шахидом в день 
Ухуда. Некоторые говорят, что она была за-
мужем за Туфайлем ибн аль-Харисом ибн 
Абдуль Мутталибом, который затем умер. 
На ней женился его брат Убайда ибн аль-
Харис ибн Абдуль Мутталиб, который стал 
шахидом после сражения при Бадре. Оба 
они были детьми дяди Посланника Аллаха 
(да благословит его Аллах и приветству-
ет). В любом случае оба риваята сходятся 
в том, что женитьба Пророка Мухаммада 
(да благословит его Аллах и приветствует) 
на Зайнаб следовала после его брака с Хаф-
сой бинт Умар ибн аль-Хаттаб (да будет 
доволен ими Аллах). 
	 Отсюда мы выводим, что второй 
риваят более правильный, ибо его (да бла-
гословит его Аллах и приветствует) же-
нитьба на Хафсе была после сражения при 
Бадре, где стал шахидом Убайда (да будет 
доволен им Аллах). А также выводим, что 
принятие ею Ислама и её бракосочетание 
произошли в Мекке до хиджры. 
Шли тяжелые дни из жизни Зайнаб в Мек-
ке после принятия ею Ислама и выхода 
замуж. Её положение было похоже на по-
ложение остальных мусульман, которые 
претерпевали тяжесть ноши противостоя-
ния тирании Курайша и его несправедли-
вости. 
	 Она жила тяжелой жизнью с ли-
шениями, стойко переносила жестокость 
экономического и социального бойкота, 
навязанного невеждами Пророку (да бла-
гословит его Аллах и приветствует) и му-
сульманам. 
	 Она провела три года несчастной 
жизни полной неприятностей. Но она 
укрепляла себя своей огромной верой и 
надеждой на будущее. А также своим упо-
ванием на Всевышнего Аллаха и верой в 
то, что постигает её, её братьев и сестер 
это есть не что иное, как испытание и экза-
мен, который может быть пройден только 
терпением. 
	 Она прошла новое испытание не 
меньше прежних горечью и тяжестью. На 
этот раз она была вдали от своей семьи и 
родины. Расстояние между человеком и 
местом его детства было дальним. Местом, 
где прошло её детство, что было частью 
жизни Зайнаб, потому что она была обще-
ственным человеком с момента зрелости и 
понимания. Но она, как и другие мусуль-

мане, привыкла к новой атмосфере и 
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	 Мы живем в эпоху тотального 
планирования, непрерывной смены дея-
тельности, плотных расписаний, графи-
ков и постоянной боязни везде опоздать.
Печально, но дети тоже попадают под 
влияние этого бешеного темпа жизни.
	 Родители вечно спешат, учителя 
перегружены, молодые няни озабочены 
своими проблемами — сегодня редко, 
когда взрослый занятой человек относит-
ся к детям и их естественным шалостям с 
пониманием, терпением и мягкостью.
	 Всякий раз, когда я срываюсь и 
бываю резок со своими детьми – тоже, 
кстати, очень энергичными – я напо-
минаю себе, что, какой бы беспорядок и 
хаос не создавали они своими шалостя-
ми, какие бы огорчения нам не достав-
ляли – все их дурные поступки и грехи 
будут записываться ангелом, сидящим 
у них на левом плече, только после того, 
как они достигнут половой зрелости.
	 С другой стороны, как назначен-
ный Аллахом родитель и опекун, если я 
буду слишком резок и суров, ругая или 
наказывая их за плохое поведение, бди-
тельный ангел на моем левом плече сразу 
же запишет мое несправедливое отноше-
ние к ним как грех, особенно если я не 
покаюсь.
	 Давайте остановимся и задума-
емся, ведь наши дети вовсе не чудовища, 
которые пришли в этот мир, чтобы ис-
портить нашу взрослую и упорядочен-
ную жизнь и помешать важным делам, 
из-за чего мы решили контролировать и 
ограничивать их, по возможности изоли-
руя в школах и детских садах или специ-
ально отведенных для них игровых пло-
щадках и детских уголках.

	 Мы должны помнить, что во вре-
мена нашего Пророка Мухаммада (мир 
ему и благословение) дети не проводили 
в школе большую часть дня пять дней в 
неделю. Наоборот, их жизнь проходила 
среди взрослых – родителей, родствен-
ников, чужих людей – дома, на улице, на 
рынке, в мечети и других общественных 
местах. Таким образом, дети приобрета-
ли знания, получали жизненные уроки и 
учились премудростям ремесел из пер-
вых рук, от взрослых.
Пророк (мир ему и благословение) был 
исключительно терпим и доброжелате-
лен к детям, прощал им шалости и не об-
ращал внимания на их возню и так назы-
ваемое «плохое поведение».
	 Нам не известен ни один хадис 
Пророка, из которого следовало бы, что 
он или его сподвижники сторонились 
общества детей или прогоняли их от 
себя.
Более того, одним из первых людей, при-
нявших ислам, был 10-летний Али ибн 
Абу Талиб, подопечный Пророка с тех 
пор, как был явлен ислам.
Давайте не забывать, что Аиша бин Абу 
Бакр была помолвлена с Пророком с ма-
лых лет, будучи, по современным стан-
дартам, еще ребенком. На самом деле, к 
восемнадцати годам она уже овдовела – в 
этом возрасте современные дети только 
начинают покидать родное гнездо, где их 
кормили из ложечки, опекали и баловали 
заботливые родители.
Вопрос к современным мусульманским 
лидерам
Аиша рассказывала:«Однажды послан-
ник Аллаха (мир ему и благословение) 
вошел ко мне в то время, когда у меня на-
ходились две девочки, певшие песню». 
В другой версии хадиса сказано, что они 
играли на бубне. «Потом вошел Абу 
Бакр и резко спросил меня: «Свирель 
шайтана у пророка?!» Тогда посланник 
Аллаха (мир ему и благословение) по-
вернулся к нему и сказал: «Оставь их, о 
Абу Бакр, ведь это дни праздника» (аль-
Бухари, Муслим)
	 Пусть сегодняшний мусульма-
нин, занимающий важную должность, 
внимательно посмотрит на себя и заду-
мается: не испугаются ли его маленькие 
дети, особенно девочки, обычно по при-
роде более чувствительные и стеснитель-
ные, когда он войдет туда, где они играют 
и поют?
	 Пусть наши имамы, директо-
ра, президенты, главы семейств войдут 
в комнату, где играют и поют девочки, и 
посмотрят, какое впечатление это произ-
ведет на этих маленьких ангелов. Конеч-
но, они побросают игрушки и испуганно 

замолчат, боясь наказания. Или убегут, 
чувствуя, что они здесь лишние.
Многие ли имамы сегодня укорачивают 
обязательную коллективную молитву из-
за плача младенца, принесенного мате-
рью в мечеть?
И многие ли смогут вести пятничный 
или праздничный намаз, держа на руках 
ребенка?
Многие ли будут во время молитвы не 
разгибаться из земного поклона, потому 
что у них на голове затеял игру малень-
кий внук?
	 А доброта и терпение Послан-
ника (мир ему и благословение) рас-
пространялись не только на маленьких 
детей, но и подростков и молодых людей 
– всех, кто был младше его по возрасту. 
Он никогда не прибегал к суровым окри-
кам, долгим нравоучениям, «лекциям» о 
хорошем поведении и выговорам, никог-
да не укорял молодежь за проступки.
	 В отличие от большинства со-
временных взрослых людей, тем более 
облеченных властью, он старался никог-
да не произносить длинные речи, если 
это была не проповедь, призывающая 
верующих к праведности. Не случайно 
большинство хадисов повествуют о по-
ступках, и лишь небольшая часть – о сло-
вах и предостережениях Пророка (мир 
ему и благословение).
Он сдержанно критиковал повзрослев-
ших детей
Если большинство взрослых, занимаю-
щих более или менее высокое положе-
ние – в организации, государстве или 
просто в семье – стараются поскорее 
поправить, упрекнуть или дать совет мо-
лодому подчиненному (порой даже на 
людях), Пророк Мухаммад (мир ему и 
благословение) не обращал внимания на 
многие действия или заявления людей, 
находившихся под его опекой. А ведь он 
был Пророком Аллаха (мир ему и благо-
словение), и в ту пору под его крылом 
была вся умма!
	 Даже, если многие современные 
«важные» фигуры ведут себя вежливо и 
осмотрительно с посторонними, они мо-
гут быть грубыми и несдержанными со 
своими собственными детьми и внуками.
Большинство пожилых людей, не задумы-
ваясь, могут отчитывать своего взросло-
го сына или дочь на глазах у его супруги/
супруга и их детей, позволяя им видеть, 
как глава семейства обижает его родите-
ля и подрывает его авторитет в семье.
Имам Ахмад передает, что Али ибн Абу 
Талиб рассказывал, что как-то ночью 
Посланник Аллаха (мир ему и благосло-
вение) пришел в дом к нему и Фатиме, 

ИСТОЧНИК МИЛОСТИ К ДЕТЯМ И МОЛОДЫМ дочери Посланника Аллаха (мир ему и 
благословение), и похлопал его и Фатиму, 
спросив: «Будете молиться?» Я ответил: 
«Посланник Аллаха, наши души — в ру-
ках Аллаха и если Он захочет разбудить 
нас, то поднимет нас Сам». Посланник 
Аллаха, после того, как я сказал ему это, 
ушел, ударяя себя по бедру, говоря: «И 
был человек чаще всякой вещи препира-
тельством» (Коран, 18:54), (аль-Бухари, 
Муслим).
В этом хадисе Пророк Аллаха (мир ему и 
благословение) пришел к зятю и дочери 
и спросил, собираются ли они совершать 
кийам аль-лайль или нет. Обратите вни-
мание, как правильно Пророк (мир ему 
и благословение) обозначал приоритеты 
как отец и тесть: он не спросил о том, ка-
кие мирские планы у детей («Когда по-
вышение на работе?» или «Почему не 
переедете в новый дом?»), он спросил, 
собираются ли они вставать ночью, что-
бы вознести молитву Аллаху.
	 Услышав ответ Али, который 
уклонился от утвердительного ответа, 
Пророк мог бы начать упрекать его в 
пренебрежении полезной привычкой со-
вершать ночную молитву, мог бы прика-
зать ему молиться не только как отец его 
жены и дед их детей, но и как Пророк Ал-
лаха (мир ему и благословение). Но он не 
сказал ни слова, просто ушел. Возможно, 
он сделал это, чтобы показать свое неудо-
вольствие.
Напоследок он сказал слова из Кора-
на, намекающие на то, что препираться 
свойственно человеку по его природе, 
сказал достаточно громко, чтобы Али и 
Фатима могли его услышать, и в прида-
чу хлопнул себя по бедру, чтобы дать им 
знать, что он думает по поводу их ответа.
	 Заметьте, что «упрек» Пророка 
(мир ему и благословение) был мягким, 
непрямым и не провоцировал конфликт. 
Поистине, это намного более эффектив-
ный метод вразумить взрослых детей, чем 
открыто попрекать или выговаривать им 
в присутствии супругов. Такой подход 
щадит их самолюбие, они не теряют до-
стоинства на глазах у своей семьи.
Не удивительно, что Пророк (мир ему 
и благословение) всегда считался с чув-
ствами молодых людей и проявлял к ним 
уважение, не смотря на свой высокий 
статус Пророка Аллаха (мир ему и благо-
словение), который был послан как на-
ставление и милость человечеству.
	 Этот мудрый, терпеливый, мяг-
кий и простой подход к молодым должен 
открыть глаза и заставить задуматься ны-
нешних лидеров и взрослых людей – и 
мусульман, и немусульман.

Садаф Фаруки

— «Номер пять... Усама Малик... Что?! Усама тоже от-
сутствует сегодня?... Кто-нибудь знает, почему он не при-
шёл?»
— «Нет, учитель!»
Пока госпожа Рабия спрашивала об отсутствующем 
мальчике, из кабинета директора пришла записка, в ко-
торой говорилось, что последние три дня Усама болеет.
— «Это записка о том, что Усама болен», — сказала го-
спожа Рабия детям.
Затем она провела перекличку оставшихся детей. После 
этого, пока она смотрела на таблицу расписания, она ска-
зала им достать учебники. 
Сегодня до перерыва у нас будут уроки рисования, кото-
рые будут идти один за другим.
Вот прозвенел звонок, и начался урок рисования. Госпо-
жа Рабия сказала детям, что сегодня мы будем делать от-
крытки.
— «Но учительница! Делать открытки не входило в 
нашу тему урока!»
— «Да, я знаю. Но наш учебный план почти завершён. И 
сегодня мы будем делать открытки для Усамы».
— «Для Усамы! Почему? У него сегодня день рожде-
ния?» — невинно спросил один из детей.
Госпожа Рабия улыбнулась.
— «Нет, дитя! Не обязательно, чтобы мы делали от-
крытки только на дни рождения. Но Усама — твой друг 
и одноклассник. Сейчас он болен. И если ты сделаешь 
красочную открытку и напишешь в ней свои дуа, то он 

обрадуется, а ты, ин шаа Аллах, получишь саваб [возна-
граждение за благое дело]».
Например: «Пусть Всевышний Аллах исцелит тебя и 
всегда хранит тебя здоровым», и т.п.
После этого госпожа Рабия с любовью объяснила детям, 
что если кто-то заболел, то наш долг — навестить его. 
Наш любимый Посланник Аллаха (Мир ему и благосло-
вение) учил нас посещать больных. Когда заболевал его 
сподвижник, Посланник Аллаха (Мир ему и благосло-
вение) навещал его и сидел возле него некоторое время, 
утешая и делая за него дуа.
Посланник Аллаха (Мир ему и благословение) говорил: 
«Если мы посещаем больного утром, то ангелы молятся 
о нашем прощении до вечера, а если мы посещаем его ве-
чером, то ангелы молятся о нашем прощении до утра».
Когда наши близкие друзья и родственники заболевают 
или мы слышим о какой-либо трудности, постигшей их, 
мы также обязаны, навещать их. Ведь в хадисе также ска-
зано: «Посещайте больных и просите их делать за вас 
дуа. Ведь дуа больного подобно дуа ангелов», т.е. оно 
принимается.
Среди этических правил посещения больных — не си-
деть слишком долго. И нельзя шуметь у постели больно-
го. Эти вещи причиняют больному дискомфорт. Вместо 
того чтобы вселять страх в сознание больного, рассказы-
вая о различных болезнях и недугах, мы должны говорить 
ободряющие слова, чтобы больной чувствовал себя ком-
фортно.

Дети внимательно слушали госпожу Рабию.
— «А теперь идёмте, и давайте же поскорее приступим 
к работе!»
Госпожа Рабия научила их делать открытки. Дети рисо-
вали на открытках разноцветные облака и цветы. Затем 
во время перерыва госпожа Рабиа попросила воспита-
тельницу принести красивый цветок. Она написала на 
маленькой открытке:
«Дорогой Усама! Пусть твое исцеление наступит поско-
рее!»
За несколько минут до конца урока госпожа Рабия со-
брала все открытки с маленькими цветочками и отдала 
их Харису, который жил рядом с Усамой. Затем она ска-
зала детям:
«Кто живет недалеко от Усамы, должен навестить его, а 
те, кто живет далеко, пусть ему позвонит».
Она также дала им номер его телефона.
Через пятнадцать дней Усама вернулся в школу. Он был 
очень доволен. Его сердце было наполнено любовью и 
почтением к одноклассникам и учителю.
Что мы должны узнать из этой истории?
Дорогие дети! Из этого случая мы извлекаем следующий 
урок: мы всегда должны спрашивать о благополучии на-
ших одноклассников. Если кто-то грустит или испыты-
вает трудности, мы должны помочь ему. А если кто-то 
болен, то мы должны делать за него дуа и навещать его. 
Или хотя бы позвонить ему по телефону, дабы его под-
бодрить.

azan.ru
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С К А Н В О Р Д

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА

БЕСПЛАТНЫЕ ЗАНЯТИЯ АРАБСКОГО ЯЗЫКА, ЧТЕНИЯ
КОРАНА И ТАДЖУИДА ПО ВОСКРЕСЕНИЯМ С 10.00 ДО 13.00. 
ПО ВТОРНИКАМ С 15.00 ДО 19.00 В ЦЕНТРАЛЬНОЙ МЕЧЕТИ, 

А ТАКЖЕ ПО АДРЕСУ 
ПР-Т ШОГЕНЦУКОВА 19А, 2-Й ЭТАЖ. 

ПО ВСЕМ ВОПРОСАМ 8 928 078 11 14 ФАТИМА

НАБОР В ЖЕНСКУЮ ГРУППУ ПО 
ТАДЖУИДУ С НУЛЯ

ПОДРОБНОЕ ИЗУЧЕНИЕ ПРАВИЛ
ЧТЕНИЕ КОРАНА НА ТРЕТЙ МЕСЯЦ

НЕБОЛЬШИЕ ГРУППЫ 
8928 712 62 10

	 Печень – уникальный, жизненно важный и незаменимый орган 
человека. Ни один другой орган не обладает таким разнообразием функ-
ций и такой способностью к восстановлению.
Даже если удалить до 70–80% печени, оставшаяся ткань способна ре-
генерировать и вернуть органу нормальный размер и функции.
Печень – это уникальный орган в нашем организме, о котором можно расска-
зать много интересного. Это самый крупный непарный орган, вес её составляет 
около 1,5 килограммов, она выполняет 500 жизненно важных функций. Объём про-
ходимой крови через печень за час составляет около 1,5 литров, а за сутки 2000 литров. Также этот 
орган регулирует температурный баланс в организме человека в пределах  37 °С.
На 8-10 неделе внутриутробной жизни вес печени составляет половину веса тела плода. В ней про-
исходят тысячи, а возможно, и миллионы химических реакций. Не случайно её называют филь-
тром и «химзаводом», так как она и очищает наш организм от шлаков и токсинов, а так же выраба-
тывает необходимые для нашей жизнедеятельности вещества.
Печень – это кладезь витаминных веществ. В том случае, если организм перестает получать полезные 
вещества через еду, то берет необходимое именно с печени. Когда человек заболевает, то и здесь пе-
чень приходит на помощь - отдает витамины, в которых остро нуждается организм для лечения: А, 
В12, D.
Печень – самый горячий орган в человеческом теле. Не зря ее прозвали от слова «печь». При значи-
тельном охлаждении тела, способна согреть весь организм.
Печень является участником иммунной системы, вырабатывая иммуноглобулины и антитела, а так-

же аминокислоты и белки, которые поддерживают иммунную систему. 
Когда укрепить иммунитет - начинать следует с печени.

Многие не задумываются над тем, что проблемы с кожей, ча-
стые простуды, больные суставы, хроническая усталость, обо-

стрение аллергии сигнализируют о том, что с нашей печенью не 
всё в порядке.

Печень никогда не болит, даже если находится в степени разложения. 
Природа устроила так, что в печени нет болевых рецепторов. Поэтому, в 

принципе, тяжело определить заболевание печени без прохождения спе-
циального осмотра.

 Мы сотворили человека в прекраснейшем облике


